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REALE 
MAESTÀ . 
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-IL-i Augustissimo carattere 
tanto gloriofo alla V. S. R. M. , e 
tanto amabile a Sudditi di adoperare 

ii la 
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la Sua potenza a fecondare i difegni 
della Provvidenza fuperna per la fa- 
iute , confervazione, e felicità de’ Po¬ 
poli Suoi, ficcome rifplende in ogni 
Sua azione , così ancora nella cura, 
che fi degnò prendere delle Terme 
di Vinadio affai chiaro traluce . 

Dono della Provvidenza Divina 
fono quelle falutifere Acque, a tanti 
mali gratuito, efficace, e dolce rime¬ 
dio , celebrato dalle penne d’ infigni 
Scrittori, e molto più ancora da’ fuoi 
fieffi prodigiofi effetti. Ma è opera di 
V. M. fe un tanto bene fi conferva 
ai nofiri Paéfi, e fe ora così univer- 
falmente, e facilmente ne poffon tutti 
godere. Imperciocché oltre all’averne 
prefa un tempo la protezione preffo 
il Suo Gran GENITORE, fatte rifio¬ 
rare , e difendere dalle offefe d’impe- 
tuofo torrente quelle falutari forgenti, 
procacciati tutti gli agj a chi v’ accor¬ 
re, e fatte riparare, e agevolar le fira¬ 
de , le quali per la natura de’ luoghi,, 
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c per le ingiurie delle Cagioni erano 
troppo dure, e pericoloie , fi degnò 
fui principio del Suo faufiiffimoRegno, 
colla coftruzione d’un bellifiamo pon¬ 
te renderne Tempre più ficuro, e co¬ 
modo l’accetto. Per la qual cola tanti, 
che in que’ Bagni trovano la guari¬ 
gione de’ loro mali, e tra quelli sì 
gran numero di Soldati delle Sue Ar¬ 
mate , non attribuilcono {blamente la 
ricuperata lalute a benefizio della na¬ 
tura, ma alla; Clemenza altresì di V. 
M., fenza cui negletto, e prefio che 
inutile farebbe ora un dono sì raro. 

Pertanto, ficcome quelle Terme 
portano imprefii sì chiari fegni della 
Sua Munificenza, così confido, che 
concedendo Ella colla medefima de¬ 
gnazione al prelente Libro , che ne 
farà maggiormente conofcere l’ufo, e 
la virtù, la gloria d’andar fregiato del 
Suo irrimortal nome, lo ammetterà in 
parte della Reale Protezione infieme 

polle Terme , di cui ragiona. ' 

ili Un’ 
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Un’altra fperanza ancora, o SIRE, 
io nodrilco nel cuore, che la Supre¬ 
ma Provvidenza cotanto imitata dalla 
M. V. nel beneficare, anche per quelle 
Sue paterne lollecitudini nel follevar 
i mali degli uomini, veglierà alla Sua 
confervazione in guifa , che lenza bi- 
fogno d’acque medicinali, e dell’arti 
noRre nell’AuguRiflìma Sua Pedona, 
e nella Reale Famiglia duri illefa , 
perfetta, e collante quella preziofiflì- 
ma fanità, che rende colma la nollra 
gioja, e paghi appieno i noRri voti. 
ProRrato appiè del Trono con tutti 
i fentimenti della più profonda fom- 
meflìone mi glorio di proteRarmi 


Di V. S. R. M. 


Umili(fimo , t obbedìentijjìmo, 
fervo t fuddito 

Gio. Antonio Marino. 
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PREFAZIONE. 


t 


USO dèlie acque minerali in ogni 
tempo celebrato , ed in quello lecolo mali 
(imamente divenuto affai frequente, ecf i 
vantaggi foprattutto conlìderabili, che nel¬ 
le infermità odinate contro gli ordinarj me¬ 
dicamenti ne derivano, di dimoio commen¬ 
dabile debbono riufcire a coloro, a’ quali 
fe ne porge il comodo , e 1’ occalione d’in- 
vedigarne la qualità colla più grande ac¬ 
curatezza , sì per fare acquido di nuove , 
e certe cognizioni, Come per confermar le 
già acquidate intorno all’ efficacia d’una ta¬ 
le fempliciffima medicina , che la natura 
deffa providamente ci lòmminillra. 

Una ribelle atrociffima fciatica nervofa , 
da me fòfferta nell’anno 1763., da cui ven¬ 
ni felicemente rifanato nell’ ann« ièguente 

col 
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col folo mezzo delle terme di Vinadio , mi 
diede motivo di confiderare in quelle falu- 
bri acque alcune Angolari cofe, le quali pa¬ 
ragonate con quanto ne aveano ferino gli 
autori antichi mi fecero feorgere edere Ha¬ 
ta mal conofciuta la qualità de’ loro pria - 
cip] , e creduta troppo univerfale la loro, 
efficacia. Cominciai allora per mia parti¬ 
colare istruzione a notare alcune delle più 
apparenti qualità di quelte acque, il modo, 
loro di operare , ed i varj vantaggi , o dan¬ 
ni , che dal loro ufo, od abufo derivava¬ 
no : quindi eifendomi quando- per mio fpe- 
zial riguardo , quando per predar la mia 
affiltenza ad alcuni amici , che amarono, 
d’edere da me diretti nell’ ufo di quelle,, 
terme , perfino alia quinta fiata colà reca¬ 
to , avvenne, che mi trovai provveduto 
di una- certa quantità di fperienze, e di 
offervazioni , le quali comunicate ad alcuni 
giudiziofi amici, ed all’ iftedo signor Medi¬ 
co Giavelli proprietario delle fabbriche in- 
fervienti a que’ bagni , che in ogni Hate- 
colà fi porta per afiiffere alla cura degli 
ammalati, parvero atte a promuovere il 
comune vantaggio, affai più che le ofler- 
vazioni finora fiate pubblicate dai divertì 
fcrittori, che di quelli bagni trattarono ; 
ì quali fono, per quanto ho potuto finora-, 

racco- 
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raccoglierne , Bartolommeo Viotti a Clivo- 
Io (a), Franceico Gallina di Carmagnola (£), 
Andrea Bacci di S. Elpidio nella Romagna 
Medico del Pontefice Siilo V. («:) , Carlo 
Arpino di Poirino, che pubblicò nel 1614. 
una traduzione italiana del Trattato latino 
del Gallina , Antonio Leverom di Follano 
(d) , Franceico Bardano (<?), Spirito Rai- 
naudo (f ), e finalmente il celebre Giuanni 
Fantone ( g ). 

Io non andrò ricercando per quali moti¬ 
vi fiano fiate trafcurate, o mal conolciute 
le qualità fingolari di quelle terme dagli 
accennati autori, nè la ragione , per cui la 
virtù loro fiali talvolta di iòverchio ampli¬ 
ficata , ficcome altre fiate di troppo riftretta. 
Ma riferirò folamente quanto mi è avvenu¬ 
to di offervare, onde pollano evitarli gli 
errori, e vaglia il mio faggio di lume a_ 
que’ profefiori dell’ arte medica , che delle 
terme di Vinadio non hanno fufficiente noti¬ 
zia , come defidera riguardo ad altre acque 
di fimigliante natura un valente fcrittore de’ 

nollri 

(a) De bàlneorum naturalium viribus 1551. 

(b) De thermis Vinadii 1572. 

( c ) De thermis 1588. ed. Venet. pag. 230. 

(d) Trattato de’ bagni d'Acqui, e di Vinadio 1606. 

(e) Nella fua Pifcina ("aiutare del Piemonte 1674. 

(f) Breve ragguaglio delle acque di Vmaglio 1681. 

( g) De quibuìdam aquis medicati* 1747- 
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noftri tempi (h) , e riefca agli Ifelìi infermi 
di qualche fcorta , e indirizzo nel tempo i 
che loro avverrà di farne ufo . 

Debbo poi prevenire i leggitori, che fe 
non mi lon diffulo nell’ elplorare guelfe 
termali con tutti que’ mezzi analitici polii 
in ufo a giorni noliri da Chimici , altra- 
mira non ebbi, fuorché quella di accertar¬ 
ne la loro virtù piuttolio colle molte efat- 
re oflervazioni, ed efperienze fugli (felli am¬ 
malati , che colle fpeculazioni chimiche, fe¬ 
condo il faggio avvifo del Vogel de medi - 
cam. fimpl. virib. pag. 13. (i) . 

(h) Carolus Le-Roy de aquar. minerai, natura , 
& ufu . Monfpel. 1758. Unde fit ut in aquis tnine- 
rahbus praferibendis incerti diu fiuttuent , qui medi¬ 
cina clinica operam dare incipiunt , imo etiam fape 
in errores incidant turpifiimos, donec longo tandem^, 
uju cum peruioribus , & colloquiis , eorumque confida 
medica trattando aquis legitima ratione uti didicerinl. 
V. in prafatione . 

(/') Ad cognofeendas in plantis , caierifque rebus 
naturalibus jacultates medicamentofas non melior , «t- 
que certior datur via , quam experientia , 
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DELLE TERME 

DI VINADIO 

CAPITOLO PRIMO. 

Deferitone della Valle de Bagni con alcune 
notizie appartenenti all ’ ijloria naturale 
della medejìma. 

§• 1 • 

?r./^^?s\$?Inadio, villaggio anticamente af- 
4"\t\ critto al dicatterio del vicariato 
^ di Barcellonetta, e della diocefi 

di Digne in Provenza (i), ora 
della provincia di Cuneo , e della diocefi 
di Torino, giace nella valle di Stura, 
lungo la finittra ripa del fiume i ed è di¬ 
ttante quarantacinque miglia da Torino, 
quattordici da Cuneo , e quattro dalla—. 
fortezza di Demonte. I paefani ripetono 
l’origine del luo nome dalla mancanza- 
delie viti , le quali più oltre di Vinadio 
non fi coltivano , offra perchè difficilmen- 

A te 

(i) V. Viotti de balneor. naturai, virib. lib. 3. cap. 34* 
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te allignano in quel terreno , oflìa perchè 
le uve imperfettamente vi maturano (i) , 
quali Vinadio dir volelTe Vino addio. Però 
il Viotti, il più antico degli fcrittori di 
quelli bagni, lo chiama Vinè , e molti 
altri lo appellano Vinai , lìccome nel vol¬ 
gare dialetto Piemontefe viene da tutti 
chiamato. Ma il Gallina , ed il Rainaudo 
feguitando lo Itile metaforico de’ tempi, in 
cui viveano , traggono l’origine di quello 
nome dalla mirabile virtù di quelle acque 
termali, le quali allegoricamente chiamano 
Vino di Dio , febben quell’ultimo VinagLio 
lo feriva ( 3 ). Qualunque però ne lia_. 
la vera etimologia , fembra, che Vinadio 
abbia dato il nome a’ bagni, e non i ba¬ 
gni a Vinadio ; poiché il Viotti gli fcrive 
Balnea Vinadii (4) , ed il titolo loro dà di 
Balneum ad Vinadium cajlrum . Il Bacci 
non pertanto ha errato nel porre Vinadio 
nella valle del Po, e nella provincia di 
Torino (5) . 

La valle de’ bagni è polla fuperiormen- 
te al villaggio nella diilanzù di quattro 
miglia , falendolì infenfibilmente per lìcura, 

e 


(2) Gallina de baln. Vinad., & Vald. 

(3) V. Breve ragguaglio de'bagni di Vinadio. 

(4) Ne! luogo citato . 

(5) Quod efl in agro Taurinenfi juxta Padum. V. Bacci 
di therm. lib . 4. cap . io. 
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e non molto incomoda ftrada lungo la fini- 
lira fponda del fiume Stura infino ad uiu 
rozzo abituro di pallorali tugurj , che s’in¬ 
contra al di là di detto torrente , che da’ 
nazionali Les plances s’appella. Qui co¬ 
mincia la falita del monte Oliva pel bre¬ 
ve tratto d’ un mezzo miglio in mezzo a 
bofchi di cailagno , lormontata la quaie fi 
riduce la llrada pello fpazio d’ un migliò 
e mezzo infino alla valle lungo il pendio 
d’un altro monte , giuita la varia direzio¬ 
ne di una convalle formata dal precipitofo 
corfo d’ un torrente chiamato Rivo de’ ba¬ 
gni , che non lungi dalle menzionate abi¬ 
tazioni sbocca nella Stura. 

Quella llrada fu intraprefa nel 1769., e 
compita nell’ anno leguente per fingolar 
providenza dell’invittilìimo Re CARLO 
EMANUELE di gloriola memoria, il cui 
animo Tempre mai intento al pubblico van¬ 
taggio, degnofiì col mezzo di Tua Reale_ 
autorità , e munificenza procurare ai viag¬ 
giatori , e fingòlarmente a’ Tuoi lòldati, 
che dalle vicine , $ lontane guarnigioni 
ai bagni fi portano ne’ cafi d’ infermità 
croniche, e ribelli, un comodo eflenziale, 
e da lungo tempo defiderato. 

il Re VITTORIO AMEDEO felicemen¬ 
te Regnante moflo dalle ilelìe confidera- 

A z zioni, 
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zioni , e tutto rivolto al bene de’ fortuna- 
tiffimi Tuoi l'udditi, ordinò fino d^’ primi 
giorni del gloriofo filo governo la nuova 
cofiruzione del ponte , per cui dalla det¬ 
ta firada fi ha acceifo alle fabbriche de’ 
bagni, per renderla così più comoda , e 
ficura : imperciocché 1’ antica ftrada , che 
v’ ha l'opra 1’ oppofto altillìmo , e nudo mon¬ 
te Oliva, pelle fopraftanti fcofcefe rupi, e 
pei grandi ammali! di Ipezzad falli, onde 
veniva talora ingombrata, maflimamente— 
nel dileguarli le nevi, e nel cader delle 
impetuolè pioggie, empiva di giufto timo¬ 
re i pafieggieri. 

§. 2. Scende!! pella nuova firada in una 
vailetta,' dove fgorgano i falubri fonti, 
cinta principalmente dai due altiflimi monti 
Oliva , e di S. Anna, i quali cambiano di 
nome in qualche verfo, coficchè 1 ’ Oliva 
a ponente vien detto la Coita , e quello di 
S. Anna a mezza notte VEfclaudas : in fon¬ 
do della valle ergefi un terzo altillimo mon¬ 
te chiamato il Corborant Tempre mai coper¬ 
to di neve fulla l'uà più alta cima. Il pri¬ 
mo di quelli interamente nudo , laflolo, e 
Iterile nel luo mezzo , è però fecondo di . 
pafcoli nella fua fommità, e di biade nelle 
fue faide. Il fecondo poi, o fi a quel di S. An¬ 
na , è prefiòchè tutto ricco di felve, di pa- 
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{coli, e di prati, e porge alimento a mol¬ 
te migliaja di pecore colà nelle Tue alpi 
ratinate , e condotte dalla Provenza a paf- 
farvi la Hate. Viene irrigata quella vallet¬ 
ta da due piccoli torrenti, chiamati uno 
r IJchiator , che da altra Superiore vallata, 
or attraverlandola, ora corteggiandola, v ac¬ 
corre ; 1’ altro del Corborant , così nomato 

dal monte onde deriva, e fcorre lungo le 
falde dell’ EJclandas . Alla unione di quelli 
due quali in profpetto alle cale de’ bagni 
un terzo di minor riguardo s’aggiugne, il 
quale da una convalle, che divide il mon¬ 
te S. Anna , derivando , nell’ entrare nella 
valle de’ bagni , concorre con erti a for¬ 
mare il groflo torrente nominato Rivo , o 
Rio de’ bagni. 

§. 3. La valle de’ bagni è un piano in¬ 
clinato verfo meriggio di figura femilunare, 
e quali triangolare, d’una dirtela d’un quar¬ 
to di miglio, e di quattrocento cinquanta 
partì nella fua più ampia larghezza. In que¬ 
lla valle, oltre alle cale de’ bagni , ritro¬ 
vali poco lungi da quelle un numero di pa- 
ftorali abitazioni dette la Rita , in capo al¬ 
le quali fcorgefi 1’ antica chiefa parroccnia- 
le pelle frequenti impetuole piene deli ÌJ- 
chiator di fallì circondata, epperciò abban¬ 
donata. D’una nuova chiela di vaga archi- 

A 3 tettu- 



6 

terturn, e di convenevole ampiezza con co¬ 
moda caia annettavi peli’ abitazione del pa- 
roco in luperiore , e fìcqro fito fabbricata , 
fono debitori e riconofcenti gli abitatori del¬ 
la valle alla faggia provvidenza, e follecitu- 
dine del fu Eccellentiffimo signor Cavaliere 
Offorio Siciliano Miniltro degli affari ertemi., 
il quale colà portatofi in divedi anni a go¬ 
der dell’ efficacia di que’ bagni pel follievo 
di fua infermità, veduta la neceffità d’ una 
nuova chiefa, e l’impoffibilità di edificar¬ 
la a fpefe di que’ miferi abitatori, ha pro¬ 
curato 1’ applicazione d’ alcuni fondi del vi-, 
cino fantuario di S. Anna , ed una compe¬ 
tente fomma di denaro dal pio noftro So¬ 
vrano a quello effètto , ed ha con ciò ac- 
crefciuto l’animo ai parrocchiani , perchè 
al refto fuppliffero colla loro fatica, come 
s intende per intero dalla ifcrizione porta 
fopra T interna porta di erta . 

§ 4 . Oltre aìla Ruà s’ incontrano fparfì 
varj altri quartieri nelle diverfe convalli, 
che formano i torrenti notabilmente dittanti 
gli uni dagli altri, denominati da’ nazio¬ 
nali gli Sirapeis , Callieres , S. Bernoi , Bef- 
morel , lfchiator , e Villar. Il numero degli 
abitanti afeende a fecento. Il cognome co¬ 
mune alla maggior parte di loro fa crede¬ 
re , che codetta popolazione derivi da un 

folo 
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foto rtipite , e forfè dal primo, che ven¬ 
ne a miniftrare ne’ bagni, a cui fia (lato 
per ciò importo il fopranome Bagnis diri¬ 
mente il fuo officio , ficcome da quel po¬ 
polo comunemente fi crede. Gli uomini fo¬ 
no piuttorto roburti, e di mediocre filatu¬ 
ra, e le donne invecchiano prefto, coficchè 
all’ età di trent’ anni hanno il volto pieno 
di crelpe , febbene non celfino d’ efler fe¬ 
conde . Vi fi parla il dialetto della Proven¬ 
za alquanto alterato . 

§. 5. L’ aria di quella valle da venticelli 
è quali continuamente agitata , malfimamen- 
te quando il cielo è lereno . Quelli non— 
foffiano quali fempre da mezzo giorno, fic¬ 
come fcrive il Viotti (6) , ma folo circa 
l’ora del meriggio, poiché ho continua- 
mente ortérvato variare la direzione del 
vento in ragione dell’afpetto del fole, co¬ 
ficchè foffia egli da levante quando Ipun- 
ta il fole, ed inclina a ponente quando 
tramonta . Per quello vi fi gode un’ aria- 
pura e falubre', adattata a qualunque tem¬ 
peramento , non dovendo farne giudicar al¬ 
trimenti il prematuro invecchiar di quelle 
abitatrici, che vi danno motivo col vitto 
parco e mefchino, e colle replicate e gra- 

A 4 vi 

(6) Etiarafi vallis tota ventis a meridie fempei agi- 
tetur, precipue fereno tempore. Cap. 34. cit. op. 
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vi fatiche. Sul mattino fi niente piuttofio 
frefca, e verfo fera alle ore lei di Francia 
ne’ meli di Luglio , ed Agofto celiato il 
vento , il che inalterabilmente in ogni gior¬ 
no fuccede , nel tramontare del fole, tem¬ 
perata diventa . 

Il caldo delle ore più fervide non ha— 
mai fatto afcendere il mercurio nel termo¬ 
metro Reumuriano a maggiore altezza di 
gradi quindici fopra il zero, ficcome il 
freddo della notte non l’ha mai fatto di¬ 
fendere di più di fette gradi fopra il fe- 
gno del gelo . Sul mattino a cielo fereno 
era fempre tra i gradi io. e 12. Nelle— 
giornate nuvolofe, o piovofe fi mantenea 
fra 1’ ottavo ed il fettimo grado , il che 
obbliga allora quelli che fi bagnano di ftar- 
fene ritirati in cafa , dove la temperatura 
è quafi fempre fra i 12. e 15. gradi, nè 
mai la vidi forpaflare li x 7. nelle più fer¬ 
vide giornate. 

§. 6. L’acqua che vi fi bee, e che fer¬ 
ve per ufo di cucina, deriva da fonti lim¬ 
pidi , e frefchi, che non lungi dalle calde 
forgenti, ed anche in mezzo a quelle fi 
veggono a fcaturire. Tuttavia perchè ella 
ritiene un ingrato fapore , è da preferirli 
per bere a palio quella, che vien portata 
da un rufcello derivante dall’ Ifchiator, e 

che 
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che fcorre vicino alle cafe de’ bagni, poi¬ 
ché più leggiera , e più pura delle altre.-, 
io 1’ ho tempre provata. 

Quivi non fi lemina frumento , nè mel- 
liga ; fi coltiva però la legala , 1* avena , 
la faggina, l’orzo, la lente, il pifello, e 
la canapa. Fra gli alberi fruttiferi il folo 
ciriegio felvatico , il prugno di Provenza , 
che tardi matura, ed il l'orbo torminale 
v’ allignano . L’ abete , il pino , il faggio 
formano le felve di que’ monti, e fra le 
ripe fi fcorgono la frangola nera, la tilia, 
ed il citifo . Fra i virgulti fi numerano la 
rofa canina , la fpina bianca , 1’ afclepiade, 
e 1’ uva fpina . 

Ricche fono le vallate, ed i prati di 
molte rare piante officinali, e vaghe , fra 
le quali mi giova numerare Felleboro, il 
rapontico , la biftorta, la fatureja , la faffi- 
fragia , la lavendola , 1’ orchide palmata , 
le aftranzie, i ranuncoli, i verbaschi odo- 
roli, i varj femprevivi adornano alcuni de- 
liziofi fiti, e la fragola qua e là moltipli¬ 
cata fomminiftra foventi frutto alla menfa. 
Vantano i valligiani l’affenzio alpino detto 
Geni pi , 1 ’ achillea da loro nominata erba 
di S. Anna (7), 1 ’ antora, la pinguicola . 

Trovali 

(7) Achillea foliis inregris, odoratis, peticlatis, cn- 
neiformibus in apice deniatis . Carol. Allìon . piane, rar » 
Ptdum . 
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Trovali quivi il nappello con altre veleno- 
fe piante , quali tutte però a’ nazionali fco- 
nolciute; ma a loro vantaggio abbondante- 
mente li trova in quella regione il buLbo- 
cajlaneum chiamato da’ medelìmi calcagna 
di terra , il qual l'erve d alimento una par¬ 
te dell’ anno ai più indigenti di quel popo¬ 
lo . Abbonda parimenti in alcuni ombrofi 
lìti quella valle del calamento montano a 
fiori verticillati, la cui acqua diffidata im¬ 
prime al palato un fenfo canforofo , ficco- 
me la menta piperite d’Inghilterra , e fuc- 
cedanea a quella può riefeire nelle affezio¬ 
ni nervofe , ed altre infermità, per le quali 
la fteffa viene commendata. Ma le il si¬ 
gnore di Salignac nella fua anali!! delle ac¬ 
que di Bareges ha llimata utile cofa il de- 
fcrivere in un capitolo particolare la co¬ 
clearia , che in quelle vicinanze copiofa- 

mente nafee , trattare della analifi della __ 

pianta , e de’ varj modi di ufarne , penfo, 
che con egual ragione mi farà pennellò di 
fare qualche parola della cardamine a fo¬ 
glio di affaro, che abbondante fi trova, 
fingolarmente lungo il torrente di S. Anna 
in faccia alla cala de’ bagni. Ella è que¬ 
lla pianta, ficcome a tutti è noto, anti- 
fcorbutica , e dotata delle lleffe qualità del¬ 
la coclearia, od almeno a quella fucceda- 

nea, 




nea , e fembra appunto che la provida na¬ 
tura l’abbia colà avvedutamente ripofta, 
perchè lervire potefle di ajuto alla totale 
guarigione di alcune infermità , che rico¬ 
noscono la loro origine da difcrafìa Scor¬ 
butica, e per quali rielce Soventemente di 
poco utile 1’ uSo delle termali, le non vie¬ 
ne corredato dall’ulo di detta pianta, ficco* 
me è felicemente molte volte riuSciio al fa- 
gaciflimo signor Dottore Giavelli . Varie.», 
fono le maniere di uf'arla , cruda mangiata 
co’ cibi , Spremuta in Succo , ridotta in con¬ 
serva , diffidata in acqua , od in Spirito, il 
di cui ufo ha prodotte delle guarigioni mi¬ 
rabili , fìccome a Suo luogo avrafli occafìo- 
ne di oflèrvare. 

§. 7, Poche Spezie di volatili Si oflerva* 
no . V’ annidano le pernici, il pafìero So¬ 
litario , il fagiano , il merlo , ed il flin- 
guello , con qualche avoltojo . La quaglia 
abbonda nella valle Superiore dell Ifchiator, 
e nella inferiore di Stura, in quella de’ ba¬ 
gni non fi ferma . Dovrà forfè ripeterfene 
il motivo dal vapore Sulfureo delle terme ? 
Fra i pefci la Sola trota ne’ torrenti $’ in¬ 
contra , ed abbonda , non crefce ordinaria¬ 
mente a maggior pelo di due in tre libbre ? 
ella è di color cenerognolo, miniata a punti 
regolari di coler di cinabro in fondo do¬ 
rato 9 



rato , e la lua carne è rofleggiante . Fra 
gli amfìbj la rana , la falamandra, il rofpo, 
e la fanguifuga lì trova , alcuna delle quali 
ho oflervate pendenti dai fallì donde Isola¬ 
no le acque termali . Vicino alle medefi- 
me una quantità di ferpi lì trovano. Ghiot¬ 
ta di lambire il fale , o di bere le acque 
làporite e calde, olìervalì la capra felvag- 
gia , oflìa camofla , nativa degli alpelìri gio¬ 
ghi di que’ monti, da’ quali alle terme fuo- 
le difcendere ne’ tempi, in cui non fono i 
bagni frequentati. Qualche volpe fi è ve¬ 
duta a cacciare le ferpi, e via portacele. 
La lepre bianca non è rara in quella re¬ 
gione . 

Nutre inoltre la valle quantità conlìde- 
rabile di giumenti, vacche , e capre , onde 
latte, butiro , formaggio , e vitelli nella 
medelìma lì poffono avere . Il pane bene 
impattato colle acque termali riefce ottimo 
e guttofo, fenza lia d’ uopo d’ aggiugnervi 
fe non poco fale. Il vino nella valle tra- 
fportato più guftolo diventa, purché s’ ab¬ 
bia l’avvertenza di riporre le botti lontano 
dal vapore delle terme, il quale in breve 
tempo penetrandole, guaito lo rende , ed 
acetofo. 

§. 8. Le vifcere di quelle montagne of¬ 
frono un’ ampia collezione ad un efercitato 

nella 







*3 

nella lloria naturale , la quale però ottene¬ 
re non lì potrebbe , che con replicate , e 
faticofe ricerche. Tuttavia da quel poco, 
che mi è flato permeilo di offervare, e da 
una collezione llatami graziofamente rimefia 
dal commendabile signor Dottore Giavelli, 
ho potuto ricavare, che la maggior parte 
de’ follili, che nell’ interno di que’ monti 
lì trovano, fono di natura marziale, vitrio-- 
lica , e fullurea . 

I dirupi de’ monti fono della natura del 
fallo montano , che forma quafi tutte le al¬ 
pi noilre , pelle felfure del quale fpaccato 
col mezzo della polvere d’ archibufo li tro¬ 
vano delle criftallizzazioni quartzofe, e fpa- 
tofe, l’ocra ierruginola fovente li trova ne’ 
feni del monte , liccome alcune incroltazioni 
di ferro , delle ematiti, delle piriti fulfuree, 
delle marcaflite, e della terra bituminofa. 

CAP. II. 

Deferitone delle Fabbriche , 

§• *• - 

D Efcritte le altre produzioni naturali del¬ 
la valle, prima di palfare alla difa- 
mina de’ fonti termali, foggetto principale 
di quello faggio, egli è neceflario di fa? 

la 
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la defcrizione delle fabbriche de’ bagni, affi* 
ne di rendere più facile la loro ditlribuzione. 

Quella ha molto variato di lìto, e d’or¬ 
dine in var) tempi. 11 Viotti nel 1551-. non 
ne parla, che come d’una piccola abitazio¬ 
ne divifa in due camere , ed in due piani vi¬ 
cina al fonte fuperiore (1) . 11 Gallina venti 
anni dopo defcrive un’ampia abitazione, alla 
quale parecchie altre minori cale contigue 
vi numera , capaci fra tutte di albergare 
delle centinaja di perfone , e le ripone nel 
piano quali in mezzo alla valle , delle quali 
a dì nollri orma alcuna non compare (2) . 
Spirito Rainaudo cento e dieci anni dopo 
il Gallina parlando delle abitazioni a co¬ 
modo de’ bagni, varie , dice egli, etTervene 
ilare allora, e fra le altre una dellinata per 
1’ albergo del governatore in lìto diverlo di 
quella defcritta dal Gallina (3). Il Barifano, 

e 

(1) Ex his Javacris, & fpatio in ambitum relitto, 
lettulis recipiendis accomnmdato, media illius domus 
pars, nempe infima continetur; in cujus medietate , nempe 
imer duo Javacra afcenfus eft in fup'ernum cubiculuin to¬ 
tani domus Jatitudinem comprehendens aegrotis recipien¬ 
dis inferiori accommodatius . Viot. toc. <it. 

(2) Tratt. de’ bagni di Vinad. cap. n. pag. 28., 
dove aggiugae : Tutte codefte abitazioni fono fiate in 
limile fiato ridotte per mezzo della follecitudine, dili¬ 
genza, e danaro de’ sign. Conre Carlo di Lucerna Signore 
di Angrogtia, e de! magnifico espirano Battifla della 
Chiefa . Vtdì la tradudi Cario Arpino eie. 

(3) Breve raccon. delle acq. di Vinaglio ec. Della 
antichità di codcfii bagni nulla di accurato ho potuto ri¬ 
cavare dalie ricerche fatte. La parrocchia non ha libri di 
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e Gioanni Fantone noti fanno menzione di 
cola alcuna j i vecchi abitatori della valle 
aflìcurano , che nel principio del fecolo quel¬ 
li, che fi recavano a’ bagni, o prendeva¬ 
no alloggio alla Ruà , e quelli erano i più 
comodi, e facoltofi , o componevanfi con 
tavole , e rami d’ alberi dei tugurj vicini 
alle acque , ficcome i poveri . 

Quella che prefentemente efifte fabbricata 
a fpefe del memorato signor Giavelli Dot¬ 
tore di Medicina della Univerfità nollra di 
Torino , corrifpondente delia Reale Accade¬ 
mia di Mompellieri, e proprietario di det¬ 
te fabbriche infervienti a’ bagni (4) , reità 
fondata alla radice del monte Oliva , efpo- 
Ita al pieno meriggio, in fuolo alquanto ele¬ 
vato , in un recedo, che forma il monte , 
dove appunto in gran numero le une alle 

altre 


batrefimo, che da due fecoli. Il Viotti fcrilTe prima di 
tal’epoca. Dalla curia di Diarie, a cui era prima fog- 
getra, non fi poflono aver notizie , febbene fienfi ricercate 
dal signor Dottor Giavelli. Il Fantone non dice di più, che 
i bagni erano prifcis jam temporibus cogniti. Ma fi potrebbe 
in certo modo calcolare la loro antichità dalla diramazione 
del primo fìipite della numerofa popolazione , ficcome ho 
di (òpra notato , e dalla ampia coltivazione della valle, 
la quale in prima devefi conlìderare effere fiata onnina¬ 
mente incolta. 

(4) Il signor Medico Giavelli dopo un giro fatto 
per le più celebri Univerfità della Francia , e in diverfi 
bagni di quel regno colla particolar afiìfienza di S S. R. 
M. , attende ora alla direzione e cura degli ammalati, 
che vi fi portano , ed ha aggiunti in quel fito quei mag¬ 
giori comodi, che colà fi potevano defiderarc. 
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altre vicine fgorgano le calde forgenti. In 
tale comoda porzione gode il vantaggio di 
eflerc più alficurata dalle rovine delle nevi, 
e de’ fallì., e dall’ impetuofo gonfiamento 
de’ torrenti, dalle quali cofe facilmente ne 
è derivata la diltruzione delle antiche . 

§. 2. La fabbrica principale è regolare , 
quadrilunga, e divi fa in tre piani, collrutta 
di falli legati con calce , e ricoperta di tavo¬ 
le. Il primo piano terreno, oltre ad una co¬ 
moda cucina , cantine , e varie altre came/e , 
comprende una gran camera con quattro ti¬ 
ni di pietra per 1’ ufo de’ bagni de’ villani, 
e poveri, a’quali caritatevolmente il como¬ 
do fi fomminiilra dal sig. Medico Giavelli. 

L’ appartamento fuperiore viene formato 
da un^ fala da mangiare , d’ un gabinetto 
da fpezieria, e di fei camere per parte di- 
vife da un andito . Sulla fi ni tir a parte di 
quelle gode di due camere da bagno con¬ 
tinente ciafcheduna tre tini, de’ quali ognu¬ 
no è provveduto d’ una comoda grondaja, 
o doccia di acqua termale. 

Di fopra a quello un altro piano unifor¬ 
me con maggior numero di camere fi tro¬ 
va , e fopra delle camere de' bagni Ila ri- 
pollo il nuovo ricettacolo del fango nella 
rocca fcavato. 

Fra quelli due piani trovali un’ altra ca¬ 
mera 







mera da bagno desinata a Colo ufo delle 
donne , affine di provvedere alla loro mo¬ 
bilia , ed oneffà. 

Al lato deliro della cafa vi è un como¬ 
do fpedale per i loldati continente tre ca- 
meroni (5) capaci di trenta letti, una cuci¬ 
na , ed una camera da bagno con tre ampj 
tini muniti di doccia , e d’ un ludatojo. 

Al finiftro lato v’ ha una nuova cala re¬ 
centemente fabbricata, e fondata fulla roc¬ 
ca viva all altra contigua, formata di no¬ 
ve camere da letto, una iàla per mangia¬ 
re , ed una cucina con altra camera divife 
in due piani ; nel primo tre tini da bagno 
affai comodi, e proprj, ed un altro lolo* 
deftinato per le donne nel piano fuperiore. 
Vengono terminate codeite fabbriche dalla 
cappella dedicata a S. Maria Maddalena , 
e S• Lazaro protettori de’ bagni, avanti di 
cui ffa un comodo porticato per difefa del 
fole. Dal quartiere de’ loldau infino alla 
cappella lungo il prolpetto della cala mag¬ 
giore li è formato un comodo palleggio di 
una dillela di cento e più palli, a margi¬ 
ne del quale lì coltiva un orticello per ufo 

i di 


• n < 5 u , e ^ a fabbrica ordinariamente fi alloggiano 
n^ 1 ° V c ! le hanno bifogno di bagno, di doccia , dì 
• - 4 ‘ B' 1 altri che ufano del fango, vengono alloggiati 
bf ich° ^ nel piano fuperiore delle altre fab- 
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di cucina , rimpetto a cui di là dal rivo fi 
moftra una vallata valla in forma di due 
piani inclinati fecondi di verdi prati, e di 
fronzute felve , in mezzo viene irrigato da 
un piccolo torrente , amena felvaggia com- 
paria , da cui gli occhi, e 1’ animo degli 
albergati vengono ad elTere mirabilmente 
ricreati in mezzo a si diferto ed alpeilre 
luogo, come fi può meglio vedere nelle 
carte topografiche qui aggiunte. 


CAP. III. 

Deferitone de' Fonti caldi. 

§. i. 

O Tto fonti di acque calde , e minerali 
con altre picciole forgenti, che dittili* 
tamente veggonfi a fcatunre intorno alla— 
deferitta abitazione , formano le terme di 
Vinadio (i), le di cui acque variamente 
feparate, od unite, difpofte, e dirette per 
mezzo de’ rivi fcavati in canali, vengono 
a fupplire ai bifogni, ed ai comodi d'ogni 
diftinto quartiere . Codeiti fonti fin ° d r * in “ 

fi) Il sig.Gio. Fantone Profeflòre di Anatomia nella 
Regià Ùniverfità di Torino , e Medico della Reai Corte, a 
cui la Repubblica letteraria è riconofcente vane erudinf- 
fime opere , tre foli diftinti fonti defenve. Il Gallina, ed i 
Rainaudo li confondono di numero, di fito, e di ulo. il 
Viotti di foli quattro fa menzione Tutti pero principiano la 
loro deferizione invariabile dal primo del fango antico, ri 
quale s’inoontra nell’ ingreffo della valle. V. gli autori tit. 
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determinati, e confufì nelle defcrizioni di- 
ftefe da quelli , che ne ibriderò, fi fono 
recentemente dal signor Medico Giavelli 
ftabilmente (eparati, determinati, e deno¬ 
minati giulta le loro apparenti differenze , 
od ufo, fìccome verranno da me deferitti, 
feguendo 1’ ordine loro naturale del (ito a 
proporzione che s’incontrano nell’ ingreflò 
della valle. 

Dalla radice di un gran fallo, che dal 
monte Oliva a guifa di didimo monticeli© 
in fuori fi porge, e che per un angolo ot- 
iufo colle cafe de’ bagni s’ unifce , del qua¬ 
le un lato riguarda il .meriggio, e 1’ altro 
1 ’ occafo, naicono i falubri fonti. A piedi 
di quedo il primo che s incontri, egli è 
uno dagno quadrilungo , recentemente dato, 
circondato di mura, e ricoperto a volta di 
ampiezza di tre braccia. Quedo viene riem- . 
pito da un numerofo concorfo di polle dal 
fondo della profonda fofla zampillanti , e 
trapalanti il fango, il quale da immemo¬ 
rabile tempo in quella fi conferva, e che 
(ino dal 1551* (0 era di già denominato 
del fango. A quedo fi è aggiunto 1 ’ epiteto 
d’ antico, per didinguerlo da un altro reci¬ 
piente di fango da parecchi anni rinovato. 
r B 1 Scatu- 

(1) Primo fonti rivo proximo luti nomea dedere, 
^uod plurimum luti in fundo habeat utiliffimi • r* 01 * a 

lU0£ % CU. 
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Scaturire il fecondo fonte da una fefTu- 
ra del fallo del monticello fopramenziona- 
to in fito alquanto più elevato del primo, 
e da venticinque in trenta palli più in fu 
al di lotto alla cappella, onde viene no¬ 
minato il fonte della Maddalena , e perchè 
ferve al folo ufo delle bevute , da quali ne 
fuole elfer promofTo il flulfo delle orine , 
viene da alcuni chiamato il diuretico. La 
fua vena è uguale in diametro alla groffez- 
za del dito minimo . 

Nell’ andito del primo piano della cafa 
nuova dall’ unione di varie polle fi forma 
un rufcelletto , che s’introduce ne’ tini del¬ 
la medefima , il quale conllituifce il terzo 
fonte appellato de’ nobili , perchè finora ha 
fempre fervito per i bagni temperati della 
nobiltà nella nuova fabbrica, fiata fempre 
da diflinte perfone feparatamente abitata. 

Da quella rivolgendofi verfo l’occafo 
all’ angolo ottufo , che forma il monte, 
s’incontrano quattro cofpicui fonti formati 
da varie forgenti, e polle infìeme varia¬ 
mente raccolte , o feparate giufla la ne* 
ceflita , e giufla ii comodo, e 1’ ufo, a cui 
ne vengono deflinate le acque. 

Il primo di quelli, che fi trova il quar¬ 
to nella enumerazione , che qui fotto fi re¬ 
cherà, fcaturifce in un angolo della flufa 

fupe- 
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fuperiore , e porta le Tue acque ne’ tini, e fu- 
datojo inferiore , dove fogliono tuffarfi i po¬ 
veri , ed i villani, onde fi chiama il paefano. 

All angolo oppofto a quefto nell’ifteffa 
fiuta nafce un altro rufcello, che ferve coll’ 
altro a rifcaldare e la fiufa fuperiore, e le 
acque temperate, quando «fa d’uopo, ed il 
comune s’ appella. 

Il terzo è deftinaro pe’tini del primo pia¬ 
no i e perchè il fonte principale, che fom- 
minifira a quefto canaletto le acque, gode 
di una temperatura di calore affai minore 
degli altri vicini, viene detto il temperato. 

Il quarto , ed ultimo per mezzo d’un lun¬ 
go canale di legno coperto, fomminiftra le 
acque del fudatojo a’ tini del quartiere de* 
foldati, che però è chiamato il militare. 

§• »•_ 

Tavola de Fonti termali con i gradi rifpettivi del loro 
calore al termometro Reumuriano. 

i. Del fango antico . gradi 30. in ji. 

i. Della Maddalena, o diuretico gr. 55. in 36. 

}. De’ nobili ; . . gr . 32. in 33. 

4. Del paefano . . . gr. 46. in 47. 

j. Del comune . . . gr. 31. in 32. 

6 . Dei temperato . . gr. z 9. in 30. 

7. Del militare . . . gr. 45. in 4 6. 

Del fango nuovo (3) . gì. 45. i u 4 <j. 

B 3 Oltre 

(3) Sebbene nuova ciflerna de’fanghi quella fi cfcia- 
mi ’ perchè recentemente riparata, havvi luogo tuttavia 
di credere, che due foffero ie folle, nelle quali antica¬ 
mente fi confervava il fango, poiché di due fa menzione 
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Oltre a quelli diftinti fonti diverfe altre 
fparfe nelle vicfnanze de’ fonti caldi mini¬ 
me fcaturigini fi veggono a gocciolare, che 
le lagrime fi chiamano : di quelle il calore 
è vario , in alcune effendo appena di gra¬ 
di 15., in altra di'10., e fino ai 27. 

CAP. IV. 

Delle qualità apparenti delle terme di Vinadio , 
proprietà loro , e della fpontanea , ed 
artificiale feparapone de' contenuti 
nelle medefime . 


§• *• 

L impide e chiare da’ fonti fgorgano que¬ 
lle acque, e tali fi offervano attinte 
in terfi bicchieri ; ma raunate, ed immote 
ne’ tini dimollrano un colore cenericcio , e 
fi può dire, che non ofcura il colore della 
cute degli immerfi ne’ tini, nè la villa de’ 
membri ne adombra. 

Sono elleno al tatto lubriche, e fapona- 

cee: 

il Viotti nel fuo trattato predetto , e parlando appunto 
del fecondo lo qualifica di minor grado di calore : aquam 

minus cal’id am iflo cmittens . cujus lutum precede nei commo- 
dius , & utiliui judicatur . Ma dalla confufa diflribuzione, 
e mancanza de’ fonti, eh’ egli ne reca, giufla la relazione 
di Antonio Berga fuo difcepolo, mandato a tal fine dallo 
Beffo a’bagni di Vinadio, ficcnme egli confeffa nel fine 
del capo 34. del fuo libro, non fi può aflìcurare 1’ iden¬ 
tità del fonte, c del (ito di quella feconda foffa del fango: 
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cèé : il loro fapore non imprime al palato len- 
fo alcuno diftinto, ma calde inghiottite tra¬ 
mandano un auto loro {ingoiare naufeofo fimi- 
lifìimo al gufto delle uova guafte, che aliai fi 
approffima a quello dell’ epate di zollo. Rice¬ 
vute in un te rio bicchiere di criftallo, fi veg¬ 
gono a risalire dal fondo del medefimo numè- 
rofifiime bollicelle di aria elaftica ,, le quali 
giunte alla fuperficie fi difperdono in vapo¬ 
re , e raffreddandoli 1’ acqua , reftano fiffe 
per lungo tempo alle pareti del vafo. 

Il pelo delle termali paragonato a quello 
dell’ acqua fredda de’ fonti vicini per mezzo 
del volgare idrometro , fu ritrovato mag¬ 
giore di un folo grado in egual pefo di una 
libbra di acqua ; ed uguale , e perenne è il 
diametro *,de’ fonti tanto nelle liceità, che 
ne’ tempi di pioggia , e della loluzione del¬ 
le nevi j non fidamente per mezzo dell im- 
merfione, ma anche del vapore 1’ argento 
in quelle gettato, od efpofto perde il fuo 
bianco colore, ed acquilia quello dell’oro, 
che cangiali pofeia gradatamente in purpu¬ 
reo , violato , e nero. L’ oro per lo con¬ 
trario fembra acquiftare maggiore fplendi- 
dezza , il che fempre mai olfervafi pe fino 
negli orologj, che reftano per qualche no¬ 
tabile tratto di tempo appefi nelle camere 
vicine a’ bagni, ficcome $’ alterano altresì 

B 4 g ]i 




gii ornamenti d’oro, e d’argento degli abi¬ 
li ilelfi nelle camere . 

§■ i. Il calore di quelle acque non fer- 
bali Tempre uguale in ogni tempo, ficcome 
già notò Angolarmente il Viotti , il quale 
pretende, che 1’ acqua loia del fecondo fon¬ 
te da lui defcritto , varii l’intenfità del fuo 
calore, giulla la variazione dell’ atmosfera, 
e che lìa più calda, quando il cielo è nu- 
volofo , o piove, e meno quando èfereno* 
e così più fui mattino, che fulla fera (i); 
ma probabilmente codello giudizio fu for¬ 
mato colla comparazione dell’ atmosfera , e 
relativamente all’ imprelfione, che ne può 
fare alla mano immerfa in quelle in tem¬ 
po più freddo, ficcome fui mattino , e_ 
quando piove ; e perchè anche in tal tem¬ 
po i condenfati vapori delle acque fono piu 
apparenti fopra de’ fonti, non elfendo al¬ 
lora ancora in ufo i termometri. Ma efplo- 
rate con quelli, trovafi la ftelfa varietà in 
tutti quelli, che nafcono a ciel fcoperto, la 
quale non diiferifce mai di più di un gra¬ 
do , o due (2). Quello naturale loro calore 

Iun- 

(1) Mutaturque ejus caliditas prò tcmpornm muta- 
tione , fiquidem rubilo, ve! pluvio cado cafidior exiflii 9 
quam fereno , & mane, quam vefpcre. De baln. Vinad. 
pag. lai. 

. (*) Potrebbefi forfè codefla varietà di qualche grado 

di calore relativa allo flato dell’atmosfera pii umida, e 
fluida attribuire alla difficoltà della evaporazione fatta mi- 
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tenga mente in effe fi conferva, ed affai di 
più di quanto lo ritengano le acque fredde 
l'caldate col fuoco , coficchè ne’ tini, dove 
fi confervano pel bagno , e nelle botti di 
vetro , appena dopo fei ore totalmente fi 
raffreddano ( 3 ) . Ma fe le fteffe recente¬ 
mente attinte , e calde al fuoco s’efponga- 
no , lo fteffo tempo richiede!!, perchè fi 
veggano a bollire , quanto ne fa d’uopo per 
far bollire 1’ acqua comune, e fredda (4) „ 

§• 3 • 

fiore dall" aria già carica de* vapori condénfari, /a quale 
refifìe ad impregnarli de* nuovi, che ad ogni tratio delte 
terme fi innalzano. \ 

(3) La tenace loro ritenenza de/ caldo, io penfo* 
che porta aferiverfi alla forza del loro interno fomite, il 
quale eflendo di natura pingue, e crarto, difficilmente, e 
lentamente fi Iviluppa , e diminuisce in propnizicne della 
evaporazione, la quale farti maggiore, o minoie in ja-» 
gione della fnpeificie delle acque. Éd in vero le rttffe 
acque raffreddate, pofeia nuovamente rifcafdaic a maggior 
grado di calore, in affai più breve tempo fi raffreddano. 
Nc’ tini raccolte più facilmente il calor diminuifee , che 
riftrette nelle botti . Anzi è da notarti , che la loro eva¬ 
porazione, la quale in principio è lenta, cominciata eh* 
ella è , va crcfcendo impetuofamente , poiché qualunque 
volta fi voglia a quella oliare in tal tempo ne’vafi di ve¬ 
tro di flretto collo di quelle acque ripieni, ne fuccede il 
rompimento del vaio , lo che non accade , fe fubito riem¬ 
piuto lo fleffo vafo, prima che comincino a falire le boi-* 
ìicelle dal fondo # premamene fi turi con fugherò. 

(4) Qualunque fia Ja cagione del bollimento dell’ac-* 
qua , ella è cofa accertata , che qualunque calore non è 
capace di farle bollire, poiché è noto dalle fpeiienze co-» 
municate alla Reale Accademia delle Sciei «e, che il fuoco 
fieffo dello fpecchio ardente, può abbiuchrc il vafo,- 
che le contiene, ma non mai fufeitare il b dimenio. Si 
aggiunga , che immerfo il termometro di Reaumur Bella? 
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§. 3. Codette acque in poca dofe bevu¬ 
te non fogliono produrre alcun fenfibile ef¬ 
fetto in molte perfone . Aumentatane però 
la quantità, variano i loro effetti fecondo 
la varia inclinazione alla fecrezione ad o- 
gnuno più facile. Promuovono generalmen¬ 
te le orine , alcuni vengono dalle medefi- 
me valentemente purgati, quando gli altri 
diventano Aitici. In tutti aumentano la fen- 
ftbile trafpirazione, quando le altre efcre- 
zioni non fono abbondanti, ed a cert’ uni 
arrecano una tal quale allegra ubbriachezza. 

Ottime riefcono per l’impatto della fari¬ 
na , al quale ufo fogliono preferirli alle fred¬ 
de acque de’ fonti, fia perchè concorrono 
alla maggiore perfezione del pane, fia per¬ 
chè pel loro innato calore , e fapore rifpar- 
miano molto di fatica, e di fpefa . Se ne 
fervono ancora utilmente per far cuocere» 
le carni, e Angolarmente i legumi, contra¬ 
rio a ciò che dice Mr. de Bordeu ( 5 ) a 

pro¬ 
acque n offre termali non ancora bollenti, ma efpofte da 
lungo tempo al fuoco colmine , afcendeva il mercurio 
agli ottantadue gradi ; ond’è ragione concedere , che i 
principi nelle acque termali contenuti, fieno di natura 
capaci a refiftere per un certo fpazio di tempo alla ef- 
panfìone , ed elafticità dell’aria loro unita, condizioni ne- 
ceflarie alla fermentazione, ed al bollimento. 

(0 Elles ne cuifent pas bien la viande, & Ies légu- 
mes; elles les durciflcnt au lieu de lem donncr cett« 
monèlle égale, qui convieni ; elles ne font janiais du pai» 
parfa.it. Pag, 25., «26. 


\ 
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proposto de’ bagni di Bearn, ciò che faJ 
vedere eflervi nelle noftre un principio fa- 
ponaceo , $ mefcolate colla bile di vitello 
alterano effenzialmente la compagine delle 
fue parti, e ne riducono una notabile por¬ 
zione in fiocchetti innatanti nelle medefi- 
me . Rendono il fangue umano dalla vena 
edratto più fiammeggiante , e porporino j 
ammollifcono la cotenna del medefimo la¬ 
icista lungamente in quelle infida , e ne— 
ftemperan facilmente la parre iofla rappi¬ 
gliata : non coagulano il latte . 

Ho provato cf immergervi calcoli di va¬ 
rio pefo , figura , e confidenza ne’ varj fonti 
di quelle , ed il prodotto delle fatte lperien- 
ze ( delle quali il minuto diario troppo lungo 
e faftidiofo riufcirebbe) egli è il feguente. 

I calcoli arenofi, tofacei, e lateriz) nel¬ 
lo fpazio di otto giorni d’immerfione fono 
fminuiti di pefo in ragione di un grano per 
dramma. I giptei, ed i marmorei non han¬ 
no dimodrata diminuzione alcuna. Alcuni 
piccoli frammenti de’ primi di pefo di tre, 
cinque , e fino a fei grani, fi fono od inte¬ 
ramente difciolti, od ammolliti. In tutti fi 
formava attorno d’ eflì una crafia pellicola, 
o corteccia , la quale fi dirtruggeva in fila¬ 
menti nuotanti nelle medefime acque , in— 
alcuni più facile alla foluzione , redando 
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«egli altri aderente, e compatta. Sebbene 
in tutti i fonti fiali dimofirata 1’ azione fon¬ 
dente fopra i calcoli, quello de’ militari ha 
prodotto un effetto più pronto, e fenfibile (6). 

I calcoli fiati lungamente immerfi nelle ter¬ 
mali, e pefati prima che foffero deterfi, e di- 
feccati, aumentano notabilmente di pefo (7). 

Final- 

(6) Mi trovai pretto di me nell’ anno 1768., effendo 
a* bagni, un calcolo ringoiare di pefo di un’oncia, e cin¬ 
que dramme, di figura affai fomigliante ad una tefia di 
volatile col tuo roitro, c qualche appendice al collo, di 
confidenza tofaceo-gipfea, e di pallido colore d’ocra. 
Quello era fiato eflratto dal collo della vefcica di un gio¬ 
vanetto con felice fucceffo dalla mano perita del signor 
Vignola allora Cerufico primario dell’Ofpcdale della SS. 
Annunziata della Città di Savigliano, cd ora Cerufico 
maggiore nel Reggimento de’Dragoni di S. M., dal quale 
mi fu graziofamente rimetto. Lo ripofi in un bicchiere 
di vetro tuffato in fondo d’una cavernetta , nella quale 
fgorga il fonte de’militari, e di maniera aggiufiato, che 
refialte tempre ne 1 ! acqua immerfo, anziché di topra vi 
cadette a forma di grcndaja l’acqua fervida fcaturiente. , 
In tale fito lo Jafciai per lo fpazio di tredici giorni, dopo 
de’ quali efiratto dai bicchiere, e pefato prima di lafciarlo 
leccare, lo trovai crefciuto di pefo trematene grani . Fatto 
di poi fece a re al fole, edeterfo da un muco bavofo , che 
io intonacava, c ripefato di nuovo, Jo trovai diminuito di 
pefo quarantanove grani, e ridotto a quello d’un’oncia, 
quattro dramme, e quarantaotto grani; ficchè di dodici 
grani era fminuito del tuo totale pefo primiero. La tua 
diminuzione, ed erofione era fenfibile, ed evidente nelle 
efìremità del roflro refofi piti ottufo, ed il fuo colore mu- 
tofiì in bianco, ficcome tuttora fi conferva. 

(7) L’ aumento di peto fi offerva in tutti i calcoli , 
ollia che in loro compaja la incrolfozione, 0 no, ed an¬ 
che diligentemente afterfi con pannrhni, e Jafciati elpofii 
all’aria libera per qualche ora; onde evidentemente com¬ 
pare, che furono dalle acque intimamente penetrati, co- 
ficchè alcuni di quelli, e fopra tutto gli arenofi, colla fola 
preffioae delie dita fi rompevano. 














Finalmente una /ingoiare proprietà di que¬ 
lle acque lì è quella di confervarlì limpide 
e chiare , ed incorrotte per molti anni, quan¬ 
do vengano diligentemente in vali di vetro 
racchiude, culiodite, e trafportate. Io ne com 
ervo a più anni, le quali non dimoiano 
nuora nè fiocchetti nuotanti, nè pellicola che 
le ricopra , nè redimento che lì deponga. Per 
qualunque Ipazio di tempo conlèrvate , pur¬ 
ché fi ha gelolamente impedita l’evaporazio¬ 
ne loro , e nuovamente ribaldate, rifemono 
i alito ingrato, ed il fapore primiero, il quale 
non e lenlìbile molto , le fredde li alleggino . 

§. 4 - Nelle acque fuddette attinte dalle 
forgenti, ed ancora fumanti in un terfo bic- 
chiere di criftallo, lafciate cadere alcune- 
goccie di liroppo di viole, lentamente mu- 
tolh il colore in un debole giallo color di 
canna, che li foftenne. 

Efplorate colla polvere lina, o tintura di 
galla per molte ore, non dimoiarono va¬ 
riazione di colore, ma li refero di poi ofcu- 
re lenza apparenza di colore violato, bensì 
prelero un colore limile alla fecca cortec¬ 
cia del pomo granato (8) . La diluzione 


di 


nel inLr,f!L é flu j nre ’ che '• signor Fantone affermi 
ti7inn^’n ip t0 f U °j gù d \ non avervi oflervato veruna mu¬ 
li 2 ; 01 * nell infondervi la galla, e convito penfare, eh* 

ft- nnn-7 >n r f, r fi trovato P refente a tali fpe. ienze, o que¬ 
lla nnffv C ° ila . d Ì'^ enZa dovuta * P^hè * la 
galla non e ben fina, ritarda molto il fuo effetto. 


di piombo le fece nell’ iftante torbide , of- 
cure, e brune , precipitatafi in fondo una 
follanza dello ftelfo colore ofcuro. Il mer¬ 
curio fublimato corrofivo difciolto nello lpi- 
rito di vino, loro fa prendere in principio 
un colore di leggiera tintura di catte ab- 
bruciato, loro toglie l’odore, ed il lapore, 
e dopo ventiquattro ore mutanfi in co-ore 
rofaceo fimile al vino chiaretto , deponen¬ 
do un redimento in forma di una terra eri* 
ftallizzata di colore della fcorza de naranci. 

La diffoluzione d’ argento fatta per mez¬ 
zo dell’ acqua forte le rende fubito latti- 
cinofe, deponendo un fedimento cinereo 
violato} e finalmente l’olio di tartaro det¬ 
to per deliquium le perturba, e fa in el- 
fe comparire innatanti ficcome fiocchetti di 

neve (9). . 

Le ilefle fperienze tentate nelle acquea 
trafportate fuccedono invariabilmente le me* 
defime, eccettuatane quella dell’ infufione- 
del firoppo di viole, nella quale il colore 
di canna patta poi lentamente in rotto : ma 
più lentamente fuccedono in quelle le mu¬ 
tazioni, ed i fedimenti (io). 

§• J* 

(a) Tutte le fopra defcritte fperienze fono fiate re¬ 
plicate negli, anni 1763-64-66. e 68., ed in ogni anno fono 

^^^fofLrvanetà, offia la minore intenfità de’ colori, 
che rifultano dalle fperienze fatte nelle acque trafportate 

devefi afcrivere alla alterazione fofferta delle medefime 









$. 5- Quattro diftinte follanze fpontanea- 
mente dalle acque termali di Vinadio fepa- 
ranfi . La più apparente fi è quella della— 
continuata emanazione del loro vapore, il 
quale non fidamente muta il colore all’ ar¬ 
gento , ma penetra il ferro, e fi coagula 
in forma di concrezione fahna attorno ai 
fallì, quando per 1’ atmosfera non può dì- 
fperderfi . 

La feconda feparazione fi è di una fo- 
ftanza gelatinofa difperfa in minimi fiocchet¬ 
ti , e fimbrie aitai fimile allo l'perma delle 
rane nell’ acque innatante , la quale nel fuo 
palleggio per i canali di legno, e pietra a 
quelli attaccandoli in parte reftavi fiffa e 
compresa dal pelo delle acque, viene a ren- 
derfi morbida , ed indurre nell’ interno fon¬ 
do di elfi una tenue pellicola cinericcia , e. 
lifcia ficcome il fatino . Ma dove libere 
fcorrono le acque , ed elpofte all’ atmosfera, 
da quella gelatinofa materia hanno princi¬ 
pio le muffe , foftanza più compatta , e te¬ 
nace , e di varia dimenfione, la quale fin- 
golarmente a fuo luogo efamineralfi. 

Dove le acque rimagliano, e fingolarmen- 

te 

per motivo deHa privazione del calere, dello fcuotimen- 
to , e della fucceflìva quiete, per cui e qualche evapo¬ 
razione d’un principio fugace, ficcome appare nel Iobo 
vapore, ne può fuccedere, e l’acido vitriolico fi può 
efaltare . V. Mifcel. Taurin. tom. 3. pag. 16. n. 43. not> (<*) ; 
febbene all’ apparenza non compaiano alterate . 
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te nelle folle, in cui fi conferva il fango, 
depone una certa quantità di terra. 

Finalmente in vaij luoghi, per dove fcor- 
rono , o rillagnano le acque , feparafi da 
quelle non piccola quantità di una foftanza 
terreo-falina, 

§. 6. In tre diverfe maniere operali la 
fpontanea feparazione della follanza terreo- 
falina delle termali di Vinadio . La prima 
e la fola memorata dal signor Fantone fi 
è quella, per mezzo di cui fi rauna in for¬ 
ma di bianca farina concreta fopra le are¬ 
ne, ed i falli, che fervono di fponda a’ lo¬ 
ro rivoli (11). Quello fale il più depurato 
degli altri dalla pioggia cadentevi fopra , non 
fi aifcioglie , però è così lottile e rillretta 
codeita concrezione, che a gran fatica, ed 
in poca quantità fi può raccogliere (n). 

Una maggiore quantità di foftanza fali- 
no-terrea raunata in piccole malie concrete 

di 

(11) Aliquii revera fai inelt huie aqua? fulphurea ; 
quandoquidem ejus portio per fe ab eadem p^rfluente fe- 
cedic, ubi finitima inter finca, terramque fenfim conge- 
ritur. Fune, de ther. Vinai. 

(12) Difficile cofa è a crederli , che la confidera- 
bile maira di codelìo fiale ( (eppure era legittimo delle ter¬ 
me ) recata al signor Fantone folle di quella maniera for¬ 
mata. V. al luog. ci:. Neppure è probabile, che codelio 
fale folle flato artificialmente dalle acque ricavato per 
mezzo della evapoiazione per la tenue quantità, che ne 
contengono, la quale lì può ridurre a cinque grani circa 
per ogni libbra, come conila dalle fleffe fperienze fatte 
dal medesimo amore. 













di color citrino per lo più, e qualche vol¬ 
ta cenericcio, o bianco, fi fepara , e fi ri¬ 
trova aderente ai margini dei fallì, che cir¬ 
condano le folle de’ fanghi. 

Ma una terza maniera di raccogliere il 
lale delle terme , la quale fi può promuo¬ 
vere coll arte , fi fa dalle concrezioni, che 
formanfi attorno i corpi di afpra fuperficie, 
ofiìeno di fallo , o di rami d’alberi, efpofti 
per lungo tratto di tempo, e fingolarmen- 
te all’ inverno nelle ftufe dagli fieli! foli 
vapori delle acque in que’ luoghi incarce¬ 
rati e rifiretti (13). Codefia concrezione 
non acquifta una certa durezza , ma molle, 
e quali fluida là dentro fi conferva di co¬ 
lore tra il giallo verde mifto di cenerogno¬ 
lo , la quale efpofia al loie s’indurilce , fi 
difecca, e bianca diventa, reftando la ter¬ 
ra , che le ferve di bafe , del colore dell’ 
ocra gialla. Si è codefia Separazione prefen- 

C te- 

03) signor Fantone, che conofceva il folo Tale 
leparato alle fponde de’ rivoli de’ forni, ha giudicato , che 
fofle quella la fola maniera, colia quale dalle detre acque 
ipontaneamente fi feparaffe, ed in confeguenza fi facelTe 
iìel modo delle artificiali criftallizzazioni de’ fali, promoire 
dalla fredda atmosfera, dicendo: Ea copia colligi eumdem 
potuiJJ't minus mirabar , quod longo temporis [patio (efi emm 
alpina regio illa pcrdiu frigida ) is paulatim accumuletur . 
v. al luog. cit. Ma quella fu una femplice congettura 
del pregiatiflìmo autore. il quale ignorando le altre fpon- 
tanee feparazioni, le quali forfè allora non avevano luo- 
i o non erano ftate oflervate, giudicò fulla buona fede 
de* relatori. 




temente a fegno promoffa dalla folleeitudi- 
ne del signor Medico Giavelli, che in ogni 
primavera all’ aprirli de’ bagni molte libbre 
di tale fotlanza raccògliere fi poflono ( i 4). 

§. 7. Il Tale bianco, e già fecco, che- 
alla fponda de’ rivoli fi trova, è di fapore 
eminente falfo , ficcome il Tale comune, non 
ha odore, e gettato nel fuoco crepita, ri- 

falta, 

(14) Una limile ringoiare maniera, eolia quale fi fe- 
para fpontaneamente il Tale dalle acque termali, fu ofler- 
vata nJld grotta di Bagnerez polla fopra il giogo del 
monte , da cui fcaturifcono quelle acque minerali, ed in 
cui fondo fcorre uo rulcello delle medefime, dopo eflere 
fiata per qualche notabile tratto di tempo racchiufa, e 
per confeguenza ritenuti i loro vapori, ficcome accade 
ne’fudatoj dt’bagni di Vinadio. V. Joum. de midec. mois 
d'Avril an 1768. pag. 364. Dove I’ oflervarore Camp-Mar- 
tin Speziale maggiore per Io fpedale di dette acque mi¬ 
nerali, oltre alla deferizione de’fall, tratta della loro va¬ 
rietà, cagione, e modo, ed offerva Angolarmente, che 
refiando la grotta chiufa, fi formavano de’ crittalli di fale 
felenitico, quando dopo eflere Hata qualche tempo aperta, 
i fali comparivano amiantiformi, ficcom • 1* allume di piu¬ 
ma. Ed in vero ebbi occafione in quett’ anno 1772 , nel 
quale per la quinta fiata mi portai a’bagni di Vinadio, 
di oflervare, e raccogliere fopra il muro della camera 
de’tini del piano nobile un palmo fopra il canaletto, che 
conduce ne’ medefimi le acque termali, una quantità di 
fale bianco, e lucente, come l’argento, colà raunato in 
fpeflezza di cinque in fei linee per 1’ altezza di un palmo, 
e la larghezza di quattro dita, il quale oflervato con una 
lente compariva bianchiflìmo , come la neve, e raunato 
jn fiocchetti, ficcome la medefima quando cade in forma 
di lana; ma trafponato, dopo poche ore perde la fua 
figura filamentofa , ed il lucente, compare polverofo, e 
bianco. Il fapore di queflo fale egli è lo fletto di quella 
foflanza, che fi raccoglie nelle flufc, cioè falfo auftero, 
ma in grado minore . 








l'alfa (ij), e qualche poco fi gonfia : ma 
la loftanza terreo-falina delle cillerne del 
fango, e delle llufe, fe umida ancora fi 
racchiuda in vafo di vetro , e per qualche 
tempo fi ritenga in quello otturato, all’ 
aprirli del vafo , ficcome fe in'acqua calda 
fi fciolga , tramanda un odore di epate di 
zollo (16). Gettata nel fuoco fa lentire- 
qualche crepito leggiero, non rifatta, e fi 
gonfia in vefciche , appena fi fcioglie , ed in 
poco tempo fi riduce in carboni velcicolari. 
Il fuo iapore è fallò, autlero, e llitico . 

Ma 1’ una e l’altra di codette fottanze 
faline dimoftrano gli fteffi feguenti collanti 
effetti. 

C i Primo. 

(15) Lo che ha fatto giudicare al signor Fantone, 
a cui una porzione di codeflo fale era fiata recata che 
fotte egli un puro fa! tettile marino, dicendo: Quidplura ? 
Concreti falìs fragmenta in candì atti carboncs injeci : admo- 
duni illa et epitaverunt , ac minutatim dijjiluerunt ; ut idem 
propterea fati communi jimillìmus vidcatur . V. ioc. cit. 

(16) Quella notabile differenza negli odori, o ne* fa- 
pori de* fall neutri, dipende dalla varia loro evaporazio¬ 
ne, procu/ata, od impedita, giutta il luogo, dove fi fc- 
paiano , eflendo uno efpofto continuamente all* atmosfera, 
e gli altri in luoghi rincbiufi, e continuatamente innaffiati 
da nuovo vapore delle acque minerali ; cosi fu oflervaro 
dal celebre signor Goctlobkal fopia i littivj, co’quali fi 
prepara il fale di Soda, il quale riflette, che l'odore di 
epate di zolfo, che tramanda il primo fale feparato dal 
Jittivio, a poco a poco fvaporando, fidifperde, cdficchè 
nel fecondo, e terzo fale, che dal medefimo s’ottiene, 
non pid fi fente. V . Journ . de médec. tom. X. p&g. 41. an 
1 759 «; dal che deve anche variare in qualche modo lo 
fletto fapore f 
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Primo. Con gli acidi vegetabili non fer 


mentano ; inefcolati co’ minerali fpiritofi 
fanno ientire qualche libilo. 

i. L’acqua diitillata imbevuta di que¬ 
lla l’oltanza , e filtrata , ritiene un colore.- 
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lionato, che per mezzo 



le, lì muta in un verde intentò erbaceo , 
il qual colore in pochi giorni gradatamen¬ 
te li cangia in roilìgno (17). 

3. La carta cerulea in quella immerfa , 
e difeccata, fi rende pallida, è diventa di 
color lionato . 

4. Colla polvere di galla inllantaneamente 

fi rende violata, e poi nera. 5. 

(17) La imitazione del colore delle acque, che pro- 
duceli col mezzo del firnppo di viole , fu per I’ addietro 
riguardata. ficcome la pietra del paragone da' Chimici 
tutti per accertare la dualità. e natura del Tale contenuto 
nelle medefitne, e fopra tutto il verde colore prodotto 
con qu-fto mezzo , fu creduto inconteflabilmeme un fe- 
gno di alkalicità d 1 Tale ( legganfi Angolarmente Off nanno, 
Valerio, e Shaw nelle loro infrazioni per Ir analifi delle 
acque minerali); ma codetta fenomeno, effendo meflo 
in dubbio dal celebre signor Neumanno negli atti della 
Mifcellanea di Berlino , molte 1 ’ eruditifltmo signor Come 
Saluzzo ad afTtcmarne la verità colla collante offervazione 
di replicati efperimenti, da’ quali ne viene a dedurre il 
fèguente corollario: Pour ce qui e(l de la coul'ur verte, je 
me croie bica fonai à dire d’ après le celebre Monfìeur Neie- 
man , qu'ehe e(l une p r euvt très-équivoque de la prifen.ee d'uti 
alitali , 6 > qu'elle e(l mine fauff -, c'ejl-à dire qu'elle preuve 
la préfence d’une fubflance neut r e très~dijpiluble lorj^que cette 
eouleur fe foutient. Car fi la fubflance , qu'on a melce efi un 
alkali fixe , au volati l , ou fi ce principe y domine , la li- 
qutur d> it prendre une eouleur jaune &c. V. Mifcel. Taurin. 
tom. III. expérienc. pour chercher les caufes du change- 
meot, qui arrive au fyrop violai. V. pa 153. & feq . 
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$. Dalla difl'oluzione di faturno fi pertur¬ 
ba in colore ofcuro . 

6. Da quella del mercurio fublimato cor- 
rofivo roda diventa, di poi precipitato il 
mercurio in fondo fotto la forma di turbit 
minerale, fi rifchiara , e perde il colore. 

7. L’ olio di tartaro detto per deiiquium 
la rende piena di fluttuanti bianche nuvo¬ 
lette . 

8. Lo ftefio accade pel mezzo della dif- 
foluzione d’argento fatta coll’acqua forte. 

9. L’acqua faturata di detta foftanza fi¬ 
no a lei volte filtrata, diede ancora un re¬ 
dimento di color lionato, il quale efplora- 
to colle fuddette fperienze, ha ancora pro¬ 
dotti gli fteffi fenomeni, iebbene in grado 
minore. 

10. E finalmente avendo provato di fcio- 
gliere alcuni grani di oltramarino animale, 
detto volgarmente bleu de P ruffe , o fia— 
azzurro di Berlino , in un liffivio alkalino in¬ 
zuppato di detta foftanza falina, ne ho ot¬ 
tenuto un fedimento pallido ceruleo (18). 

C 3 Ufta 

(18) Codcflo fenomeno, il quale ferve a provare non 
(blamente Pefifienza del ferro fciolto nelle acque, ma 
dello fiefib vitriolo di marre, fecordo le fperienze del 
signor Maquer, riferire nelle fue memorie dell’anno 1752, 
pag. 74., viene diffufamente rapir nato neirel 3 me dHle- 
oflervazioni fatte dal signor Mouner fopT Paua'ifi delle- 
acque di Aurrale del signor Marte au inlpeuore delle 
xnedefime, il di cui procedimento riguardo a quelte ho-* 
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Una dramma , e trénta grani della fteffa 
fofianza ben difeccata , e depurata dalla re¬ 
nella , fi è interamente dilciolta in tre on- 
eie di fpirito di vino rettificato , fenzachè 
ne abbia la fila pellucidità offuscata , recan¬ 
done folamente il colore alterato, e muta¬ 
to in biondo . Riempiuto di tale faturazio- 
ne un cucchiajo d’ argento , lo elpofi alia 
fiamma d’ una candela , e lo accefi ; la fiam¬ 
ma era fui principio cerulea, alta, ed ele¬ 
vata , di poi fi fece rofl'eggiante nel fuo 
mezzo , facendo fentire delle leggieri cre¬ 
pitazioni frammezzate di fcintille (19). Eftin- 

tafi 

interamente feguitato. V. Journ. de médccine tom. XXX. 
cui 1769. mois £ Avril. 

L’ efiflenza del ferro fotto qualunque forma fu fof- 
petrata dal Raiuaudo, ed affermata dal Viotti, però in 
un folo fonte , fulla fede del signor Alerti Medico di 
Cuneo, accurata, riconofciuto di mirabile efficacia per 
impedire il ritorno della arti iride ; ma il signor Fantone 
apertamente la nega , dicendo : Viottus de fonte quodam 
ferrato menlionem facii ; qui ad aitus robórandos , ne abfoluta 
curadone redeat arthritis , mirabìliter confert ; idque ab expe - 
riente medico fe accepiffe ferìbile Sed talem\ ac tanta efpca - 
citatis fontem , qui nobis ignota* e/l , nec prifeis temporibus 
extitìjfe arbitramur . Nam ea veterum medicorum confuetudo 
fuit , Ut opinione potius , quam ccrtis expcrimcntis addugli y 
rnetalla quada , & vires corum qualefcumque medicati* a quii 
tribuerent . V. Fan 1 . Ine. cit. pag. i. not. * 

(19) Per mezzo di quefto fperimento fi prova la mag¬ 
giore , 0 minore lolubilità d’ uo Tale reutro. V. Mifcel. 
Taur . tom , 3. p. 1. expir'ienc* par Air Maquer. Il refiduo 
di guflo fiitico, ed ace/bo coinure a* fali vitridici, ed 
alluminrfi poriebbe aver dato luogo di credere ni Gallina, 
ed a) Rcin^udo c lluminofe cedette acque, lo che dipende 
dalla fola differenza delia terra, coila quale s 1 unifeooo » 














tafì lpontaneamente la fiamma , feci evapo¬ 
rare qualche goccia d’ acqua , che rimane¬ 
va , ed il redimento iafciato fu di due gra¬ 
di di una terra fottile giallaftra di fapore 
falfo-acerbiffimo , e ftitico . 

§. 8. Deliderando polcia di ottenere un 
fale crirtallizzato dalla foftanza impura fali¬ 
no terrea delle termali noltre, fciolfi un’on¬ 
cia della medefima, la più netta dalle fab- 
bie , e corpi ellranei, in otto oncie d’acqua 
comune diltillata. La decantai, ed il redi¬ 
mento arenofo , ed infipido feccato al fole 
pelava circa due dramme. Filtrai più volte 
1 acqua faturata, ed i varj fedimenti di una 
terra impalpabile , e crocea di fapore falfo, 
ed alquanto acerbo, che dava un colore 
nero alla tintura di galla, leccati pelavano 
due dramme e mezzo. Finalmente Ivaporata 
1 acqua filtrata infino a che comparve lopra 
quella una pellicola falina , ed elpolta in_ 
cantina , ne raccollì in più volte circa tre 
dramme di fale punlfimo , lucente , e bianco 
crillallizzato ( 20 ) . 

I fali crirtallizzati hanno un fapore falfo 
rnifto di amarezza, ed un poco di acidetto 
refrigerante. Si fciolgono adagio colla fali- 

C 4 VI 

reftando Tempre ]’ acido del fale della fletta natcìa. V. 
■Btltrand, Diflion. dts fojfil. Alun , & vìtriol. 

■ n ( 2 p) Dalla varia indeterminata figura di qu'fli Tali 
cri ilizxati fi legga il ituo Specimen therm. hrutd. ia* 
‘«no nel tom. 4. della Mifcel. Taurip. 
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va, bollono al fuoco, fi gonfiano, fcintil- 

lano leggiermente, crepitano , e rifaltano. 
Efpofti all’ aria, in breve tempo perdono la 
loro lucidezza, fi coprono d’una bianca 
polvere, e finalmente fi fciolgono. Col fi* 
roppo di viole danno un elegante verde 
colore , che lungamente fi foftiéne, e colla 
tintura di galla un color lionato, che in¬ 
clina al roflo ; e' finalmente coll’ azzurro di 
Berlino depongono un tenuifiìmo cinericcio 
fedimento. 

§. 9. La terra, che viene deporta dalle 
acque termali , non è Tempre della ftefla 
fpecie . Quella che fi ritrova fra gli Arati 
delle muffe difeccate , o fi 'precipita dalla 
loro macerazione , è leggiera , cinericcia , 
lubrica, e fermenta con gli acidi, onde_ 
fembra abbia le doti della marna (21). La 
bafe della terra del fango fembra di natura 
argillofa , effendo compatta , glutinofa , te¬ 
nace, pingue, e cinericcia (22), e rielce 
l’una e l’altra utiliiìima alla fertilità de’ 
prati, e fecondazione delle piante, locchè 
fpecialmente s’ offerva nell’ orticello porto 
avanti la cafa de bagni dalle termali, mifte 
con altre acque, irrigato. 

La terra poi, che per mezzo di filtra¬ 
zione dei filli delle termali fi ricava, di- 

moflra 

(21) Beltr. Dia. des foflìl. rom. 2. pag. 9. 

(22) V.. Jo fteflo toni. 1. pag. 49 - 
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tocrftra tutte le doti di una vera ocra gialla* 
tingendo perfino la carta, ed i pannolini, 
che fervono al filtro, e dando un colore 
rolfeggiante , che palla in violato, alla tin- 
tura di galla . 

Trovanfi inoltre fra le fpaccature de’ fallì* 
ed in fondo de’ piccioli feni de’ tonti ter¬ 
mali dei leggieri tirati di terra belare, ora ci¬ 
nericcia , ora di color d’ ocra , ora rolìeg- 
giante cerulea ec. Da una fellura del fallo 
lòpra la nuova cillerna del fango ho raccol¬ 
to una terra bianchilfima* folubile, e lifeia, 
fimiliffima al lac luna bethlemiticum . 

§. io. La loltanza chiamata muffa da’na¬ 
zionali , la quale s’incontra in varie altre 
termali (23), e che apparentemente ha il 

fuo principio da que’ bianchi innatanti fioc- 

chetti 

(23) Il signor Vandelli fimile muffa i’ha offervata ne* 
bagni d’ Abano t e la riduce alla tremella fruElificàtioms 
vix m a nifeft ce in corpore gelatinofo del Linneo fpec. plant. elafi 
24. differt. de balncis Aponi ejufd. li SpringesFeld nelle ter¬ 
me Caroline di Boemia* V. afl. de l'Acad. de Prujfe * 
la chiama Tremella ihtrmalis gelntinofa , reticulata , fubjlan- 
tia veficulofa . Codetta foftanza fu parimemt offervata nelle 
termali a’Aix , e di Bagnerei in Francia dal signor Se¬ 
condar. V . obferv. de phyfiq. 6» d'hift . na'ur. d*Aix , & de. 
Bagnerei. Paris 1750.; dal signor HilJ nelle acque di 
Bath in Inghilteria ; dallo Springe^fefd in quelle 

di Teplirz in Boemia, ed in Quelle d’Aix la ChapeJle. 
V. mem. de V Acad . de Prujfe tom . 3. art m 46. Alle acque 
di Valdieri fino al bordanti le muffe; quttte. fono Hate’ 
deferitte dal folo signor Fantone rei fuo cr mmentariolo, 
ed il Bacci fon bia additai le fcriverdc : Untume quodan* 
crddioribus rivi Ulte! lab enti bus aquulis fupernatante . De therm. 
loc. eie. 
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chetti fopra memorati, ritenuti da qualche 
filamento vegetabile, arene, o fallì, e fpe- 
cialmente da alcuna delle piante del genere 
detto dal Linneo Cryptogamia , proclivi a ger¬ 
mogliare nelle acque calde minerali, ella 
è un corpo di foftanza fungofo-gelatinofa, 
di tenitura compatta, cellulare, di colore 
ora ofcuro, ora cinericcio, ora verdeg¬ 
giante , qualche volta giallaftro, e per lo 
più rolììgno (24)* 

Crefcono le muffe ne’ rivoli delle acque 
termali, e ne’ loro fonti, ora in fondo pia¬ 
no de’ medefimi, ed ora pendenti da’ faffi, 
continuamente innaffiate dalle acque , che fo¬ 
pra vi fcorrono. Se ne trovano di varia di- 
menfione , e craflezza, e fono tenaci, e 
compatte (15)- Eflratte dall’acqua, ed ef- 

polle 

(44) Della varietà di quefli colori V. il mio Saggio 
inferto nella Mifcellanea di Torino. 

(25) Qualunque fi a la pianta , che ferve di ritegno 
ai fiocchetti gelatinofi per la formazione delle muffe, la 
quale a’bagni di Vanadio fembra eflere una tremella, ella 
è cofa accurata, che un corpo eftraneo è fempre il prin¬ 
cipio , c la bafe del più facile loro agglutinamento, e che 
in dimenfione, craflezza, e confifìenza non crefcono, 
fe non all’ aria aperta , coficchè la pianta, che ferve loro 
di bafe, poflà vegetare, e crefcere. Oflervai a’ bagni di 
Valdieri, dove le muffe fono in maggior quantità , che nelle 
caflette di legno, dove terminano i canali, che conducono 
le acque termali nelle camere de’bagni, e Angolarmente 
in quello di S. Carlo, numerofi fi formavano i lunghi fioc¬ 
chetti, e filamenti mucofì bianchi, e faponacei, ma che 
i primi erano fempie aderenti a paglie, o feftuche, e 
quelli febbene crefcano fino alla gioffezza d’una penna 9 















pofte al fole in breviiiìmo tempo fi corru¬ 
gano , s’ abbreviano , e s’ attenuano , muta¬ 
no il loro colore primiero in cinericcio of- 
curo, Iparfo di tratto in tratto di macchie 
verdeggianti (2 6). Efpotte alla fiamma icin- 
tillano , crepitano, s’ accendono . La loro 
fiamma è mitta di rofleggiante , e di ceru¬ 
leo . L’ odore , che fpargono non è attolu- 
tamente fimile a quello del vapore delle 
acque termali, ma piuttotto fomigliante a 
quello dell’agarico preparato all’elea del 

'fuoco, 

e non più, non prendono mai la continenza del corpo 
delle muffe, ne mutano colore. Sono eccellenti per im¬ 
biancare il filo, e la tela. Ma all* aria aperta , dove lon¬ 
tano da’fonti l’acqua appena tepida diventa, fi veggono 
delle lunghiffime conferve intonacate de’ medefiini fioc¬ 
chetti, e filamenti di colore verde, che già cominciano 
a prendere una confidenza più compatta, e fi effondono 
in largo, la quale dimenfione , crafiezza, e confidenza 
va crefcendo in proporzione che più calde le acque s’in¬ 
contrano, coficchè alcuni paffi di fopra già fi Trovano 
delle muffe fimililfime a quelle di Vinadio . 

Di quella /ingoiare pianta , chi amerà d* efleie mag¬ 
giormente informato, ed inffrutto tanto riguardo a quello, 
ch'ella apparifee all’occhio nudo, che offeryara coi pij£ 
minuti micjofcopj , e quanto alla fua figura delineata , ed 
al moto ofciildtorio delle fue fibre nuovamente ricono¬ 
sci 1 ^ 0 , ed oflervaro dal signor Adanfon fopra quella del 
ìiilien chiam ta: conferva gelatmofa omnium teterrima , 6* 
minima aquarum timo innafcers , potrà leggere J* ultima dalle 
della fiottanica inferta nelle memorie della Reale Acca• 
demia di Parigi per l’anno.1770. 

(26) Una di quelle difeccara lentamente in mezzo 
alla carta io confervo della la'phczza d’un foglio, traf» 
parente, fot ri le , c lifcia, macchietta di verde, fopra la 
d'^V ^ CJ * ve ’ conìe Ippra la pergamena, pi$la a* bagni 



fuoco , od al tenue odore della polvere di 
archibufo accefa (17) • Seccate , e confer- 
vate da qualche tempo , s’ ammollifcono di 
nuovo fe immerfe nell acqua , e fi gonfiano 
le loro cellulite , coficchè crefcono in Ipef- 
fezza, minore però affai della prima . 

Rendono 1’ acqua olcura , e torbida , fopra 
cui vi galeggiano delle macchie oleofe, la 
quale prende un colore violato colia fina 
polvere di galla, ed un pallido rodo col 
firoppo di viole . 

COROLLARIO. 


11. Dalle riferite fperienze fembra po- 
terfi dedurre , che le termali di Vinadio con- 
tengano fra i fuoi più apparenti pnncipj 
" 1. Un vapore flogiffico di epate di zol¬ 
fo (18). 


(17) Codette odore, che da alcuni fi chiama aleu¬ 
tamente lulfureo , e che il Fantone dice: levemfulphuns 
cdorem emittebant. V. loe. eh., pm facilmente fi Teme dai 
fiocchetti innatanti , fe quelli eftratn dalle acque , e 
Hifeccati s* applichin fopra un f rro rovente , Jocche 
fperimentandoYì in luogo ofcuro, fa vedere una fiamma 
cerulea . Da quefti ftelfi fiocchetti difeccati, e calcinati, 
ficcome dalle muffe abbruciate col mezzo del ferro ma- 
«merico fi traggono delle particelle di ferro. 

^ (iS) Il quale non è altro, che un zolfo refo folubile 
nell’acqua dall’azione di un alleali a quello unito (F. 
Maq. man. cn 1752. ). da cui ne derivane ed il fendo odo¬ 
re, e la mutazione del colore nell’ argento ec. V. trait, 
ilu ’fiufre traduit de l'allemand de Sthal. 










i. Uno fpirito etereo elamico (19) . 

3. Un Tale neutro di baie alkalina di fai 
marino , e di un acido vitriobco, mefcolato 
con malfima parte di terre laponacee di va¬ 
ria natura , e qualche leggieriffima porzio¬ 
ne di nitro li potrebbe credere vi {'offe. 

4. E che il vitriolo fia di natura marziale. 

(29) Se fia queflo un prodotto di pura aria elaftica 
di eterea fuftanza , o dell ’ acìdum pingue degli amichi, o 
del Hogilìo de’moderni, a me n^ti fpetta il d-finirlo. Ve-, 
da'! per maggior dichiari mento Vejfai de Chimie fur la chaux 
vive, la autiere é'ajllque &c. de Mr F.édérique Meyer , e 
1 ’ examen ctiìmicum djfirin. Meyer de acid, ping, . 6» BU- 
chianae de aere fixo 6 >c. aud. Nicol. J feph Jalquin 1769. 
V. R.iulin traiti analytique d:s eaux mniralts tom. 1. chap. 
3., ton. 1. chap. x. Saiei tuttavii inclinato a crederlo col 
signor Callo Le-Roy della natura di quello , che dalla 
mefolanea de’ fali di varia natura ne nafce . F. Ca r ol. 
Le-Roy de aquar, miner, nat, & ufu pag . 33. n. m, nota 

CAP. V. 

Delle facoltà generali , e particolari delle 
acque termali di Vinadio riguardo alle 
infermità umane , appoggiate 
alle offervaqioni . 

§• «. 

I L più antico fra gli fcrittori di quelle 
acque medicate, Bartolommeo Viotti da 
Cliviolo, le pronuncia di una virtù (oprati- 
naturale dotate (i). Il Bacci determini- 

1 ’ cf 5 ì- 

(1) A quo. . • fcaturiuot balnea quaedam nnn natura-» 
lis, feci diviriflìm* cujufdìm vinutis, ut efle&usfinguiii 
annis liquido coramonftram. Viot . loc. cit . 



Y efficacia delle medefime fingolarmente nel¬ 
le malattie artritiche (1) . Il Gallina , ed il 
Rainaudo le commendano ficcome una pa¬ 
nacea univerfale nelle croniche infermità. 
Il Barifano le fa uguali ne’ principi , e nella 
virtù a quelle di Valdieri . 11 Fantone fi 
refrringe a dedurne il loro valore dall’umor 
ne def zolfo col Tale comune, accennando 
la loro virtù fpecifica in alcune particolari 
infermità del genere delle fredde, ficcome 
paralifie , fciatiche, ed altre articolari af¬ 
fezioni (3) pertinaci. 

Ma una breve teoria de’le medefime de¬ 
dotta dall’ azione de principi, che le av¬ 
valorano , confermata dalla collante ofler- 
Vazione della natura delie vaile infermità 
particolari, alle quali fogliono arrecate van- 
taggio , o danno, od intera , e perfetta cu¬ 
ratone , può fola determinare la loro effi¬ 
cacia , ed ufo. 

Conllano elleno impertanto di una natu¬ 
rale , proporzionata , intima , mirabile me- 

fco- 

(ì) Siccant, abrtergunt, ac roborant prò quadara rti- 
pticce terra; mixtura.... fuper omnia in artuum dolonbus 
etiam hereditariis, ac confirmatis. Sacci loc. cu. 

Ceterum unius attenuati fulphurts, totoque latice 
dilFufi, & cum modico ilio (ale conibciati egregia lane 
vinus in thermis Vinadienfibus ineft : < parlando del va¬ 
porarlo fogeiuenc : aòtuofum profeto, Se valentimmum ni 
femedii gènus ad rheumatifmum, ifchiatidem, paralymn, 
àniculorum afFeftionès, ceteras pertinaces, potifltmum a 
fijgiUis, ut vocanr, humoribus, progenitas. Fanron. loc. cu. 









fcolanza di un Tale neutro, e di una terra 
a/forbente, e corroborante. Quello vale (4) 
ad incitare a maggiore ofcillazione le libre 
mufcolari, e nervofe , ed a foiogliere , in¬ 
cidere , e rifoivere gli umori craffi , vifci- 
di, riltagnanti, e rappigliati. E queita con¬ 
duce , involve , e tempera le acidezze de¬ 
gli umori digerivi primariamente , indi poi 
tutti gli altri refi troppo attenuati, od acri, 
incrafla, e raddolcilce (5); ma l'opra tutto 
il fottiliffimo loro fpirito fulfureo, ed eia- 
foco etereo, che penetrantiflìme le rende_ 
ne’ più minimi e foetti canaletti, ferve ad 
avvalorare la loro forza, per attenuare, e 
rifoivere i riftagni, e le ofouzioni, aumen* 
tando la forza contrattile de’ vali, e pro¬ 
movendo le fecrezioni, ed aumentando le 
efcrezioni tutte. 

Quindi è facile cofa fcorgere, come le 
acque termali di Vinadto fieno capaci di 
fciorre i lentori, condire le acrimonie , cor¬ 
roborare le fibre , moderare gli Ipafmi, e 
fopra tutto riftabilire le forze del ventrico¬ 
lo , e degli umori infervienti alla digefoo- 
ne , e la alterata infenfibile trafpirazione. 
Dalle quali azioni viziate fempre dipendo¬ 
no 

(4) Kartheufer mar. med. fund. fec. V. cap. 11 de 
modo operandi fai. med. 

(5) V. Kartheuf. ibidem de tcrreo-gelatinofis. 
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no i principi delle infermità croniche , e- 
ribelli (6) . 

H inno elleno di più dimoftrata una par* 
ticolare combinata azione e forza, per la 
quale convengono e nello fiato di troppa 
tallirà, e fiacchezza, ed in quello di fover- 
chia forza, e rigidezza della fibra mugola¬ 
re , e nervofa dipendente dalla unione de 1 
loro mifti principi, la quale raramente, ed 
in pochi altri rimedi fi trova (7), 

Ma per procedere con qualche ordine— 
nella numerazione, e difamina de morbi, 
ne’ quali può efler utile l’ufo di quelle ac¬ 
que , emmi fembrato conveniente il leguita- 
re il metodo del signor De-Sauvages (8), 

divi¬ 


nò) Confer. Thefes : an Aquitani* minerales aqu* mor¬ 
bi < cronicis conferant. Robert traiti des principaux objets de 
medicine tom.i. Boerhaave , & Vanpjiicteri de morbis cronicis. 

(7) Mirum eft in praxi animad^ertere Lucenfium ther- 
marum aquas aliquando etiatn emdlire, ut ut valdnpere 
quoque proficere, ubi ex nirnia elafticitate , aut ariditate 
fibra rigefeat ; idipfum in aliquot aliis etiam remediis ob- 
fervamus, precipue vero in ferro, quod tacultate oppo- 
fita praeditum eft, adftriaiva feilieet, & aperiente. Id 
aurem variis, quibus corpora componuniur, principus , 
aique ac diverfis morborum cauflìs tribui profeto.debet. 
benvenuti de Lucenfium thermarum f ale pag. 26. n. (a) . 

Contra cronica, quae ufus artis comprobat an multa 
funi? Medicati fontes, faliura poteftas, artificiosi ludoris 
cxpulfio , faponis, argenti vivi , chalybis virtus , & pau- 
corum vegetantium, bonaque curri his exercitatio corporis 
omoe punólum ferunt. Boerhaave trafl.de repurg. med. fimpl. 

(8) V. Nofologia method. lift. morb. ciaf. gen. , & 
/'pec., authore Francifco Boiflier DerSauvages &c. Veno .• 
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dividendoli in claflì, ordini, generi, e fpe- 
cie, da quali vengono efclulè le malattie 
febbrili - , infiammatorie, ed acute, le quali 
non ammettono comodo , e tempo per ef- 
fere trattate con un tal rimedio , e per 
cui la natura, e 1’ arte ci fomminiltrano 
ilrade più convenienti, e più pronte. 

§. i. Comprende la prima dalle de’ vizj 
fei ordini, il primo de’ quali contiene le— 
macchie. Fra le fpecie di quelle la più fa¬ 
cile a curarli col mezzo dell’ ufo interno 
ed ellerno delle udire termali fi è l’ecchi- 
mofi, olila macchia della cute , prodotta— 
da una effufione di Sangue fotto alla mede- 
fima, eflendo preflochè tutte le altre ere¬ 
ditarie , congenite , ed incurabili. 

Fra i generi del fecondo ordine delle 
eftlorefcenze ( tumores humorales exigui gre - 
gales ibid. ) hanno qui luogo fopra tutte 
le fpecie delle erpeti (papularum prurien- 
ùum corymbus ioc. c. ) chiamati volgarmen¬ 
te fati, la quale infermità viene a ricono- 
fcere per proflìma cagione un’ alterata di- 
fpofizione nel cribro della cute, e per an¬ 
tico principio lovente ancora una viziata 
digestione (9) , onde viene non di rado Su¬ 
perata col mezzo de’ foli interni corrobo- 

D rami, 

(.9) V. Johan. De-Gortcr Chirurg. repurg. iib. 9. cap. 
}• *- 3 - 
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rami, e tonici co’ fciogliemi uniti (. io) , 
e per confeguenaa colle terme noltre fi veg¬ 
gono ( ojferv. i. i. 3. 4. ) a guarire , 

o domare. 

Le malattie, che formano il terzo ordi¬ 
ne de’ tumori umorali folitarj ( phygmata, 
ord. 3. 1. c. ) , non fogliono renderli ofti- 
nati a rimedj chirurgici, onde di rado av¬ 
viene, 

(io) V. e/Tais, & obfervat. d’ Edinbourg T. 2 . 3.4., 
& Anton. De-Haen ratio medendi T. i. 2. 

Off. 1. La prima oflervazione, che mi occorre quivi 
di rapportare in prova della mirabile efficacia di q iefte 
rerme nelle malattie cutanee, fi è quella di un'efflore- 
fcenza erpetica furfuracca della feconda fpecie {herpes fer- 
antica, e folita efafperarfi in ogni anno, ribelle a’ 
lunghi, continuati, e valenti rimedj, e fpecialmente a’ 
bagni di acqua dolce praticati, dalla quale veniva mole- 
fornente travagliato un mio ringoiare amico il signor D. 
Borrino Sacerdote cittadino di Savigliano di tempera¬ 
mento farguigno, biliofo, d'età allora d*anni quaranta cir¬ 
ca. A quefìo, nell'anno 1765., coll* occafione di febbre 
accefafi per cagione di epidemica conftituzione reumati¬ 
ca, fpaiirono preflòchè interamente le macchie erpetiche, 
onde una continuata molefliffima, e fece a tofle fufeitoffi, 
la quale in niuna maniera ceduto avea ad alcuno de’ ri¬ 
medi pel corfo di più mefi amminiftrati ; onde da me 
perfuafo contro il parere di alcuni Medici confultati, ven¬ 
ne meco a’bagni di Vinadio, dove col mezzo delle ac¬ 
que bevute mefcolate con latte di capra, e de* bagni nel 
breve fpazio di quindici giorni, cedette interamente la tof- 
fe, e la cutanea infermità. Ebbe la precauzione di ripeterne 
Tufo, bevendo per due anni confeguenti ne’mefi di Lu¬ 
glio, ed Agofio le acque trafportate, con il qual mezzo fi 
debellarono fi almente alcune erpetiche efflorefeenze, che 
nuovamente fui volto dopo due anni avevano ripullulato. 

Off. 2. Non devo quivi ommettcre il notabiliffimo 
folfievo riportato dall’ufo delle (lette acque colà nell’anno 
1768. dal signor Come figlio Solaro di Monafteiolo me¬ 
co condotto a’bagni nel mefe di Luglio. Codeflo signore 






viene , che colà fé ne veggano, fé non fe 
quando fono un prodotto,, e iintoma d’ al¬ 
tra malattia eflenziale, ficcome 1’ edema , 
e T enfilema, i quali lògliono fuperarfi an¬ 
che coll’ ufo delle termali. Una quantità 
però di tumori, ed oltruzioni de’ vilceri , 
de 1 quali tratteralTi ne’ paragrafi , in cui 
deforiveranfi le malattie a quelli unite , o 

D 2 da’ 

allora d’età d'anni quindici, ricoperto dalla infanzia per 
rutto iJ corpo di una fcabra furfuracea fquamma a guifa 
di pelle ferpemina , magro, difeccato, pallido, e debole, 
nello fpazio di quindici giorni d’alternate bevande, e ba¬ 
gni, ritornoflene al fuo feudo colla pelle morbida, lilcia, 
c netta, prefe colore in volto, vigore nelle membra, c 
comparve carnofo in tutto il corpo . fi vantaggio ripor» 
taro non fu interamente coftante, febbene avevafi ragione 
di fperailo, come pure di fperare di renderlo tale, fe fi 
fofie negli anni fuccedemi rinnovato lo fteflo rimedio, 
al quale fi fono fortituiti i bagni d’ acqua dolce con qual¬ 
che utilità, ma affai minore di quella riportata dall’ufo 
delle termali di Vinidio. 

OJf. 3. Comprenderò in quefta terza offervazione le 
curazioni delle malattie erpetiche ricavare dal diario del 
signor Medico Giavelli benignamente comunicatomi , che 
contiene le olfervazioni da lui fcritte dall’anno 1760. in¬ 
fino al 17 7f. 

Fra i detenuti da tale infermità , e felicemente 
rifan-ti dall’anno 1760. infimo al 1768., fi annoverano tre 
fioldati del Reggimento delle Guardie chiamati per fopran- 
nome di gueria Trino, Biondino, e Galantino, travagliati 
da erpeti fuifuracee, ribelli, ed antiche, ed un faldato 
del Reggimento di Savoja chiamato Duprà da un’ erpete 
antichiflima filfaal labbro fuperiore , ed alnafo. Nell’anno 
1771. il faldato del Reggimento di Savoja detto la Marche 
tormentato da erpete fquammofa, e pruiiginofa antica al 
collo, cd alle mani, guaiì coll’ufo delle acque bevute 
lungamente, e de*bagni, e di qualche fiegagione d'un¬ 
guento mercuriale (*). Parimente col;' ufo del henne*; 
jninera'ie prefo alla dofe di cinque grani per giorno unito 



da’ medefimi procedenti, fogliono facilmen* 
te cedere , ancorché antiche, all’ ufo delle 
termali in varie maniere adattate (n). 

Fra i tumori prodotti da aumentazione 
di parte foda, quarto ordine de’ vizj ( ex- 
crefcentice folidis ad^uclis) , molti, febbene 
fieno di poco riguardo , ficcome gli orza¬ 
iuoli , le ungole, e fimili , prontamente lì 
fono colà veduti a fparire dall’ ufo di pochi 
bagni. Alcuni altri rellano incurabili, fic- 
come le gibbofità , le lordofi. La bronco- 
cele , oflia gozzo, può dalle medefime, maf- 


a quello del bagno, fi fono vedute fuperate numerofe pu- 
fiole migliari erpetiche, che deturpavano , e moleliayano 
il volto a Mr Graff Capitano nel Reggimento Tfcharner 
nell’anno 1771., quali poflono renderfi recidive, fe non 
fi allontana la iua caufa primitiva nell’ abufo delle bibite 
fpiritofe. 

(*) Pel fofpetto dì qualche virulenta unita alle malattie 
apparenti fpeffo fi fuole prudentemente esplorare dal signor 
Medico Gì'ave Ili l'ufo degli fptcifici uniti a quello delle ter¬ 
mali , con il quale meno fi fono ottenute mirabili guarigioni 
alle malattie fcrofuloft , fcorbutiche , e filmili , ficcome avrafii 
riguardo di far ojfervare ne'paragrafi , che tratteranno delle 
medefime comprefe nella claffe delle cachtjjie. 

Off. 4. Il signor Conte Gattinara di Vivron Vercel- 
Jefe per configlio del celebre Dottor Aliione Profefiore 
di Bottanica in Torino fi portò a’bagni moleftato da lungo 
tempo per tutta la fuperficie del corpo da erpete ulcerofa 
( herpes exedens. Spec. 4. I.c.) , e partiflene liberato coll’ ufo 
delle acque bevute , bagni, e fango nel corfo di 25. giorni. 

(ti) Tutti codefti tumori fogliono prontamente ce¬ 
dere ai rimedi dell’arte, onde vengono efclufi dall’ufo 
delle termali, ficcome le due fpecie riputate incurabili lo 
feirro, ed il canchero; ma l’edema, e 1’ enftfema dalle 
offervazioni di varie malattie, le quali gli hanno com-, 
pagne, ved/annofì venire fuperati dalle medefime. 














j 3 

{imamente per lungo fpazio di tempo bevu¬ 
te , venire qualche volta rifolto , purché 
non ha fcirrofo , o ciftico, ne’ quali cali 
fingolarmente la rarefazione indotta dalle 
termali può aumentare notabilmente la re- 
fpirazione gravola , che lo accompagna, e 
riufcire di danno all’ infermo , ficcome è a 
qualcheduno avvenuto (12). 

Le diti (13), e le eÉtrope (14) richieg¬ 
gono in ogni loro fpecie il foccorfo della 
mano, del ferro , de’ foitegni, delle falcia¬ 
ture , ed altri artificiali cerufici ioccorfi, 
onde raramente quello quarto , e quinto or¬ 
dine di vizj può aver luogo nell’ufo delle 
termali. Trovo però fra le olfervazioni del 
Gallina la quinta fopra un tumore del ven¬ 
tricolo chiamato dall’ autore col nome di 
apoflema , guarito pel mezzo delle medefi- 
me ( ojjerv. 5.) , che può riferirli ad uno delli 
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(12) Un folo cafo di tale infermità efferata dall’ufo 
delle termali mi è accaduto di oflervare, il quale verrà 
riferito nelle oflervazioni delle malattie delle anelazioni. 

(13) Ciftes : tumores capfulati fluido referti. 

(14) Europe : partium folidarum e fua fede dimotio 
fenfibus obvia . Nofol. method. cl. i. ord. 5. 6. 

Off 5. L’Uluftriflima ignora Violante di Bejnettc 
travagliata da un’apoflema del ventricolo refo ribelle ad 
ogni rimedio dall’arte praticato, difperando della guari-* 
gione, portoflì ,a’ bagni di Vinadio, e col folo mezzo delle 
acque bevute per lo fpazio di venticinque giorni, ritor- 
nofiene perfettamente rifanara : onde per cautela folrva 
in ogni anno ritornare a’bagni, ed ufare lo Aedo rime¬ 
dio ; ed erano di già fcorfi dieci anni, 'da che fana fi tro¬ 
vava • Gai di barrii dì Vinad. off.- 5. 
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generi fuddetti. Accadono inoltre delle di¬ 
acele di matrice ribelli ai rimedj dell’arte,' 
le quali ficcome fi fono vedute cedere alle 
frequenti injezioni di dette acque , così vi 
è luogo a lperare , che potranno molto più 
comodamente fuperarfi col mezzo del nuo- 
vo vaporano faggiamente inventato dal si¬ 
gnor Medico Giavelli, che è capace di 
condurre dentro la vagina fino all’orificio 
dell’utero il caldo vapore efalante dalle 
acque , fenza elporre il redante del corpo 
all’ azione del medefimo, e riufcirà in tal 
guifa di vincere la debolezza contratta dal¬ 
le pareti della vagina, e redimirla al fuo 
primiero dato , e quello fi è dal detto si¬ 
gnor Medico pollo in ufo ad imitazione del 
celebre signor Gaubio, il quale per mezzo 
di un foffietto capace a ricevere , a con¬ 
durre , e ad infinuare i vapori medicati 
dentro del corpo, ottenne di guarirlo da 
certe infermità . Si procua con quello co¬ 
modo illromento, che vengano i vapori ri¬ 
cevuti dalla camera inferiore, o fia fuda- 
torio, o flufa , e condotti nella fuperiore 
camera , ove fiede comodamente l’amma¬ 
lata fopra una feggetta . Può quella da fe 
fteffa per mezzo d’ un tubo mobile , e ca¬ 
pace di elfer introdotto comodamente den¬ 
tro la vagina, a fuo bell’ agio infinuar detti 

vapori 










... . 55 

vapori in maggior , o minor quantità, con 

impeto più , o meno grande , e rinnovarli 
a ilio piacimento , ciò che riefce di fare 
mediante il movimento di un foffietto col¬ 
locato fui pavimento della camera fuperiore 
{òtto la feggetta medefima , il quale rice¬ 
ve nella Tua parte , o toro inferiore i va¬ 
pori della ttufa fottopotta , e comunicante 
con etto, e li traimene nel tubo di cuojo 
fovra menzionato , locchè utilmente in altri 
bagni della Francia fu praticato . 

§. 3. Le convulfioni, offieno fpafmi (15), 
fi dividono dal signor De-Sauvages in— 
quattro ordini , i due primi de’ quali com¬ 
prendono li tonici , offian permanenti tan¬ 
to generali, che particolari, e gli altri i 
clonici, offieno con alternata agitazione, 
od univerlale, o {ingoiare. Tutti codefti 
generi, e le fpecie dipendenti, qualora non 
abbiano per principio loro vizj ereditarj, 
virulenze Angolari, corpi ettranei, altera¬ 
zioni notabili nelle parti fode, onde fpeci- 
fìci rimedj , 0 l’ajuto della mano chirurgi¬ 
ca richiedano, poffono ettere o modificati, 
o guariti dall’ ufo appropriato delle termali, 
poiché tutti riconofcono uno fletto genera¬ 
le principio . Quello confìtte in un vizio 

D 4 par- 

(15) Contrario invita conftans, vel interpolata muF- 
culorum organis lo,co motivi*, non vitalibus infexvientium. 
Nofol. met. cl. 4, 
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particolare tanto nel Alterna nervofo, quarH 
io nella temperie degli umori, che coniti- 
tuifce una Angolare difcrafia, comune a_- 
tutte le perfone alle varie fpecie di tale 
infermità foggerte. Ed in vero Tempre mai 
tutte codette perfone di teflìtura eltrema- 
mente debole, e delicata , efquiAtamente 
fenAbile, di vivace fantaAa , e di acuto in¬ 
gegno i od uomini penAeroA, e fedentarj j 
ó fanciulle languide , ed amorofe ; o donne 
vivaci, e fcontente , e tutti da lantaAa , 
fentimento, o vive paflìoni, o fatiche fpro- 
porzionate perturbati, ed afflitti (16). 

. InAno a tanto che lo fpafmo non rico- 
nofee altro principio, che quelta fola difpo- 
Azione alla mobilità delle fibrille nervofe , 
lo che A può conofcere dalla fua facile im- 
provvifa maniera di forprendere, dalla fu¬ 
gace varietà de’ Antomi $ e dalla aflenza_; 
de’ fegni di una apparente, e Alfa altera¬ 
zione degli umori col moderato efercizio * 
o quiete, giulta il principio, dal quale di¬ 
pende , col vitto tenue , e femplice , colla 
moderazione dell’ amor proprio, e coll’ ufo 

oppor¬ 
rò) Vedati a quefto proprfito la prima delle ele¬ 
ganti , c faggie ofl'ervazioni del signor Michele Kota nel 
tuo faggio fopra diverte rare malattie , Vincaia 1766. , nel¬ 
la quale 1’ egregio autore nulla ha cmeflo di quanto può 
illuflrare la teoria , diagnofi, prognofi , e curazione di 
quefte malattie fotto i varj nomi di vapore, convulfioùe» 
affezioni nervofe , ipocondriache ec. 

























J 7 

opportuno de’ corroboranti interni , ficco- 
me la chinachina , il ferro, e fintili, può 
ficuramente curarli (17). Ma quando per 
qualunque accidentale , o volontario motivo* 
principalmente s 1 è da principio trafcurata— 
1 ’ infermità, e per ragione di continuate 
indigeifioni degli alimenti, e d’ infallìbi¬ 
le trafpirazione fopprefia , fi fono accumu¬ 
lati ne’ vali minimi tenaci, e denfi umori, 
e refe fi fono le fibre mufcolari rigide, te¬ 
le , e di troppo elaftiche, e la cute ltell'a 
impervia , ed incallita , fuccederanno fpaf- 
modiche infermità , le quali non potranno 
così di leggieri efl’ere fuperate , fe non le 
da un valente rimedio , che in fe conten¬ 
ga una virtù , ed efficacia atta a rammolli¬ 
re , e detergere il fodo, fciogliere i rilla- 
gni , aprire le congrue ftrade per elimina¬ 
re, condire l’acre (18), ravvivare le ofcil- 


(17) Leggali la curiofa, ed ingegnofa teoria delle con- 
vulfioni, che guida alla pratica per ben curarle. Confulto 
ferino in forma di lettera dal signor Gandini al signor 
Balbi . Lucca 1764. 

(18) Codefìa acrimonia d’umori, la quale non fuole 
aver luogo nel principio di tali malattie, tuttavia necef- 
fariamente fi produce col tempo per ragione del riftagno 
de’ medefimi, giufia il detto di Orazio: 6» vitium capiunt , 
ni moveantur acquee : onde l’aumento, la pertinacia, e 1 
acutezza de’fintomi da quella piutroflo dipendano, chfr 
dalla vifcidità fola degli umori, giufia 1’avvifo del signor 
Whitt nel fuo trartato delle malauie nervofe , tradotto 
in francefe , il quale dice : il eft probable , que cene ma - 
fiere morbifque , que contieni le fang , qui produit lefmà* 




lazioni della fibra , ficeome può effere Tufo 
delle termali di tali virtù dotate. 

Ebbe inoltre già ad offervare il maeftro 
dell’ arte, che la febbre fopravvegnente al¬ 
la convulsione , la fuga , e che i foggetti 
a febbre quartana difficilmente vengono for- 
prefi dalla convulsione , o vengono per mez¬ 
zo di quella liberati i convulsi (i 9) . Ed in 
vero con qualunque mezzo vengali a lupe- 
rare codeSla infermità , fe bene fi efamina 
T azione de’ rimedj artificiali, chiaramente 
vedraffi , che fuccede con procedimento affai 
analogo al movimento febbrile. Ma fra i 
rimedj, che 1* arte può fomminiftrare , Sicu¬ 
ramente neffuno eguaglia 1’ efficacia delle_ 
acque medicate o calde, o fredde giuda le 
particolari contingenze, e Slato di altera¬ 
zione morbofa ( 20 ) . Però in tutti i cali, 
ne’ quali farà allo fpafmo unita la rigidezza 
nelle fibre mufcolari, 1’ aridità della cute , 

l’acri- 

ladles nerveufes efl en girerai nuìfiblt par fon acrimonie , 
mais rarement par fon épaijjtffcment , ou fa vifcoflti . T. i. 
pag. 475. noi. (è). 

(19) Hyp. aph. 70. fed. 5. 6* 46. fid. 1. 

(20) L’azione del bagno fopra tutto produce una feb¬ 
bre artificiale ( V. differì, (ur les bains (se. par Du-Raymond. 
Mignon 1756.), per mez/.o della quale fi viene ad ottenere 
Ja maturazione dell’umore morbifico, ed il rirtabilimento 
del tono della fibra, fenza del quale non è Sperabile di 
ricuperare la Sanità primiera: poiché Solamente fuperata 
califfo, noxia , vidrix natura quiefeit , 6* confuetam virium t 
ac fluidi nervei diftributionem fenfirn rtflituit. De-Sauvag. yi 
proleg. §. 349. toc. cir. 
















1’ acrimonia degli umori, e la fiacchezza del 
ventricolo , l'ara fopra tutti conveniente l’ufo 
delle acque noftre termali tanto interno , 
quanto elterno. 

Poche offervazioni particolari, tuttavia di 
tale infermità circofcritta, didima , e non 
complicata con altre gravi malattie, io po¬ 
trò quivi addurre in prova della loro effi¬ 
cacia , perchè raramente gli affetti da tale 
affezione fi lòno veduti finora a raccorrere 
a quefti bagni ; febbene fiami avvenuto di 
offervare accidentalmente coll’ ufo de’ me- 
defimi fuperati granchj nelle gambe , pria- 
pifmi ridotti, rifalti di palpebre celiati , tre¬ 
mori di mano moderati, palpitazioni fofpe- 
fe , zoppicamene guariti , fcelotirbe imiti ul¬ 
ta. Ma una fingolare ribelle itterica pallio- 
ne accompagnata da frequenti intuiti cata¬ 
lettici ho veduto colà prodigioiamente de¬ 
bellata (oflerv. 6. ). 

Non 

Off 6 , Una civile donna d’ età d r stani 25. allora, ma¬ 
dre d’un Telo vivente, ma mal collimilo figliuolo, di tef- 
fitura gracile, di fpirito vivace, . pronta a/T ira, (con¬ 
tenta, e da fentimerto, genj, pa/Tìoni perturbata, tro¬ 
vava/l da più anni travagliata da tremori brividi , calori 
fugaci, foprafalci ne’tendini, contrazioni alterne univer- 
faJi. Soffriva un’atroce emicrania, o chiodo ifierico con¬ 
tinuato . Scarfa , ed inordinata ne* periodi menfbati, in¬ 
debolita da incedente acrirooniofa leucorca, e fopiafatta 
ora da fiequenti improvvifi affalri di ecalampiia , ed ora 
da catalepfì. Venne due volte 0’bagni, beverie le acque, 
usò de’bagni del fango, della doccia, e del liidatojo con 
una coftanza, e fermezza ammirabile , e quali -direi te- 



fio 

Non debbo omettere di fare qualche pa¬ 
rola fopra P epileffia , malattia generalmen¬ 
te creduta incurabile, perchè forfè non vie¬ 
ne trattata colle vere indicazioni de’ prin- 
cipj , o cagioni , da quali fuole dipendere, 
gialla il faggio avvifo del signor Tiffot, e 
che potrebbe in certe circoftanze edere fu- 
perata dall’ ufo di quelle termali i ma av¬ 
vertire li debbe , che generalmente in quella 
non convengono , anziché lommamente dan* 
nofe potrebbero riufcire, perchè rarefanno, 
e determinano il fangue al capo, ed in- 
confeguenza polfono aumentarne il principio, 
e la forza, ficcome faggiamente ne riflette 
il prelodato autore alla pagina 380. del fuo 
trattato nel tomo terzo delle malattie de’ 
nervi : Le baiti chaud peut convenir quelques 
fois avec bien cTattention dans quelques cas 
des maladies externes , rarement dans les in - 
ternes , jamais dans /’ épilepjìe j lo che con¬ 
fermar pretende con un folo efempio di un 
epilettico, il quale foftrì nuovi e forti in¬ 
foiti dai bagni caldi di Bagnerez , e Cau- 
terets ( ved. §. 26. del irati, cit. ) . Potreb¬ 
bero però aver luogo ne’ cali particolari le 

bevute 

meraria in mezzo a non rari infoiti del fuo male, finché 
ritornoffene notabilmente migliorata, e ritornatavi una fe¬ 
conda volta due anni dopo, trovofli interamente guarita, 
ficcome ebhi la confohzione di rivederla in quell’anno, 
all’ occafione di paflaggio latto dalla medcfitna per quefìa 
città, perfettamente xifanata. 
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bevute delle acque calde , maffimamenteu 
quando il principio dipendere da uno do- 
maco debilitato . 

§. 4. Quelli, che dividono le claffi del¬ 
le malattie giuda l’ordine anatomico, de¬ 
ducono tutte le difficili refpirazioni (anhe- 
Lationes) da un vizio particolare dell’orga¬ 
no del polmone ; ma la teoria , e 1’ ofl’er- 
vazione dimodranci, che ugualmente con- 
fpirano alla libera relpirazione varj vifceri, 
e molte parti adjacenti al medefimo ; onde 
ne fegue , che la curazione di tale infermità 
debba dirigerli, e variarli giuda il princi¬ 
pio , e la cagione, dalla quale dipende, e 
con modo relativo alla alterazione delle- 
parti, che condituifcono la refpirazione mor- 
bofa, lìccome bene fpedo accade per i vizj 
delle fauci , dello domaco, del diaframma, 
e de’ mufcoli pettorali. 

Ma odia che il polmone venga idiopati¬ 
camente , o limpaticamente affetto, develi 
inoltre aver riguardo alla principale cagio¬ 
ne , la quale può edere o femplicemente— 
nel movimento viziato del vifcere, od in 
un materiale fido umorale principio: in am- 
bidue i cafi le acque nodre medicate , do¬ 
tate di virtù tonica, anodina, e fcioglien- 
te, poffono convenire in ufo interno prin¬ 
cipalmente . Da quedi però efcludere fi deb- 
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bono le difficili anelaziom procedenti da^ 
pletora, da rarefazione, o da raunanza di 
acque , di fangue , o di marcia nel vifcere 
itelìo della relpirazione , o ne’ fuoi vicini, 
frccome nell’idropifia di petto, e nell’em¬ 
piema . 

Nel primo ordine fi contengono le ane- 
lazioni Ipafmodiche (u) , e nel fecondo le 
oppreffive. Ora fra quelle ho veduti incubi 
a cefiare, ffernutazioni moiette fofpenderiì, 
finghiozzi reprimerfi , tofiì pertinaci fvani- 
re ( ojferv . 7.) , e fra quelle pleuredini, e 
reumi antichi debellati dàll’ ufo delie acque 
termali di Vioadio . 

Riguardo pofcia alla difpnea , ed all 1 affila, 
de 1 quali la differenza confitte nel folo mo¬ 
do o continuato , od interpolato di agire , 

quan- 

(21) Spafmodicas: infultus fugaccs, fed faepius iterati 
fpafmodicorum moruum peóloris cum expiratione fonora 
oppreflìva : conflantes refpirandi difficultates cum pc&oiis 
non raro oppreffione, frequenti anhelira difficultate illius 
fufpendendi , five metu fuffbcationis. 

Off 7. Il foggetto della prima o/Tervazi >ne, il quale 
era travagliato da una tofle pertinace , frequente , con- 
vullìva, e fecca , rendendo parci/Timo fputo vifcido, bian¬ 
co, tenaci/limo, ficcome quello, che vediamo fpuiarfi 
dalli forprefi d* acuto infulto afmatico convulfivo , fu mw 
rabilmenre follevato dalla bevuta di quelle acque, le quali 
gli procurarono la maturazione della materia dello fputo, 
cangiandola in molle, giaJJaflra , e facile, togliendo lo 
fpafmo, e l’irritazione. In fimiglianre malattia provò 
V ifle/To effetto il signor P^cinet Capirano nel Reggimento 
allora Monfort, coll’ajuio di quelle acque, bevute per 
due Armi nei corfo di un mefe cadun anno. 

















quando non provengano da viziata confor¬ 
mazione , e che non abbiano feco loro con¬ 
giunto morbofo graviamo prodotto, ed ir¬ 
reparabile difrompimento di vali, coagula¬ 
zioni di linfa, concrezioni polipofe, ed al. 
tri di limile fchiarta, ne’ quali cali 1’ ufo 
delle termali potrebbe riulcire nocevole, 
anziché utile, fi può congetturare, che_ 
pedano edere o moderati, o fuperati dalle 
medelìme (12). 

Anzi lì racconta, che alcuni cavalli af- 
matici col mezzo di lunghe continuate be¬ 
vute di quelle acque fieno perfettamente^ 
guariti (13). 

Il celebre Floyero, che fu per ben_ f 
vent’ anni continui travagliato da infiliti di 
afina convulfivo, e che provò inutile 1’ ef¬ 
ficacia d 1 ogni rimedio tentato per preve¬ 
nirli , oderva, che ad alcuni afmatici gio- 

va- 


(12) Oflèrvafi coflantemente, che la bevuta di que¬ 
ste acque roglie lo fpafmo, e l’irritazione de’ bronchj , 
e (lell’afpera arteria, onde più agiatamente fi maturano, 
c s* efpellono le linfe irroranti 1* interna fupeificie di quell* 
ampio canale. Si può, anzi pelle replicate ofl'ervazioni, 
attìcurare, che elleno hanno la forza di dirigere lenza 
impeto al polmone il corfo degli umori, e render naturali 
le ofcillazioni quando abbisogna, e così ajurare la natura, 
quando retta o pertuibata, od incapace da per fe fola, 
la qual cola mi è avvenuto di oflervare non fittamente 
re’ reumatici, ma ne‘ tifici fletti, i quali nel tempo, 
che bevevano, più facilmente refpiravauo, e più copio- 
fameme sputavano mature, e lodevoli marcio. 

(13) V . John Funtori Comment, 
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varono le acque di Bath nella Scozia (34), 
Io non fo di che natura fieno, e quali prin¬ 
cipi contengano codette acque medicate » 
ma fo bene, che quelle di Bagnol, e di 
Cauterets nella Francia, alle quali affai a p- 
prolììmano ne’ contenuti le noitre di Vina- 
dio , fogliono efficacemente giovare in tale 
malattia, fpecialmente quando ella viene 
accompagnata da affezione ipacondrica_, 
ficcome per lo più emmi avvenuto di of- 
fervaie (a 5 ) , 

§'• 5 • 

(24) V. Floyer traiti dt l'afme. Mr Hill haoffervato, 
che in quelle acque fi trovano delle muffe. P- mtm. dt 
4 ’sìcad. Royalt dt Prujft tom. 3. artic. 48. Una oflerva- 
aione Angolare riguardo al tempo, che fi pofibno bevere 
le acque, maflìmamente nelle oppreflìom di petto , trovo 
regifirata nel diario de’ militari dell’ anno 1770 fatta dal 
signor Medico Giavelli fopra un Sergente del Reggimento 
della Marina, chiamato per foprannome di guerra Jouly, 
il quale e (Tendo travagliato da grande anfietà di lefpiro, 
e Scorgendo nefTun follievo dalle acque termali bevute a 
fiomaco digiuno, provò di beverie fubito dopo il pranzo, 
c la cena, dal qual ufo trovoffene cosi bene, che conti¬ 
nuato per lungo tempo gli recò un grande follievo, e 
{labile guarigione. 

(25) V. Nofol. mtthod. Sauvag. (Uff'. 3. ord. 2. n. ». 
fpec. 4. afma hypochondriacum . Codefta fpecie d’ afina, l a 
quale dipende per lo piti da vizio di canali oftrutti ne’ vi¬ 
sceri degli ipocondri , che forprende gli emorroidarj, e 
che ha feco per compagne flatulenze, debolezze di ven¬ 
tricolo, e limili, farà ficuramcnte follevata , 0 interamente 
guarita dall’ ufo collante delle acque nofire bevute , fic¬ 
come le fpecie dell’artritica, della flomachica. e quelle 
altre, che da Amili principi provengono; madovraflì fcru- 
pulofamente avvertire , che un danno pofiòno riportare 
dall’immerfione nel bagno, mafliinamente que’ foggetti 
afflatici, la di cui infermità procede da tumori, 0 vizj 
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§.•5. La fella clafle delle malattie com¬ 
prende le debolezze (debiLitates ( a6), le 
quali fi confiderano in illato notabilmente 
alterato , e viziato tanto riguardo ai fenfi, 
quanto riguardo ai movimenti. Una gran 
parte di quelle infermità poffono elfere mo¬ 
derate , od interamente ninnate col mezzo 
delle acque minerali di Vinadio, e fingo- 
larmente col loro ufo ellerno in varie for¬ 
me adoperato , ma alcune altre polTono ef¬ 
fe e accrefciute , ed efacerbate con danno 
degl’ infermi ; onde per isfuggire la confu¬ 
sone , ed il danno gioverà quivi efaminare 
brevemente 1’ ordine , lo flato, ed i prin¬ 
cipi di quelle relativamente all’ azione delle 
acque (Ielle . 

Si è dimollrato ne’ paragrafi fecondo, e 
terzo di quello Capitolo , che le acque no- 
llre fono arricchite di principi elementari 
di varie fpecie, i quali infiememente uniti 

E con 

il conformità tanto ertemi , che interni ; ficcome mi 
avvenne di oflcrvare in alcuni » e fpecialmente in un fng- 
getto del luogo del Piafco nell* anno 1768., il quale forti i- 
va una continua graviffima difpnea da un tumore delle 
ghiandole tiroidee, ch’io giudicava feirrofo, onde dalla ra¬ 
refazione indotta dalla bevanda delle acque calde, e molto 
più dall* immerfione nel bagno, rertava come foffocato ; 
chepperò per configlio del signor Medico Chiavelli , e di 
me ancora, cefsò dall’ufo delle medefime, e ritornartene 
a fua cafa. 

(26) Debilitates impotentia dare & dirtintte ap¬ 
petendo confuetave artqs organa movendi, necnon ima- 
ginandi, vigilandi. NofoL method . ibid . clajf. 6. 
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con mirabile naturale proporzione vengon» 
a comporre un miito penetraimilìmo icio- 
gliente , e tonico , ma che nello itelìo tem¬ 
po può accrescere la raret'azione degli u no- 
ri, produrre elpanfioni, aumentare le oScil- 
lazioni j onde efficacillimo riulciranne i'uSo 
in tutte le Specie di debolezze , ed impo¬ 
tenze , che da infarcimento d’ umori giuri¬ 
noli nelle membrane, ne’ ligamenti, e ne’ 
mufcoli dipendono, da aridezza di fibre 
derivano , o da debolezza primaria de’ vi 
feeri desinati alla chiiifìcazione traggono 
la loro origine . Che però riefee coi! or¬ 
dinaria in ogni anno colà ollcrvare debo¬ 
lezze , e caligini d’occhi Svanire, odordti, 
gufto , udito (27) Sminuiti , alterni, o pret¬ 
to che perduti, ravvivarli ; Senio di tatto 
ofeurato riacquiStarlì ; appetito di cibo, di 
venere riltabilirli ( ojjerv. 8.). 

Ma 

(27) L’udito però più difficilmente fi riacquifta d’ogni 
altro lento. 

OJf. 8. Siccome codefie particolari diminuzioni, 0 
depravazioni de’ fenfì fogliono efiere unite a più efienziali, 
e più gravi apparenti infermità , le quali dererminano ! 
foggetti a portarti a’bagni , cosi di rado avviene, che 
s’incontrino colà tali femplici parziali affezioni, o s’av¬ 
verta al vantaggio riportatone, fe non fe quando fono 
anche meno quelle appaienti, e ragguardevoli; ftccome 
avvenne ad un mio amico, che non ama e fiere nomi¬ 
nato, cui.fo efieifi rifiabilita vigorofamen'e I’erezione del 
pene colla fufieguente fecondazione della conforte. la 
quale non $’ era per lo avanti potuta ottenere , anche col 
mezzo degli fiudiati più potenti afrodifiaci, tanto eter¬ 
ni, che interni. 
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Ma foprattutto maravigliofe curazioni fi 
ottengono co.à nelli tre generi di paralifie 
delcritte dal signor De-Sauvages nel terzo 
ordine di quella dalie , e nelle impotenze 
de’ membri , delle quali numerole lono le 
olfer vazioni ( ojjcrv . y. ) , tanto degli an 

E 2 fichi, 

ojf. 9. Potrei quivi addurre per prima, e (ingoiare 
oflervazi. ne delle paralilìe guarite col mezzo de’ bagni di 
Vinadio quella del mio piede deliro; ma ficcome la prin¬ 
cipale infermità, dalla quale dipendeva quello morbofo 
proditto, e quella, che più mi tormentava, era la (cia¬ 
nca, così rilerbeiomini a riferii la al fuo giufio ordine. 
Siami lecito imperranto di furrogare alla medeiima la fio¬ 
ria della malattia di S. E. il signor Cavalie/e Odono, a 
cui tanto debbono gli abitatori di quella valle per i An¬ 
golari benefizi pel fuo mezzo ottenuti , e da’quali bagni 
egli ne riportò com notabile vantaggio, ficcome rifulta 
dalla lettera dell’ egregio nofiro Profedore di Anatomia 
nella Regia Uuiverfiià di Torino il signor Dottore Bi uno 
Medico di S. A. R. il signor Duca di Chablais , allora 
fuo Medico ordinario, ed affiliente a’bagni , (crina li 14. 
F bbrajo al signor Enrico Baker , ed inferita nelle filolo- 
ficlie transizioni della Reale Società di Londia al n. 73. 
pag. 839, della di cui letterale traduzione dall’ mglefe 
fervi:'o;n;ni per nulla aggiugnere, e diminuire alla verità 
del fatto, e della efpr (lione. 

La malattia del Cavaliere Odono, perla quale io lo 
configliai far ufo di quelli bagni , era quella : „ che edo 
» aveva perduto il tatto delle d.’ta delle mani, aveva uni 
,, fiacchezza tale nelle fuemani, ed altresì nelle fue gam- 
» be, che qualche volta non poteva palleggiare in ietta 
„ linea, ma vacillava or di un lato, ed or da un altro; 

» non poteva allungare le dii a delle mani, nè le piante 
» de’ piedi. Sentivafi, fecondo la fua Aedi foggia d’ efpri- 
,, muli, come fe aveflc avute funi tirate a travedo d’ elfi 
» piedi. Sperimentato aveva inutilmente molti rimedj , 

» quando venne all’ufo di quefii bagni; ora però per I’ 

” di elfi fi ritrova interamente libero dai fovracccn- 
>» nati incomodi. Del che è in si fatta guifa pienamente 
*» convinto, che ha intenzione di ritornarvi di nuovo 
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tichi, che de’ moderni ( ojftrv. i o. i r . r ì . ) , 
onde dedurre fe ne debba, che maflìma ha 
l’azione di quelle termali per promuovere 
l’influiTo dei fluido nerveo ne’ mulcoli , 
per rellituir loro il movimento , ed il ri- 

flulTo 

% 

M nella proflìma fiate.A ftomaco digiuno fi bagnò in 

„ quelle acque quaranta volte al mattino , e fi feimò 
„ nel bagno una mezz’ora da principio, polita poco per 
„ volta andò aumentando il tempo di fiat vi, e perfino 
„ ad un’ora intera vi flette veifo il fine.... lo oflervai 
„ nel tempo che colà mi traitennicol Cavalieie Officio, 
„ che neiruno degli ammalati, i qua'i vennero alle fud- 
,, dette acque di Vinadio, ricevette il menomo danno dall* 
„ ufo di elle Un gentiluomo in particolare venne para- 
,, litico di tutte le efttemiià inferioii del (uo colpo e 
,, ciò era fiato cagionato da larghe, e gagliarde bibite 
,, del vino; quelli fu a tal fegno guaito . che fi refe ca- 
„ pace di camminare da fe fielTo: ho altresì veduti al- 
„ cuni curati da malattie cutanee . e follevati da malat- 
„ tie reumatiche , e molte altre fimi i..... 

Off. io. Comincierò dalle ollervaz oni riferite dagli 
antichi fciittori delle medefime , fia le quali lingolaie fi 
è quella della malattia del si-tnor Conte di Villafaletto 
riferita dal Ga'lina nel fecolo 16. Primieramente n>i fi ap- 
prefenta ( fono lo parole del traduttore del trattato latino 
Carlo Arpino Medico del comune di Poirino ) l’Uluflr ì/Tì- 
mo signor Conte di Villafaletto , il quale d’ età d’ anni 
cinquanta circa di temperamento fanguigno, eflendogli 
totalmente iftupidita la gamba delira , in modo che nè a 
piedi, nè a cavallo poteva camminare, ufati diverfi ri¬ 
medi , e tutti indarno ; finalmente efTendo fiato mandato 
a Barcellonetta dall’ Altezza Reale di glnriofa memoria 
Carlo Emanuele primo l’invittifiimo Duca diSavtjt, per 
negoziati di guerra , fi portò per mio configlio a’ bagni 
di Vinadio, e frequentate quelle acque nel bere, quanto 
nel lavarfi , ufato anche il fango, parti felicemente tafanato. 

Off. 11. Il signor Fantone ferivendo fi pra il fango 
di quefie acque, e commendandone I’ efficacia nelle pa- 
ralifie per comprovarne la verità, riferifce l’ifioria del 
signor Marchelc di Pianezza, guarito da paralifia nel de- 
























fluflo d’eflo fluido dalla parte al comune ìèn- 
forio, per aguzzare il lento, cagioni elien- 
ziali, quando quelle funzioni vengono vizia¬ 
te , di quelle infermità o totali, o parziali 
( o/ferv. 13. 14. *5. 16.). 

E 3 Dalla 

Aro braccio , descritta dal celebre Olao Borrichio nelle 
collezioni della medicira Amenti ionale tom. 2. pag. 851. 
colle lteffe paiole deli* autoie. V . de therrrt. V inad. Joh . 
Fani. Commcnt. pag. 15. 

Quella offervazione è affai riguardevole non (blamente 
per la guarigione ottenuta della parahfia del braccio, 
quanto per la ccllanza del signor Marchefe infermo nel 
mezzo, con cui l’ha ottenuta, che fu coll’ufo della fre¬ 
gagione, e col fango al braccio affetto in ogni giorno re¬ 
plicata pcllo fpazio di tre meli, ed affai più pel dirizza- 
mento, e libero movimento riacquiflati nel dito del Chi¬ 
rurgo Boielli, che lo (Impicciava , fia peli’antichità del 
vizio, che pella impenfata guarigione . Affei ifce Olao Bor- 
richio , che la curvatura, e rigidezza del dito del Borelli 
era prod< tia dalla recifione del tendine fleffore del me- 
defimo , fatta da colpo d’arma tagliente ricevuto in un 
conflitto contro de’Turchi. Ma dubita con ragione il sig- 
Fantone della totale recifione , e crede poteffe quella ef- 
fere parziale, poiché altrimente riufeito fai ebbe imponì¬ 
bile con quello folo mezzo il riflabilimento dell’eften- 
fione, c del movimento. Comunque però la cofa fia, 
offerva il faggio autore, che fpeffe volte avvenga, chele 
malattie credute lungamente inoperabili vengano guarite 
da adattato rimedio pazientemente, e placidamente am- 
miniftrato. V. lo Jleffo al luog. cit. 

Off. 12. Il signor Marciotti Maggiore nel corpo degli 
Ingegneii, il quale avea un nodo alla mano delira, che 
da lungo iempo ne impediva I* ufo d* un dito ; venne egli 
dal forte di Demonte a quelli bagni, usò del fango, c 
della doccia per quindici giorni , e febbene in tale fpazio 
non ne ritraeffe un vifibile vantaggio, tuttavìa venti giorni 
dopo fpari interamente il tumore, e diventò la mano li¬ 
bera ne’ kv i movimenti - 

Off. 13. Il figlio d’ un celebre Chirurgo , che ayea 
lunga cfperienza de* bagni, e fanghi di Vinadio, cioè il 
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Dalla mirabile efficacia di cjuefie termé' 
dimoftratà, e riconofciuta fino da’ più an¬ 
tichi tempi nelle lepidezze , e nelle para¬ 
li fi e fuccedenti agl’ infiliti apopletici , fi è' 
forfè nato 1’ errore di crederle anco capaci 

d’im- 

signor D. Giambattifìa Floris di Vinadio parapletico fi 
fece portare in un Ietto a’bagni di Viradio; la prj’nu 
volta dopo vcntifei gioini di bevute d’acqua termale e 
bagno alla lera potè riacquiflare il movimento d< Ile gam¬ 
be , e foflenei fi col mezzo delle fiampelle. Nell’anno 
lufleguente nello fpazio di un mefe circa, coll’ uio degli 
ltcfTì rimedi , guari perfettamente , e gode prefenttmente 
ancora otriim faniid. 

0 /f. 14. Madama Duetti di Villafranca di Piemonte, 
vedova d’ un Medico , d’ età d’ anni cinquanta e piti , di 
ftatura alta , di fibra fecca . forprefa anch’ ella nell’ anno 
1758. da rnfulto apopletico, ne nmafe paralitica dalla metà 
del corpo in giù ; onde configliata di farli portare a’ ba¬ 
gni di Vinadio, vi giunfe nel Settembre ; e tu'tochè fofie 
ia nagione avanzata, c poco atta all’ufo de’bagni, tut¬ 
tavia gl’intraprele, e continuò per trenta giorni, ufando 
per qualche volia del fango, e ne riportò la guarigione 
pel rimanente di fua vira, che durò ancora tredici anni. 

0 (T. 15. Il signor Priore Bono di Verzuolo quali ot¬ 
tuagenario dopo un infulto apoplerico feffriva offufeamemo 
di mente, e d’idee, ed avea la villa ofeurata. Recolfi 
a’ bagni di Vinadio per configlio del fuo fratello Medico, 
che tape va efiere fiati utili que’ bagni ad altri fimiglianti 
infermi. Colà bevette lungamente delle acque, e prefe 
pochi bagni, tuttavia partilfene fe non interamente gua¬ 
nto, cfienzialmente però follevato e nella mente, e 
negli occhi. 

Off. 16. Nel diario militare riferifeonfi numerofe cu- 
raztoni di paralifie guarite coll'ufo de’bagni di Vinadi-• 
dieci delle quali faccetterò ne’tempi, ch’io intervenni 
a bagni . Di quelle cinque ne vidi ne’foldati per nome 
di guerra chiamati Dubetexe, S. Maurice, Belletoile, 
So , n fd • e Laprudence del Regg'mento di Savi fa ; due 
ne foldati Roas, e Grimonet di Tfcharner, e tre inJeinef 
di Lenta, la Viftoire di Monfort, e l’Allegrezza de’Ora* 



















d’impedire una minacciata apoplefiia , odi 
guirire citte malattie loporofe , che col no¬ 
me di cornata vengono annoverate nel quin¬ 
to ordine di queita claffe (28). Un cotal 
errore farebbe men grave , fé fi trattaffe di 
uCue un rimedio, da cui non fi dovefie— 
molte volte , e con maggior ragione , più 
vicina temere la futura apoplefiia, di quel¬ 
lo che fuccederebbe , fe fi laiciafle il pre- 
d fpofto in preda al fuo defilino : ed in fatti 
febbene la caufa materiale della paralifia fia 
per lo più della ffefi'a natura di quella dell’ 
apoplefiia, tuttavia la fola differenza del luo¬ 
go , ove rifiede , fa , che le terme , peral¬ 
tro convenienti a debellare , od emendare 
le parafili, non fi pollano poi fenza pericolo 
adoperare nelle minaccie di tutte le apoplef- 
fie anche di fimil natura : nè parmi difficile 
di ben intenderne la ragione, fe fi confideri, 
che f azione valida di quelle nel rarefare 
il fangue, epperciò determinarle maggior 
copia nella cavità del cranio , può facil- 

E 4 men- 

goni deIJa Regina, e nell’amo 1771. Daniel Schenek di 
Tfcharner, che fu portato a’bagni con imperfetta para¬ 
lifia de’ bracci, e delle gambe impoflìbilitato a Rare in 
piedi; dopo quaranta giorni pai flati nell’ufo delle acque, 
de’ bagni, della fìufa , e del fango partì così notabil- 
menie migliorato, che poteva camminare da perfe flelTo 
fenza fnftegno. 

(28) Ord. 5. Cornata, fenfus cmnis appetitus mo- 
tus liberi, phantafiaeque ìeriattotjes. Clojf. 6 . Nofol. mctkod. 
Hc-Sauvagts , 





mence recare una non mediocre compref- 
fione al comune SenSorio , polla già la 
caufa predisponente, e così la repentina 
fopprellione del fluffo del lugo nerveo agli 
organi dei Senli , e moti volontari preve¬ 
nire la diffrazione della caula interna pre¬ 
disponente all’ apopleffia . 

Si può impertanto ilabilire , che in quel¬ 
le Specie Sole di Sutura apopleffia convenir 
poffano le terme, nelle quali la materia 
comprimente il cervello ila da elle risolvi¬ 
bile ( come Sarebbe un lentore l'eroSo , o 
melancolico , ma non ancora giunto a Se¬ 
gno di coftituire ciò che chiamaSi bile tur- 
gente ), e dove il temperamento inSieme , 
la conSormazione dell’ ammalato, 1 abito 
del corpo , e Soprattutto la pienezza de’ 
vali univerSale, o particolare del capo poS- 
Sano ammettere 1 ’ ulo d’ un rimedio rarefa¬ 
cente , premetti ciò non ottante , e rinno¬ 
vati di quaftdo in quando i rivedenti, e 
gli evacuanti. E Siccome delle SoporoSe 
affezioni 1’ etiologia è limile, così lo fteflo 
s’intenderà detto dell’uSo Salutevole, o no¬ 
civo , Sicuro , o pericoloSo di quelle terme 
nelle altre SoporoSe malattie previfte . 

11 che Sebbene Sia certiflimo, eppure non 
difficile a diScernerli nei Soggetti minacciati, 
pure ho dovuto io quivi vederne due pre¬ 
disposti 
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difpofti appunto a tale fpecie di fopore, 
eui le terme per 1’ accennata ragione mai 
non potevano convenire, ed i quali perciò 
oltre il danno della lpela , e 1 incomodo 
vennero ad incontrate 1’ aumento delia ca¬ 
gione iteffa della loro infermità, laddove cre¬ 
devano di trovarne follievo ( ojjerv. 17.18.). 

§• 6 . 

Off. 17. Nel!’ anno 17 66. il signor D. Zurlcni Par- 
roco di Peveragno d’anni 60. circa , di temperamento 
fanguigno , robufto , di collo breve, di faccia tiugida, e 
roflcggiante , (oggetto da qualche tempo ad injuhi vetti- 
ginofi, gravezza di capo , fufurri negli orecchi, tremori 
convulfivi di labbra, d’occhi, e leggier balbuzie di lingua. 

In tale flato mandato ai bagni, volle cola tentare 
( contro ogni divieto, ed anche lenza le debite mi ili or. t 
di fangue, e purghe, che fogliono colà p.udentemente 
praticarli negli altri cali, rcppur cotanto urgenti, dal sig. 
Medico Giavelli ) l’ufo del bagno; ma non potè conti¬ 
nuarlo, poiché dall’ efarcerbazione de’ fintomi fu abba¬ 
stanza convinto delle perfuafive premefle , talché appìgi an- 
dofi al configlio mio , e del detto signor Medico affilien¬ 
te, fe ne ritornò fubito alla fua parrocchia. 

Off. 18. Due anni dopo, cioè nell’anno 1768.. colà 
trovai altro foggetto , del quale giufti motivi di prudenza 
m* obbligano a non ifvclare il nome , ed a tacere alcune 
minute circoflanze . 

Quelli era parimenti d’età d’anm 60., di tempera¬ 
mento fece0, e fanguigno, foggetto ad impeti di fangue 
al capo , vivace e pronro all’ira, flatulento. che da qual¬ 
che tempo aveva fcfFeni leggieri, ma replicati attacchi 
di catafora con fuccedanea balbuzie, e paratifi impeifeita 
d* un braccio , e di una gamba, e che tuttora andava cre¬ 
dendo, fenza che il. capo fi alleggeriffe ; fu configliato 
portarfi a Vinadio per far ufo di quei bagni , e colà tro- 
vandofi cominciò a purgarfi , indi a far ufo delle acque 
in bevanda; e ficcome da quefle non ne otteneva il de- 
fidcrato intento, era impaziente d’immergcifi nel bagno, 
giufla il configlio datogli dal fuo Medico ordinario; per 
il che, meffe in npn calle le noflre diiluafioni, volle Ipo* 
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§• 6. Siccome fecondiffima in generi, e 
fpecie fi trova effere la dalle delle malat¬ 
tie , che comprende tutte le affezioni dolo¬ 
rifiche ( dolores ) (i 9 ), che più d’ ogni al¬ 
tra mifera e compaliionevole rendono la- 
condizione della umana natura , così pro¬ 
diga ella fteffa fembra fiafi voluta dimoitra- 
re col mezzo dell’ alleviamento , che in_ 
quelle pronto , e ficuro fuole ricavarli dall’ 
ufo delle acque termali, che di tratto in 
tratto difperle in varj regni, e provincie 
ci fomminiftra. 

Potrebbefi alficurare, che non v 1 ha ge¬ 
nere , o fpecie di malattia comprefa in que¬ 
lla claffe, forfè eccettuatone il folo car- 
diogmo (30), la quale non venga mode¬ 
rata , o guarita dall’ ufo delle terme di Va¬ 
nadio , non mancando numerofe offervazio- 
ni per provarlo. Ma per isfuggire la fin- 
golare difamina d’ognuna, la quale affai 

proliffa 

rimentame F ufo. La prova fu con fucceffo contrario 
alla fua afpettazione, poiché fi refe piti grave Ja mi* 
Jattia, ed appena fi potè operare con ]’ajuto de’rimedi, 
<h cui è tempre provvifio il Medico proprietario, da 
icnderlo in iflato di refhtuirfi alla fua patria. 

(29) Dolores, feu molefiije vagte ( aut confiantes ) 
laeptns univerfales, ant cutanea} ad phlegmatias non re¬ 
verenda} . Clafl". 7 . Nof. Tri tu Dt-Sauvagts , 

(30) Cardiogmus: aijeurifma prsecordiorum. Ord. 3. 

gtn. 19. ibid. 







proliflj riufcirebbe , mi reftringerò a parla¬ 
re d 1 alcune lolamente, ed elirarne da ogni 
ordine le piu frequenti , pertinaci, e atroci, 
intralalciando di trattare delle meno ribelli 
alla dieta , al regime, ed a’ medicamenti 
farmaceutici , e chirurgici, e di quelle , che 
prodotte da Angolari virulenze fpecifìci ri- 
medj richieggono . 

Nel primo ordine de’dolori vaghi meri¬ 
tano fopra tutte le altre di eflere^onhde- 
rate le varie fpecie di artritide , e del reu- 
matifmo , le quali foventemente oflerviamo 
divenire opinate ad ogni più conveniente 
ftudiato rimedio dell’arte (31) , e travaglia¬ 
re 

(31) Fra le fpecie di quella la pili frequente, dolo- 
rofa, lunga, e difficile a curarfi fu ole dTeie il theuma - 
tifmus anhnùcus . Ord. fpcc. 3. Nofol. Sauvag. Ippo- 
crate nella fef. 6. all’ apb, 49. ne prefcrive il termine di 
quaranta giorni, e con lo fìeffio re convergono i luoi 
commentatori Galeno, Hollerio , Durato, Tozzi, Gortcr. 

Emmi foventemente avvenuto di dovere ancb’ io ap¬ 
pettare codefto termine negl’ infermi alla mia cura com- 
mem , e di vederlo oltiepalTare qualche volta con mio 
cordoglio, tuttoché trattati con fomma*atrenzione , giuiU 
il metodo de’ più fperimentati autori. Meditava fpeifo', 
e ricercava da lungo tempo un mezzo più efficace de’ 
praticati, e commendai per abbreviare una tale ciuciofa, 
ed atroce infermità, quando accidentalmente m’accadde 
di fcoprire la fpecifica efficacia dell’ufo interno dell’olio 
d’olivo, che in un Aggetto travagliato da acuta, feroce 
artritide vaga, ribelle ad ogni altro praticato medica¬ 
mento, produfie nel tempo fieflo l’effetto di anodino, 
ni diaforetico, e di purgante colla proota, intera, e com¬ 
pita rifoluzione del morbo , ' e di lue confcguenze . Tan- 
.0 più olfervabile riufcimmi codsfia guai igiene, q.uant*' 
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re acerbamente, e rendere contratto , di¬ 
porto , ed impotente al movimento il mifero 
infermo pel retto di lua vita . Gli elempj 
di tali vittime compaflìonevoli ci cadono 
fotto l’occhio ogni giorno , ed in ogni paefe; 
ma le guarigioni di quefte infermità , che 
dall’ ufo delle termali noftre s’ ottengono , 
fono continue , numerofe , e ftupende nelle 
artritidi, ne’ reumatifmi , ne’ catarri, nelle 
ftupidezze, nelle anfietà, e latitudini, ttu- 
pori, pruriti, moleftie , ed ardori, come 
vien provato dalle oflervazioni 19. 10. 21. 
21. 23. 14. M- 2(5 * 2 7 - 2 9 - 

Ma 

che s’ ottenne in una donna gravida nell’ ottavo tnefe, la 
quale pai tori poi felicemente al termine dalla natura pre¬ 
fitto. Il faufio evento m’indufle a praticarlo ognora quan¬ 
do l’occafione fi porfe, femore con eguale profpero fuc- 
ceflo : quaranta e più cortami cuiaziom ottenute collo 
rteflo mezzo m’hanno di poi accurata la fua mirabile 
efficacia, e preferenza fopra ogni altro rimedio, poiché 
il più femplice, il. più breve nell’ operare , ed il più ficu- 
ro, tanto nella malattia acuta, ed accompagnata da feb¬ 
bre, quanto nella cronica; lo che farà il foggetto una 
volta di una mia particolare difèifazione , fe le fpenenze 
continueranno a confìrmarne 1 efficacia. ...... 

Off. 19. Sceglierò fra le numerofe oflervazioni ditali 
malattie guarite col mezzo de’bagni di Vinadio . quelle 
che meritano qualche dirtinzione 0 per 1 antichità del 
morbo , o per I’ atrocità de’ dolori, o per la dirtinzione 

primieramente Angolare fi è quella del Gallina 
fopra un certo Serafino Finocchio di Centallo , il quale per 
debolezza nelle articolazioni in feguito ad artritide libelle 
ad ogni rimedio ufato per lo fpazio di fei anni , fu co- 
fìretto a farfì portare nel letto alle terme di Vinadio, 
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Ma perchè prevale univerfalmente l’opi¬ 
nione, che la podagra {arthri^s fpec. i. 
clajf. 7. Nojol. meth. De-Sauvag. ) indoma¬ 
bile fia da ogni qualunque rimedio, ed al¬ 
la efficacia delle termali Iteffe refilla, con- 

vienmi 

c che in venti giorni dall’ ufo delle acque, e del bagno 
potè ritornaifene a cafa Tua (opra i fuoi piedili 10. Ago- 
fio 1571. V, trai, de * bagn . di Vinad. tradotto da Carlo 
Arpino. 

Off\ 20. Il signor Abate Balbis della città di Sfirzzo, 
foggetto ripieno di vafia letteraria erudizione, e Poeta 
feliciflìmo, della di cui pregievi le amicizia fortunata¬ 
mente io godo; negli anni fuoi giovanili fu forprefo da 
acuta, atroce, e (ingoiare aitritidc vaga > che refdfì con¬ 
tumace ad ogni più valente rimedio da que’ dotti Medici 
ftudiato, c praticato, 1’aveva refo foggetto a continui va¬ 
ghi doloii, e impotente ad ogni movimento contatto 
in ogni articolai ne. Con quella offervabile fingolarità , 
che paffmdo l’artritide al braccio dott/o, rettavane an¬ 
che travagliata la gamba finiflra , e quando il finiti ro brac¬ 
cio era forprefo , il dolore fi tralpoitava alla delira gam¬ 
ba ; incallito, e nodofo in varj articoli , emaciato, e con¬ 
dannato immobile ai letto, fu cunfigliato di farfi portare 
a’bagni di Vmadio nell’anno 1745. Vi giunfe con grave 
pena, tuttoché ben collocato in un letto portarle, e vi 
flette cinquanta giorni , collantemente ufando delle acque 
in bevanJa, ed in bagno, e de’fanghi; fofferfe efacerba- 
mento di dolore affai gagliardo nel tempo de’ rimedj, ma 
partì col movimento delle braccia riacquifiato . Vi ritornò 
nell’anno feguente , e coll’ ufo degli fteffi rimedj continuato 
per lo fpazio di quaranta giorni, ne ottenne il libero mo¬ 
vimento di tutto il corpo; c finalmente ritornatovi per 
Ja terza volta , e colà fermatofi per un mefe , fi rde li¬ 
bero da ogni incomodo, e dolere, febbene fienvi rimafie 
delle indolenti tumidezze in qualche articolazioae, ed un 
viziato movimento d* un piede . 

Off. li. Da limile malattia travagliato nella Ina in¬ 
fanzia il Padre Vitale di Cuneo Cappuccino, ne fu rifanato 
da' bagni di Vinadio , in maniera che più non ne pati 
alcuna recidiva, non ottante l’aufieiità della Religione « 
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vieiimi quivi a beneficio de’ podagrofi non 
okrepafiare codefio paragrafo lenza fame- 
particolare "menzione , « cercare di peritis¬ 
ele rii colle ragioni, e colla ìperienz-i , che 
cedere fuole anche fpefle volte , quantun¬ 
que 

OJf. 22. Giacomo Chiri di Bufca uomo avanzato in 
età, pache dell* attuale Malìro di Hofia di quella città, tra^ 
vagliato da ribelle artr tide , quafi nell* iliefTo modo del sig. 
Abate Balbis, ne refiò.a <.he nella maniera ftefla liberato. 

OJf. 23. Il signor Teghil Officiale del Reggimento 
delle Guardie di S M. , guaii parimente coll’ufo degli 
fteffi rimedj a’ bagni di Vrnadio, dove portoffi per quattro 
volte in diverfi anni, da una artripde opinata, e doloro- 
fifiiim . Le particolarità di tale ollervazione in attefiato 
di eiivà quivi giovami di riferire, dtrarre da una lua 
Jettcra (cinta <ja Tortona li 8. Marzo 1770. fottofcrirta 
Teghil L’infulto g'aviffimo con febbre acc< mpagnata 
da artrir *de vaga f ’gui la f ra delli 28. Gennajo dell’anno 
1765. nella città d’Aleffandria-, dove trovatali di guer- 
nigione , non le rimale altro libero movimento, che quello 
della lingua. Nello fpazio di 40. giorni efacerboffi l’artri- 
tide per ne volte . Immobile n I letto con dolori sì gra¬ 
vi, che fi fpiega egli , che il fuo vivere era un coniinuo 
gridare, il fuo nutrimento puro brodo di vitello, e pel 
dolore, e pella debolezza era forprefo da frequenti deli¬ 
qui Sul principio d’ Apiile cominciò a Immune la feto-? 
eia del male, coficchè gli fu concefTo d’abbandonare il 
letto, e fare qualche palio col fofiegno del bafione , ma 
vi fuccedette una leucoflegmazia delle efiremità infe¬ 
riori del tronco. Pafsò a Cuneo in quello fiato, nulla 
ofianti le fofiecite cure, ed attenzioni tifategli dall* efpetr 
tiflimo signor Anino Chirurgo generale delle Armate di 
S. M., allora Chirurgo maggiore del Reggimento Guar¬ 
die, il quale lo ha indotto, e perfuafo di fatti condurre 
a 9 bagni di Vinadio lui finire di Giugno dello fiefiò anno. 
Vi giunle, e bevette di quelle acque per lo fpazio di quin¬ 
dici giorni, polcia per altrettanti usò del bagno, del tan¬ 
go. e del fudarojo con si felice vantaggio, che ritornato 
a Cuneo in ottimo fiato, fu la meraviglia de’tuoi amici. 
Nell’ anno feguente ritornatovi refiò libero ua ogni reli- 










que antica, ed ereditaria, al valore delle 
noi Ir e acque , e eh’ ella non è Tempre re¬ 
gina de’ mali indomabile per ogni modo, 
iiccome I ha conftituita 1 amore del lenlo, 
e la intemperanza (31). 

Ripone 

quu di dolore; e per due altre volte a titolo di prefer- 
vazione ritornovvi ancora. Finifce il medefimo la lettera 
Con quelle parole : ed in effetto devo dire con tutta verità , 
ed al cofpetto del Signore , che giammai più d' allora in poi 
ho fenhta una menoma reliquia di tai dolori . t 

2 V L m e Sanfchagrin dd Reggimento 

ui Savoia, Gallo della Marina, Revglio, e Barberis del 
Regginlento delle Guardie, lutti afflitti da fieri reumatilmi 
artritici con contratture de’ membri quali impotenti al 
movimento, emaciati, ed atrofici, fino perfettamente 
guanti fotto de’ miei occhi ne’ diverfi tempi che a’ ba¬ 
gni to feci dimora. 

Off. 25. Nell’anno 1770. Pietro Schott faldato di 
llcnamer travagliato da molefìi dolori artritici nelle gam¬ 
be fuccedente ad una artritide vaga univerfale, parti lolle- 
vato in gran paite. 

0 (f. 26. Nell'anno 1771. Pietro Cretenaux del Reg¬ 
gimento delio portelli a’bagni afflitto da intollerabili do- 
ion vaghi artnticc-reumatici, che nelfuna parte del corpo 
gli Jafcia/ano intatta: in un mefe d’ufodi bagno, di fan¬ 
go , e di fiuta partirtene preflochè libero. Michele Schal- 
ier dello fiefio Reggimento da pia d’ un anno continua¬ 
tamente tormentato da acuti dolori reumatici vaghi, che 
poicia crani! fidati alle mani con gonfiezza dolorofa delle 
mecfefime m torma di chiragra, nello fipazio di venticin¬ 
que giorni padati nell’ufo de’bagni, fango, e fiufa guarì 
perfettamente. Haury bado Officiale del medefimo Reg¬ 
gimento foffnva un particolare reumatifmo molefiirtìmo 
ad una fpalla da molti anni, venne a’bagni, e coli’ufo 
e mcdefimi, deJ fango, e della doccia partidene adai 
Rilevato . Don Giufeppe Boilarelli venuto da Pinerolo 
altresì ottenne un egual vantaggio in fimile malattia. 

(32/ Omnia remedia podagncis pioefcripta inutili* 

• p opemodum erunt, nifivinum. venus, &otium, & cra¬ 
pula tempcrantius ufurpentur tBagliv. de cale. 6» podagra. 



Ripone Boeraave il principio di quella- 
atroce malattia in tutte quelle cole , che 
pollo no alterare le digellioni , o 1 mfenfi* 
bile trattazione (33), e fon0 d accordo 
l'opra co de do punto tutti gli autori, o «a 

( 33 ) V. Boerh. aph. J* Cginofc. & cur.morb. a n. 1257 . 

ttd ”b/r 6 27. I! signor Geimet Chirurgo maggiore del Reg ; 

^ ema dl& r df vlS * in°un "numero^cSerabile 

885 ? 

a* K“' ; 

ed 1 bagni pa za g ^ ^ non tenne il (olito cor- 

gluto dalla lua aru t ’ 3 f della docciatura folla 

, V»»,.ggio,cbe nel 

P ^ li due anni appena rifalli un leggiero, e breve .t- 
RepUc» ne| P . 77 J. *««> *f **• b" 1 '"' 1 ' 0 » m °- 

“"fclSS « « l\e®r«*ié»e rtóftrJJ ™1 
aiincmo di M berne»™ V artritiilc mamfe- 

fuè SS* « leSK® 

U fino' adue volte .1 giorno per lo. 

Z rST Ritorn/a?bagnt W 

mezza praticato nell’ eftate antecedente fi P^ti in si m 
ta guifa riftabilito, che potè fare i! viaggio da bagni a lo- 

Ó/'19 Nell'anno "manda.» a'bagni H W- 

rJrtrJ?. 

losi voluminofo al braccio fimflro, cL eia neceimato a 
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da quefto principio dipenda un vizio ringo¬ 
iare negli umori atto a produrre la poda¬ 
gra , o fi a che dal medefimo venga lvilup.- 
pato il fermento congenito (3 4). Ma lopra 

F tutto 

^ottenerlo per mezzo d’ una tavoletta di legno, continuando¬ 
gli acuii dolori a tormentarlo nello Aedo braccio. Dopo ef- 
ferfi immeifo poche volle nel bagno, pafsò all* ufo del fango, 
e della doccia con così felice vantaggio, checonrro la to¬ 
tale afpettazione di tutti, e fingolaiinenie del fuo Chirurgo 
maggiore, in 35. giorni fenza verun altro rimedio fi lifolle 
quali interamente il tumoie , e {vanire no tutti i dolori. 

(34) Legganfi gli erudìtilTìim commenti del signor 
Barone Wanfvieiten fop,a la podagra, e fingola» mente il 
trattato del signor Robert, Dottoie Reggente della Fa¬ 
coltà di Parigi, fopia diverfì principali oggetti della me¬ 
dicina, il quale tuttoché infenfiflìmo nemico del fifttma 
Bneraiviano , tuttavia all'alt colo della podagra pa?. 1^5. 
tom. 2. così fi fpiega : Un acce s de goutie ne fe guèrti par- 
faitement t que quand il efl Jurvenu une abondarte é^acua- 
tion foit par les felles . foie par Ics fueurs : quoiqu - a dire 
vrai les fueurs foient rnoins avantageufes , que Les felles , el - 
les foulagent cependant , parceque clles procurent Vivacua- 
tion d'une panie de la matiert , qw pompi e dans les entrail- 
Its c/l portée à la per>u pur l 9 aftion du tiffu ccllulaire 4 dont 
les ofctllations font diritte de ce coté la &c . Trait. des prin- 
cip. objcft, de la médec . T. 2. cap . 2. Il signor Pietro Def- 
fault, parlando de*princ pj predifponcnti alla podagra, pro¬ 
va , che deux caufes ptoduifent la gouite , l'une primitive , 
la denfiti de la peau , Vautre prochaìm , & immediate , la 
matiere faline de la p*rfpiration , que La denfité de la peau a 
retenue ( al che io aggiugnerei coi De-Gorter prax. medie, 
fiftema §. 94. ingeflcrum ab un danti a , & defc£lus)V. Pier . 
Dejfault differt. de méd. tom. 3 reflex 2. pag. 26. A quelli fi 
può aggiugnere il fornimento del signor Behm tranf. philof. 
an. 1618. n. 31., il quale dire : J'ai remarquée que les diffe¬ 
rente* éfpeces de goutte v 'unnent de ce , que le fédf/ncnt de Vurine 
n'eft point féparé de la maffe du Jang p ir Les reins , & par 
l £S fueurs . Veggafi Sydenamio nel fuo trattato della poda¬ 
gra, e Angolarmente la teoria delle cagioni predifponemi 
alla niedelìina efpofla nel capo 7. du traiti mcthodiqu* àe 
lo goutte , du rheumatifme par Mr Ponfart . Paris 1770. 



Si 

tutto codetta alterazione è dimottrata dalla 
congerie de’ fintomi, che la prevengono , 
e 1 ’ accompagnano, i quali tutti manitetta- 
mente dimottrano il ventricolo, e la cute 
nelle rispettive funzioni loro alterati , e_. 
moibofi .(35)- Che P ero tanto valore fi 
è dimoftrato nelle termali di Vinadio per 
riltabilire codetti vifceri inceppati, alterati, 
e debilitati, da’ vizj de’ quali la malattia 
dipende , per qual motivo non riulciranno 
a correggerla, moderarla, e curarla? 

Nè prevalere deve cóntro la ragione , 
e l’analogia il volgare pregiudicio , che_^ 
non fi debbano bagnare le parti travagliate 
da podagra (36), quando mattini amente 

1 ’ efpe- 

(35) Cruditates, ruftus, gravedo &c. V. loc. cìt. Porro 
ut caularum, quas enumeravimus, fingul* indigeftionem 
promoverant, ita earum plerteque , laxititi habitus, & 
mufculoium corporis procurando nonnihil contulerant , 
unde porta crud'S, indigeftifque humoribus introntittcnJis 
panditur, quoties itti ad extcriora protruduntur. Sydcn. de 
podagra . 

(36) Quflques bains minéraux ptuvtnt étre très-utilcs 

( darti la goucte ) , & s’ily a un pri\ugi populaire , doni la 
raifon, & l'expirience dimontrent la fauffeti , c'eft de cclui , 
qui défend de mouiller la goutte. Tillot cllais fui les nialad. 
dcs gens du. monde '• 94. pag. 137. - 

Mr Deffauli affine , que rien ne prouve tant l’ejficacui 
des bains dans la goutte , que le fuccis incroyable , que les 
gcutteux ont t ouvi dans les bains de Parcgts : citte Jource 
miraculeufe , a] iute cu auteur , doli fon efficaci té principaU- 
ment au rappel de la pcrfpiration , qu' elle opere. Pon/arc 
traiti mi’hod que de la goutte pag. 405- S’ aggiunga , per 
animare i podag'oft all’ ufo di quefìe acque, e bagni, che 
confano le medcfime preffochè degli fletti principi > che 







]’esperienza il contrario dimostrandoci, ver¬ 
ranno a confermare la tallita di queita opi¬ 
nione le oiìervazioni di podagre o curate, 
o moderate dall’ufo delle termali, di cui li 



ragiona 


contengono quelle di Bareges, ficcomc fi può ricavare 
dal confronto dell* analifi di quefle , efpofta nel rapitolo 
fecondo, con I* analifi di quelle fatta dal signor Antonio 
di Bordeu , e dal signor Thierv. P.trait. des bains de Ba - 
reges par Air Antome Dt-Bordeu , 6* la lettre a Air ....... 

conten. la ré Ut. d*un vyyage fai t d Barche s &c.par Air Thiery 
Journ. de médec. 1760. mois de Aiai . Tuttavia potrebbero 
indurre in errore contro I* ufo del bagno l<- lagioni ad¬ 
dotte ddl signor Paulmier nel (no trattato fopra la poda¬ 
gra , il quale non vuole, che s* ajuti il percolamento del 
fangue per le ferite fatte alla potè afflitta dalle fanghi- 
fughe col fo!ito mezzo del fomento vaporofo , perche , 
dice egli, con queffo mezzo s’indebolifce la foiza fiffal- 
tica de* vafi : ca nffoiblit U ficee fi/hltique des vaìffcaux , 
6* profonde la fo bleffe* f • maniere de trailer la gou'tc m • 
flammatoire avee les f mgfues par Air Paulmier 1769. Perchè 
primieramente codeffo laggio autoie .. al quale fi deve il 
liffabilimento d’un metodo efficaciffìmo, del vantaggio 
del quale io ne fono fiato di già teffiniomo piti volte, 
ed ammiratore; quivi tratta fingclarmente della cura della 
podagra infiammatoria nell ffeffo acceffo. In fecondo luo¬ 
go , perchè col provare per mezz delle ragioni, e delle 
onervazioni J* efficacia del fuo metodo, non pretende di 
efcludere ogni altro mezzo per curarla; e finalmente per¬ 
chè paffavi un ragguardevole divario tra i’ ufo de* fomenti 
vaporofi femulici acquofi, e quello delle acque termali 
noflre, che fogliono corroborare le poti infiacchite, non 
che indebolirle, iiccome per 1’atreftazione de’Medici di 
Cuneo ne afferma il Viotti parlando del fonte, di lui et* 
clufivamente creduto maiziale : qui ad artus roborandos , 
th abfoluta curatione redeat arthritis mirabilìter conferì . V. 
Viot. Joc cit., ed il Bacci fcrivendo : ficcante ab(lcr$unt , 
ac roborant prò quadam flipticcc terree mixeura juper ornata 
in artuum doloribits ttiam hereditarti* % ac confirmati*. 
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più nuinerofe, e più frequenti fuccedereb- 
bono, fe codefto errore ad eftirparfi vernile, 
e l’intemperanza fuggir fi voleile, e fe gli 
ammalati volelìero lottometterfi un po più 
all 1 ufo della ltufa , come rimedio rilòlutivo 
dell’ umore , che il bagno ha meffo in mo¬ 
vi¬ 
ci^ 30. Vincenzo Poloto di Dronero d* anni cinquan¬ 
ta, di complefflone collerica, e malinconico, afflitto da 
podagra io un piede, da dolori reumatici nelle cofcie , e 
da uno fpeciaie dolere nel dorfo, il quale alColutarnente 
lo impediva di Ilare in piedi , e di voltarti da dteciotto 
meli , fi fe’portare a’bagni di Vinadio. Bevette quattro 
giorni le acque, bagnofiì, ed applicofiìtl fango, e guati; 
c per timore di recidiva, tornava in ogni anno, od alme¬ 
no ogni due anni a’bagni, con il qual mezzo prefervoffl 
di poi da ogni nuovo infulto, e fano mantennefi • Off. 1. 
del Gallina luog. eil. 

Off. 31. Il Padre Gervafio Gefuira travagliato da po¬ 
dagra ereditaria. Coleva in ogni anno recarfi a’bagni di 
Vinadio, e di quelli ufare, dal che ne tipottava un mi¬ 
rabile follievo . V. Rainnudo de'bagni di Vinadio. 

Off. 32. Memini robufium virum carnnfo , & Cubpin- 
gui corpotis habicu, quondam ifchiati le affli 61 um, poflea 
frequenti podagra ... fruftum retulit, ut acceiTiones quo¬ 
que podagriche in reliqua ejus state rariores elìent, mul- 
toque mitiores. Id. Fant. Com. de aquis Vinad. pag. 12. 6’ 13. 

L’ iiiefio avvenne ad un certo A^ate Solar di Cara- 
glio, e a qualcheduno dei Conti della Margarita di Cuneo. 

Off. 33. Mr Salà Scudiere di Balla di S. A. S. il signor 
Principe Luigi di Carignano, travagliato da podagra, che 
periodicamente in ogni anno l’alTaliva, recoffl a’bagni di 
Vinadio . per ottenere col mezzo di quelli Ja rifoluzione 
di una durezza ad una cofcia Copravvenuta in feguito ad 
una caduta da cavallo, Cenza penfare alia podagra. Usò 
delle acque termali regolatamente in bevanda, ed in ba¬ 
gno, c coltivando fingolarmente un moderato fudore da 
quello indottogli, compì la cura colla rifoluzione del tu¬ 
more, e lenza avvedercene al tempo del confitelo periodo 
podagrico, non CofterCe per quattro anni continui alcuno 
inCulto con grande Cua CorpreCa, Ritornò perciò a’ bagni 





*5 

yimento, non vi farebbe luogo a dubitare 
di cattive confeguenze, e di decubito ai 
vifceri principali. 

L’ attacco maggiore di tali malattie nell 
inverno fa conolcere , che la trafpiraztone 
impedita ha molta parte in tale malattia. 

Vengono in fecondo luogo i dolori del 
capo tanto interni , che efterni. Fra gl in¬ 
fermi travagliati da tali ollinate malattie-, 
foventemente colà fi veggono o foilevati , 
o guariti quelli , che folfrono antiche cefa¬ 
lee , ed emicranie ( ojjerv. 34.), oftalmie 
( offerv. 35. 36,), dolori di orecchio, e 

F 3 de’ 

dopo cinque anni, ma per nrn fo qual ragione fi filsò 
nell* animo di non voler coltivale il ludore , che il ba¬ 
gno, tuttoché prefo temperanlTìmo, gli promoveva , per 
Jo che fubito ufcito dal medcfimo fi vefliva fenza metteifi 
a letto; avvenne appunto, che nell* inverno fulTeguente 
contro P afpettato continuato vantaggio, che s* era ideato 
d* ottenerne , lu nuovamente « una ibi volta peiò, dalla 
podagra forprefo ; e ne accusò egli fteiTb il regime ener¬ 
vato di non aver coltivato il fudore mollo dai bagni , il 
quale ha fìabilito di emendare. 

Off. 34. Fra Aleflandro di Cercenafco d’ anni 60. log- 
getto da venti anni a frequenti, ed atroci emicranie, li- 
berofiene colPufo delle acque di Vinadio bevute pel coi fo 
di venti giorni, e di poi col mezzo della doccia fopja la 
commiflura coronale del capo. Carlo Arpìno de'bagni di l inad. 

Off. 35. Il foidato Roquille del Reggimento di Savoja 
nell* anno 1771. venne a’bagni molcftato da dolorofa, e 
ribelle ottalmia , ed in cinquanta giorni coll* ufo tempe¬ 
rato de’ bagni, ed una manteca fomminifìratagli dal fuo 
Chirurgo maggiore, ne fu molto fcllevato , e quali libeio. 

Off. 36. Due altre ottalmie ribelli Accedute al vajuo- 
Jo, una nei figliuolo di Simone Bagnis , e l’altra nella 
figlia di Giufeppe Vian, ambidue abitatoli della vaile, ed 
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de 1 denti prodotti da catarri , flufliom , e 
limili , fopra le quali particolari malattie , 
quando mainme nel loro grado non fieno , 
non l'uole farli fpeciale oflervazione, fìcco- 
nie parimente accade riguardo alle leggieri 
malattie del torace difgiiinte da grave mor- 
bofa refpirazione , che il terzo ordine de’ 
dolori conlHtuifce (offerv. 37.)* 

Il quarto ordine comprende i dolori de’ 
vifceri contenuti nell 1 addome, i quali tutti 
mirabilmente vengono o follevati , o gua¬ 
riti dalla virtù anodina , fciogliente , e cor¬ 
roborante delle acque noftre . Ma per mo¬ 
tivo di brevità oltrepaffando le leggieri car¬ 
dialgie , e coliche ( ojjerv . 38.) 5 e varie 

altre 

entrambe così dolorofe, che i (oggetti in verun modo tolle¬ 
rare ntn potevano qualunque leggiera impresone di luce, 
Ti fono nello fpazio d’un nWe totalmente curate coll’ufo 
del bagno termale, avendoli avuta la cautela di falaffarli in¬ 
terpolatamente due volte , ed altrettante purgarli con caffìd. 

Off 37. Ammirabile, e pronta fu ia guarigione colà 
ottenuta col mezzo d'ila bevanda delle acque, e delle 
fomentazioni fopra lo flcrno da un foldato del Reggimento 
delia Marina, chiamato Cotdara. Quelli era travagliato 
da più meli, e molefiato da un dolore , ed ardore di ven¬ 
tricolo così forte, che efprimeva con fenfo cosi vivo, 
fìccome aveffe il fuoco accefo dentro il mcdeiìmo, pal¬ 
lido , niello, emaciato paffava i giorni, e le notti pref- 
fochè fenza cibo, e fenzafonno. In meno di venti giorni 
ne fu perfettamente tafanato. 

Off. 38. Tra quelli, che incontrarono efficace folle* 
vamento dall’ufo delle acque noftre bevute, effóndo log- 
getti a frequenti acceffi di coliche di varia fpecie , mi 
fovviene d’ un giovane, che bevette lungo tempo delle 
medefime per fupcrare le reliquie d’um ribelle gonorrea, 
la quale interamente fuperoffi. Quelli effendo folito d’ef- 











8 7 

altre di fimi le' fpecie , non poflo a meno 
di porre fotto 1’ occhio de’ leggitori le nu- 
merofe guarigioni operate col mezzo delie 
medefime nelle epatalgie , fplenalgie , e ne- 
fralgie , offieno dolori del fegato , milza , 
e reni non accompagnate da febbre acuta, 
e maflimamente quando da’ fuddetti vifceri 
olbrutti dipendono , o da calcoli, e renel¬ 
le , o da muccofità derivano. Delle due pri¬ 
me , ficcome accompagnate per lo più da 
febbri lente , e cacheffia , riferbomi a darne 
numerole prove , ed efempj nell’ ordine de¬ 
cimo ; e reltringendoini quivi ad inferire al¬ 
cune oflervazioni fopra le nefralgie modera¬ 
te , o curate coll’ ufo delle termali, di cui 
fi tratta (ojjerv. 39. 40. 41. 42.43.44.). 

F 4 Refta 

fere forprefo da atroci colici dolori ad ogni menomo di- 
fordine nel cibo* o nell’alterata uafpirazior.e, trovoffene 
liberato d’ allora in poi , tuttoché non fiafi Tempre dimo- 
ftiato fobrio, e temperato. 

Off. 39. Due fole offervazioni ricavate dagli antichi 
fcrittori di nefralgia riferirò qui per ragione di brevità. 
La pi ima fi è nella petfona mentovata all’ofTeivazi ne 34. 
Fra AlefTandro di Cerccnafco , il quale oltie all’ cflinata, 
ribelle emicrania eia da vent’anni travagliato dafiequenti 
dolori nefritici. Dopo dieci giorni di continuate bibite d’ 
acqua termale, e qualche bagno , refe pd canale dell* ure¬ 
tra ventidue calcoli . Cari. Arpìn . al luog. citat. 

Off. 40. La feconda fi è dal Rainaudo fopra un certo 
Martino Lorcnti del Ju-go di Arcia in Francia, mcica- 
tante in Demonte, il quale foiprefo .da grave, e dolorofa 
affezione nefiitica, coll’ufo d Ile acque minerai 1 di V-na- 
dio mandò fuori molti calcoli, e redo fòlievato da’fuoi 
dolori . V . T autore al luogo citai. 






ss 


Reda finalmente à provare la virtù emi¬ 
nente delle medelime acque ne’ dolori filli 
neiie membra, e nelle articolazioni, quinto 



ordine delle malattie 


Off 41. So che I’ Emineniiffìmo signor Cardinale Mer- 
lini da Forlì, effendo-allora Nunzio Apolìolico preilo la 
M. S. del clcrrentiffimo , ed invitto noflro Reale Sovrano 
CaJo FmanueL di Savoia di fel. meni., travagliato da fre¬ 
quenti fpafmodie nefralgiche , cercò a quefii fleflì bagni fol- 
Jìevo, e vantaggio colla bevanda delle acque, e colla immer¬ 
gi ne del coip nelle mcdefime per configlio del sig. Dot¬ 
tore Carlo Allione dottilTìmo Profeffor • di Botianica nella 
Regia Uni'eifità di Torino, in feguito alle cffervazioni dal 
inedefimo fatte, che fra le acque teunali neifura aveada* 
to fegno d’intaccare, e fciogliere i calcoli, come quelle 
di Vinadio, poiché erafi nell’anno antecedente portato a 
quelle di Vahlieri , indi a quelle di Vinadio, che forfè 
avrebbe continuato a praticare, fe non aveffe dovuto 
quindi portarfi a Forli per "ordine Pontificio. 

Off 42. Molte perfone afflitte da nefralgia ebbi io 
occafione di vedere colà follevate, da dolori, fra quali un 
Seigente del Reggimento di Tfcharner nell* anno 1766. 
per nome Blondel, il quale per L’atrocità del dolore uà 
foventemente convulfo, rannicchiato, econtcrto, ma non 
vi fucceffe per allora efciezione di calcolo, bensì copiofo 
fgorgo di mucchi bavefi , renelle con orine lifftviofc rol- 
feggianti , e craflìffìme , con follievo in principio, ed in 
fine intera ceffazione de’dolori, e libera ufeita d’orine 
emendate . 

Off', 43. Un mio zio materno il Padre Baccelliere Pi- 
gnatelh Agofliniano, il qn,»le da antico tempo era mole- 
fiato da frequenti infuhi di netialgia , ed aveva qualche 
volta'refi alcuni piccoli calcoli laterizi, e tofacei, trava¬ 
gliato da una ribell quartana fplenetica , venne meco a’ 
bagni nell’ anno 1768.. dove coll’ ufo delle acque bevute per 
lofpaziodi 15 giorni, e di due dramm * di chinachina al 
giorno, libeiofTì dada fibbie, che cefsò d’affali] lo nello 
lìefio giorno della panenza da’bagni , e da molefii indulti 
di nefralgia pel reftante breve tempo di fua vita, effon¬ 
do morto due anni dopo in età d’anni 65. e più, cìi 
una malattia atrabiliare. 
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efempj delle quali curate col mezzo de’ ba¬ 
gni di Vinadio fceglieremo (òpra tutte le 
altre la lombagine , eia fciatica (ojjerv. 45. 

46. 47. 48. 49- 5°- 5 1 • ) ? Siccome più fre¬ 

quenti 

O iter vai Angolarmente in quello foggetto nel tempo 
che beveva le acque , che rendeva copiolìlTìma quantità 
d’orina così carica di redimento craflìffimo , laterizio , che 
pareva a tutti cofa flupenda. Era lo Hello lìato (oggetto 
ber lo avanti a leggieri attacchi di vera podagra , de’ quali 
in appretto Unii Tenti più la men ma apparenza 

0/7*. 44. dell’anno 1771* mandai a bagni di Vinadio 
un Brigadiere del Reggimento de’Di agoni della Regina, 
per nome Martiniana, il quale dopo ui a lunga e lenta 
febbre reumatica nell 1 inverno (offerta, era molciiato da 
torte continua con abbondami fpuii puiiformi , debole, 
emaciato , e minacciato di tificchezza per crngeflione. 
Egli era inoltre flato per lo avanti fpcrte fiate lorprelo 
da dolori renali, e rei corto della malattia i«utnaiica 
ha Tempre refo orine latetizie , cd arenofe. Fece lungo 
ufo di quelle acque in bevanda per lo fpazio di piu d ini 
mete , alterate con poca quantità di latte di 'capta lui 
mattino , e fulla fera d’ un’ ii fufione di veronica , unita¬ 
mente ad un vitto parco , c raddolcente . Refe cnpio- 
fifluna quantità d’arene di vario colme, confiflenza, e 
erode zza, e ritornrflene al fuo quartiere vegeto, colo¬ 
rito, impinguato, libero dalla toffe , e dallo Iputo pun- 
foime, nè per quel tempo, che ancora fe;morti nel quar¬ 
tiere di Savigliano , Arni mai pili alcuno intuito di dolore 
nefritico, colando le oiiie in quantità, e qualità lodevoli 
a pieno canale. 

' Da quelle, ed altre furriferite rflervaziom parmi ha 
lecito il conchiudeie, che dotate fieno cedette acque non 
{piamente della facoltà di promovere I’ ufcita de nuicehj, 
delle renelle, e de’calcoli, ma ancora di fcioglterne qual- 
che volta, e quando fono di natuia capaci ad 1 

calcoli fteflì ; lice me la fletta virtù dimoflrata abbiamo 
poileden le medefìme fopia I’artritide , v podagra, ma¬ 
lattia forgente dallo lìeffo fonte di principi, fe pure ne¬ 
gare non fi v. gli. no le mamfefte prove nate da valenti 
autori , e foprattutto dal Delfault, «■ dal Men.cn, il qua 
a quello propofito iiferilce un arguto lcheizo a 
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quenti ad incontrarli , e più difficili lpeffie 
volte a domarli interamente col mezzo dell’ 
arre ; onde così lpeflo ci accade d’incon¬ 
trare gente ftorpia, ed emaciata a langui¬ 
re 

in quefli termini: quamobiemfacete ludebat calculofus Eraf 
mus fciibens ad amicum arthritìcum : Je affina effe , feiheet 
amba um foromm arthriudis , 6» nephritidis mantos , ac per- 

fazpc alienivi abjque adulterii fufpicione ad alteiius uxorem 
accedere . Pier. Deflfault differì. lur la pietre cap. 2. 

Off. 45. Nell’anno 1766, trovai a* bagni un ruflieo 
abitatore delle vicine vaili Gioanni Foffati f di una forefla 
alpeflie del Sambucco detto il Serre, d’ età d’anni qua¬ 
ranta, pallido, emaciato, e quafi efangue per una cui- 
tuiiiace Intubatine , e fciatica d’ambe le parti, fucccda- 
nee ad artritide vaga. Quefli crasi fattamente contratto 
nelle artico azioni tutte, che avendo pciduto l’ufo dei 
piedi , e delle mani, fìrafemavafi , qual rettile, colle gi¬ 
nocchia, e co’gomiti alla ciflerna del fango, gemendo, 
lagiimando per l’atrocità del dolere fufeitato dal movi¬ 
mento. Inflette cofUmemente per lo fpazio di due meli 
interi nell’ufo alternato delle bevande, del bagno, del 
fango, della doccia, e del fudatojo, e prima ch’io Ja- 
feiaflì quella valle ebbi la foddisfazione di vede ilo con 
univa file ammirazione di tutti gli accorrenti ritto fulle 
piante de’piedi, ed agile fui tronco., palleggiale fenza 
dolore , c prcffochè interamente rifanato , ficcome lo di¬ 
venne fui principio di Settembre, quando partiffene. Vi 
ritornò l’anno feguenie in Maggio, vi flette due meli e 
mezzo , e tanta era la fanità ricuperata, che ferviva di 
fargarolo agli altri. 

Off 46. Il signor Gìambattifla Tardivo delle fini di 
Cuneo di temperante uro fdnguigno melanconico , d’abito», 
di corpo pingue, d’età d’anni 60 , dopo un’anafarca fuc- 
cedanea a febbre remittente, foflenuta da papabile -espi¬ 
lazione de’vifceri dell’addome, fu ancora foviapprefo da 
dolorofa fciatica , che gli aveva refo quafi imp< flibile il 
movimento nell’anno 1762. Quefli recatofl a* bagni di 
Vinadio per configlio del fuo Medico il signor Franco 
Giordano della città di Cuneo, uomo acci e filato, nello 
fpazio di venti giorni col mezzo delle acque minerali be¬ 
vute, ed ufate in bagno, e doccia, rifacò perfettamente. 
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re per tali malattié , e per i prodotti mor¬ 
bo fi , che ìafciano dopo loro. Quelle ven¬ 
gono impertanto Scuramente follevate , o 

debellate dalla efficacia (ingoiare delle acque 

noftre 

e partiffene liberato dalla tumidezza , dalle oftruzinni , e 
dalla fciatica, coinè rilulta dalla dichiarazione Ipcdita dal 
fuddetto signor Medico Giordano, la quale iella nelle 
mie mani. 

Off. 47. Signor Barberi. 1 ; di Villafranca oltre alle ma¬ 
lattie riferite in altri luoghi da noi, venne a’bagni Teliate 
1772. per conOglio, ed in compagnia del celebre signor 
Mtdico Dana Profeflore di Bottanica flraordinaiio. Eia 
egli detenuto da lombagine , ed ebbe la foddisfazione il 
signor Medico fuddetto di vederlo guarire nel corfo di 
otto foli giorni coll’ufo de’ bagni, doccie, e fanghi, quan¬ 
tunque non gli abbiano permeilo i fuoi affari di più trat¬ 
tenendo . . 

Off. 48. Mr Cordei Officiale nel Reggimento Tichar- 
ner da una Ornile malattia travagliato da più anni venne 
notabilmente follevato cogli fleffi ajuti. 

Off. 49. Farmi qui luogo acconcio per riferire la 
ftoria mia riguardo alla fciatica da me fofferta, e guarita 
col mezzo delle medeOme termali, nella efpoOziofle della 
quale mi 0 permetterà qualche proliffità nelle circoflanza 
degli antecedenti, de’Ontomi, che l’accompagnarono, e 
delle ronfeguenze , che Ja feguitatono . le quali ho ragio¬ 
ne di credere portano riufeire di qualche utile, vantag¬ 
gio , e lume tanto agli afflitti da Ornile infermità, quanto 
a’ Profertori, che la devono curare . 

Sino da’primi anni dilTadolefcenza mia fui foggetto 
a frequenti lombagini reumatiche. La fede di quelle fu 
Tempre nella parte delira. 

Egli è cofa orter-vabile, che tutte le varie particolari 
malattie da me fofferte On’ora., gn’abbiado Tempie afìa- 
lito da quella parte piuttorto, che dalla Onirtra . Cosi nell' 
anno 1737. eljbi un conOderabile tumore vicino al ginoc¬ 
chio deliro; nell’anno 1748. un altro ne Toffni Totto Pa- 
fcella delira, i quali ambidue furt no apetti col ferro. 
Nella mia adoleOerza fui foipielo frequentirtìme volle da, 
riOpt la nella faccia, e fempre nella parte dellia. Nell an¬ 
no 1760. fui afflitto da doloroOrtima cttaigia acuta odi 
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noltre medicate , e numerofiflìme fono le of- 
fervazioni di tali malattie da ogni anno cu¬ 
rate , ficcome gli antichi fteffi fcrittori di 
quelle lo hanno riconofciuto , ed afficurato. 

§. 7. 

orecchio defiro. La deAra narice del nafo rende poco 
moccio, e per lo più refla afeiutta , e l’occhio defiro 
foffre fenlibile oftufeamento di vifia . Non poflo addor- 
mentaimi fe non fui deliro lato. 

Poco duravano quelle lombagini nella calda Aagione, 
erano piu lunghe nella fredda. Infino all’anno 1762 tri- 
gefrm’ottavo di mia età, vedovo di pochi meli, fi circo- 
fcriveva il dolore fra le vertebie facro-lombari, e Ja cre¬ 
ila dell’ilio. Cominciò nel Settembre di quell’anno ad 
eflenderfi infino al capo del femore, ed alla tuberofità 
dell’ ifchio ; indi poi a difeendere per la parte pofieriore 
della cofcia infino al poplite, interelTando tutta la propa¬ 
gazione del fafcialata. Fui cofirerto per lo fpazio di due 
mefi a reAare 0 continuatamente ritto in piedi, o di- 
llcfo orizzontalmente nel letto, non potendo tollerare al¬ 
cun’altra pofitura per l’intenfo dolore, che mi recava 
qualunque curvatura del tronco, o delle membra inferiori. 
Nell’entrare del mefe di Novembre cominciarono a mi¬ 
tigarli i dolori, e rendeifi più facile il movimento, co- 
Acchè ne andavo fperaado il totale riAabilimento; quando 
nella notte delli 21. di Dicembre forprefemi, come un 
lampo, un acerbifiìmo lancinamento , e diAorcimento con 
fenfo di lacerazione nella eAenfione tutta de’ mufcoJi fa- 
cro-lombarc, iliaco interno, e fafcialata infino al maleolo 
efierno. S’aggiunfe un rifalto univerfale de’tendini, una 
irritazione, e celerilà di polfo febbrile, e minuto, ed 
una esitazione, impero, e tarefazione di fangue ne’vafi 
del capo, Ja quale in’induceva ad una loquacità Araordi- 
raria, e ad un’arditezza infohta, e prorompere mi fa¬ 
ceva In alte g'ida, e guerele • La fede principale del fifiò 
dolce cominciando tra la prominenza dell’ifchio, ed il 
capo del femore fi Pendeva infino al maleojo efierno con 
ifiùpidezza della cure nella patte efietna della cofcia. 
Circa la metà della medefima s’efaltava ioventemente 
up forte dolme in circonferenza de 1 femore, ficcome da 
una Aretta legatura fofl> il medefimo prodotto: lungo Ja 
cofcia rifentiva imo Aupore con fenfo convulfivo miAo di 
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<*. 7- Se vorremo coniìderare tutti i ge¬ 
neri , e le fpecie de’ delirj , che coltituilco- 
no la clafle ottava delle malattie comprere 
nella nolologia metodica l'otto il nome di 

vefania 

ftupidezza, e p r urito; ed un particolare meno frequente 
dolore, che cominciava dalla creda dell’ilio, pattavi per 
V inguine allo fcroto , c mi recava una violenta contrazione 
del mufcolo crcmaflcre . 

Ho paragonato allora attentamente codefta didribu- 
zione di dolore alla defcrizione delle diramazioni de! net- 
vo ifchiaiico fatta da Loienzo Heidero , ed ho trovato, 
che rapprcfenta efattarriente la diramazione del nervo llef- 
fo. Ma più efattamente la trovai efpoda nel commento 
fopra la fjiatica nervofa del signor Domenico Cottogni 
( De hyfch. nerv. Comm. Doc. Cottunni. Carpi. 1708. ), il quale 
ripone la caufa della fciatica nervofa nell’umoie della va¬ 
gina cellulare del neivo ilchiatico, procedente codedo 
umore 0 dalla fpina doifale, 0 dalle arterie proprie della 
fletti vagina. V. lo (leffo ai n. 8., « 9. 

Codedo dolorofitttmo dato mi ritenne per ben dodici 
giorni immobile nel letto fenza aver potuto mai procu¬ 
rarmi un minuto di Tonno, con appetito profirato, orine 
difficili, tenui, e parche, feccie indurite, redic , fpre- 
mute , fete continua, ed alterno fenfo di freddo, e ca¬ 
lore febbrile. Premetto un eliderò, io mi era fatto edrar- 
re dalla vena del braccio dieci oncie di fangue, ottervavo 
un regime di vitto tcnuittinto, e raddolcente, e procura¬ 
vo di calmare il dolore ecceflìvo con I’ applicazmne di 
caldi pannolini fopra la parte afflitta, intrattenendo più 
facile P ulcita alle orine, ed alle feccie con blandi clilìe- 
ri. Intanto io meditava da me dedò, c confultava co’ 
miei colleghi ognora un mezzo efficace per lòfpendere 
almeno l’atrocità del dolore con un rimedio, che fotte 
adattato alla cagione del male , ad al mio ternpei amento 
irritabile . Io aveva fatto lungo ufo prima della invafione 
della fciatica per lo fpazio di ben quattro mefi ora del 
latte, non omettendo le interpolate blande purgazioni, 
ota del fiero, pofeia del thè col latte, indi dell’ efiratto 
3 di bardana. Vi aveva unito un efatto regime nel vitto, 
un moderato efercizio , 1’ ufo degli flrofinamenti alla patta 
affetta, e la follecita cura della infenfibile tiafpirazionc.» 
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befania (3 7), ficcome dipendenti dall’ani¬ 
mo , e da principj morali , o da pletora^ 
o vera , od apparente , o diatefi fiogiltica 
d'umori , certamente efelide ne verranno 

ad 

(37) Vefanias caratter cft morbus animi, error fcili- 
Cc t in imaginatione , appetitu , vel judicio , feu halluci- 
natio, morolìtas, aut delirium, Nof. De-Sauvag. elafi . 8. 


c tutto invano. Lo flato, in cui mi trovava , efigeva un 
qualche eroico rimedio; ma gli evacuanti in nefluna ma¬ 
nici a fembravano convenire; quando che verun fegno di 
pletora, di cacochimia, di cacheflìa fi maniieftava nel 
polfo, fulla lingua, 0 nell’afpetto. I rimedj topici tratti 
da balfami, olj . cerati , empiaflri rubefacienti , e vefei- 
canti, fembravami , che avrebbero irritato un foggetto 
fecco, bihofo, mobile, ed irritabile, ficcome Io fperi- 
mentai da alcuno prefcielto fra i più miti di quelli. Tre 
indicazioni mi fi prefentavano a foddisfare, cioè od 1 im¬ 
mutare la conformazione delle mollecole irritami, locchè 
efigeva troppo lungo fpazio di tempo, nè aveva potuto 
ottenere colla coflanza di un regime raddolcente , per 
quattro me fi continuato ; o di farle rientrare nella flrada 
della circolazione , affinchè la natura potcfl'e liheraiTcnc 
pel mezzo di qualche eferezione , locchè non Tempre fi 
può ottenere fenza grave rifehio , che Ja materia morbi- 
fica poffafi trafportare, e Affare in qualche vifeere virale ; 
o finalmente di rammollire, e rilavare J’ irritata parte, 
ficcliè fciolti gl’ inceppamemi degli umori nel teffuto cel¬ 
lulare, e rilavata la cute , fi venifie a fminuirc, e fu¬ 
gare il dolore, e per la flrada della fenfibi/e, od infenfi- 
Jpilc trafpirazione eliminarfi I’ umore irritante . 

Imperciocché di qualunque natura, c configurazione 
fieno le mollecole dell’ umore reumatico., egli è veiofimile, 
che per la flabilità , e filiazione del dolore , che induco¬ 
no, fi poflono confiderarfi fuori de* vafi della circolazione 
del fangue, e la loro fede debbe e/rere nel teflufo cellu¬ 
lare . V. méleng. de chirurg . par Mr Pottiau , ed il / opraci - 
tato Domtnico Cottogni . 

Piefcielfi quell’ultima, e perchè nè lo flato mio ,. 
nè la fredda flagione mi permettevano J* ufo de’ bagni mi¬ 
nerali, da’quali ioli il mio padre dopo, dieci anni d’in* 
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ad edere molte fpecie di quella infermità 
dalla polììbilità di venire emendate, corret¬ 
te , o rifànate col mezzo delie termali . 
Ma ficcome il loro principio foventementè 

con- 

numerevoli altri rimedi tifati inutilmente fu da una limile 
malattia libeiato ; mi determinai all’applicazione d’un 
etnpiifiro d’etbe cotte nel miele, e vino, che da una ci¬ 
vile famiglia di codi (la città viene fabbricato, e come 
fegreto difpenfato , il quale furie col mefczo d’una craffa 
trafpirazione , che induce alla paite, notabilmente folleva¬ 
re, e qua'che volta guarire la fciatica, ficcome io n’era 
dalla fpeiienza a/Tìcurato. 

S’ applica coderto empiafiro non al luogo dolente , ma 
al ginocchio della parte afflitta inlìno alla efiremità delle 
dita d-' piedi, abbracciando tutta la circonferenza della 
gamba , e del piede. 

La defcrizhnc anatomica delle diramazioni del nervo 
ifchiatico, e foprattutto la figura di alcune f ie ramifica¬ 
zioni fubcutanee fotro al capo della fibula, fui dotta del 
piede , e verfo I’ eflremità inferir re della tibia efpofta nel 
commento del signor Domenico Coti ogni, pofTono ren¬ 
dere ragione dell’applicazione dell’empiafiro, cdel modo 
fuo di operare. nell’ aut. cit. la figura fui fine del libro. 

Per mia tmU ventura non fummi : l fuddetto efiefo in 
lunghezza, ficchè tutto il piede ne venifle ricorperto, onde 
la metà del rnedefimo in linea diagonale dai calcagno al di¬ 
to podice retta indifefa, c feoperta. M’avvidi dell’errore 
un giorno dopo, poiché avendo ottenuto un notabile tal- 
lievo nella cofcia, e nella gamba, potei efcrcitarc qual¬ 
che movimento, il quale mi fece accorgere dell’impo¬ 
tenza totale della parte efieiiore del piede, la quale efa- 
mitata, fu trovata interamente priva d’ogni fenfo , e 
calore . Un lungo ufo di firofinamenti, fomentazioni , e 
bagno vapurofo continuati ver più meft corretta finalmente 
in qualche modo la parte viziata ; coficchè mi fu concetta 
fui finire di Febbrajo di poter fare qualche patta in ca¬ 
mera col fofiegno delle Itampelle, e pofeia ufeire dall* 
abitazione col fofiegno del bafione. Ma intanto il fon no 
era brevifflmo , ed interrotto , I’appetito profirato, lofio- 
iliaco facile ad aggravarft dal cibo, le orine copiote , e 
limpide, le feccie dure , e reflie : era inoltre io divenuto 
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condite od in vizj di digeftione alterata , 
od in oftiuzione de’ vifceri, ediccazione di 
fibra, cacochimia melancolica , *d in vizio 

di quello medelimo umore raunato , ammuc¬ 
chiato, 

pallido , emaciato, debole, difeccato, e dolente ad ogni 
ruido movimento . c ad ogni mutazione d’ atmosfera, col¬ 
la cofcia , e gamba atrofiche , ed il piede nella fua parte 
citeriore di fono, e di fi pra fenzafenfo, difficile al pie¬ 
gamento nelle articolazioni, fiotto la pianta incallito, e 
pi ivo del Cunfueto (udore; me ne partii fui fine di Giu¬ 
gno pe’ bagni di Vinadio , invitato dall’ amorcvelifiimo 
signor Medico Giavelli. accompagnato dal Colo conforto 
della conceputa fpe/anza di trovare colà il mezzo d’ una 
perfetta guarigione nella mirabile virtù di quelle terme. 

Dopo un giorno di iipofo, e premeffa nel fecondo 
una blanda purgazione , cominciai nel terzo a bevete quel¬ 
le acque medicate, cominciando dal pelo di due libbre; 
cd aumentandolo gradatamente fino alle dieci pel corfò 
di nove giorni, facilitandone il pafiaggio con qualche in¬ 
terpolata piccola dofe di fale anglicano . Pofcia intraprefi 
il bagno fui la fera, non omettendo di bevere qualche 
bicchiere d’acqua termale nel mattino. Dopo quindici 
giorni dall’intraprefa cartiera mi bagnai mattino, e fera 
pel corfo di fette giorni . Indi latciai il bagno della fera, 
e vi fofiituii l’applicazione del fango, quale di poi ripe¬ 
tevo due volte nel corfo della giornata, fottoponendemi 
qualche volta dopo 1’ ufo del fango allo ftillicidio delle 
medefime acque, ed una fola v.olta entrai nel fudatojo.^ 

Dall’ ufo delle acque bevute mi fentii in pochi giorni 
j iftabilite le forze digeflive, ravvivato 1’ appetito, ridotto 
allo flato naturale il fonno , più concottc , e craffie le ori¬ 
ne , e più facili all’ufeita le feerie. Da’bagni rinvigorite 
le forze (»), e refo più facile il movimento delle artico¬ 
lazioni inferme; da’fanghi prefibchè fuperata la fciatica 
fuperiore, e dalla doccia di molto fminuito un fido dolo¬ 
re, che a guifa di trapano mi travagliava nella inferitone 

fupe- 

(*) Refiei balneis thermalibus') homines , 6’ quajfì fer~ 
rum in offi-inis ren.ovu.ri , qua divina profetto balneorum pia.* 
rotativa tjl fuper reterai mtdicinas , ut feilieet confortando 
jultnt .... Confiat Bac. de therm. lib. 3- pag. 130. 
















chiato, ma non ancora efaltato ; varj per¬ 
ciò poflòno eflere i cafi , foprattutto nelle 
melanconie , ne’ quali un’ acqua faponacea, 
fciogliente, deollruente , e con cautela ufata 

G potrà 

fuperiore del peroneo : dalla linfa un profufo fudore, che 
rifvegliommi un univerfale acutirtìmo dolore per lo fpazio 
d’ un’ ora , che poi calumili, e dilparve interamente . Co- 
ficchè fui finire di Luglio potei ritornarmene a cafa mia, 
fenzachè /offerto abbia rinnovazione alcuna di dolore da/ 
movimento del cavallo, e del caleffe nel viaggio, refo 
più carnofo, e colorito in volto, forte, vivace, ed alle¬ 
gro, deporto per fernpre il baffone . Paflai il corfo del^ 
anno feguente in ottimo rtato, rifentendo folamente qual¬ 
che rinnovazione di dolore affai tollerabile nelle repen¬ 
tine , e fenfìbili mutazioni dell’ atmosfera, mafftmamente 
nella gamba , e mi trovai di maniera corroborato il ven¬ 
tricolo , che potei mangiare, e digerire fenza aggravio 
alcuno cibi, che da molti anni io non poteva più tollerare. 

Nell’anno 1765. mi recai nuovamente a’bagni di Vi- 
nadio, dove non mi potei fermare, che foli quindici gior¬ 
ni nell’ ufo degli rtertì con totale difcacciamento delle re¬ 
liquie della infermità fleffa , la quale interamente fupe- 
rortì nella terza volta, che vi ritornai nell’anno 1766. 

Il piede deliro però divenuto per la fua diagonale 
porzione interamente paralitico nell’occafione fopra nar¬ 
rata. febbene fiafi interamente riflabilito nel fenfo, nel 
calore, nel movimento, e nella mole rinutriro, rimale 
tuttavia nelle nervofe diramazioni di quella parte fogger- 
ro a fenfibiliflìma impreflione o dell’umore reumatico, o 
dell’ illeffo umore della guaina de’ nervi, o forfè dalla fem- 
plice trafpirazione aumentata ( P. milang. de chirurgie par 
Mr Potteau metti, r., e Joh, Dotti. Cottunni de ifchiatide ner¬ 
vata loc. cit. ) ; colicchè di quando in quando improwi- 
famente mi lorprende ora in uno, ed ora in altro fito 
della medefima parte un acutifTìmo dolore lancinante , 
che mi rehde convulfo per tutto il corpo. Nefluno de* 
rimedj finora ufati, e ricercati fra gli rtertì contrari, nem¬ 
meno i bagni rtertì termali di Vinadio, e di Valdieri, 
che nuovamente ho voluto fperimentare negli anni 1769,, 
ì 77 l -t c *772-> ufando fopra la parte e fanghi, c doc- 
cie, e muffe, 1’ hanno potuto fuperare : egli è vero, che 
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potrà riufcire di Tornino vantaggio, e fol- 
levamento . 

Non Tarò perciò mai confultore , perchè 
colà fi mandino li travagliati da furore ma¬ 
niaco , nel quale i foli diluenti, gli eva¬ 
cuanti , 

fpefle volte eflendofi ritardati gl’ infui ti per piti meli, m’ 
ero Iufìngato d’cffeine liberato, ma un acceilb, febbene 
brevifltmo , già due volte rinnovatoli, dopo avere paffati 
undici mefi fenza fentirlo, mi fecero poi temere la totale 
indomabilità del mediamo. Volli provaie nell’ anno fcaduto 
prima di portarmi a’bagni di Valdieri di tarmi applicare 
fopra la fleflà parte d 'lente quattordici fanguifughe, giu- 
fta I* avvifo, ed il metodo del signor Paulmier lopraci- 
tato, ma inutilmente, poiché e dopo il medefimo limea 
dio, e dopo l’ufo de* bagni di Valdieri nel Settembre fulTe- 
guentc mi forprefe acutiflìmamente, c pertinacemente 
travagJiommi per io fpazio di 24. ore ; ma d allora in 
poi » e fingolarmente dd mio ritorno da’bagni di Vinadio 
nel 1772., non folamente ne fui efente , ma di più provai 
in tutto il pied un’agilità» e facilità di movimento per 
J’adilietro non ancor provata ; coficchè mi fomminittia fpe- 
ranza, che fiafi interamente debellato , e (operato il prin¬ 
cipio , da cui dipendeva la frequente efacerbazione . Co¬ 
detta infermità, che riconolco non poterli deferì ver e con 
termini, che la pollano far concepire ai leggitori, è atro- 
ciffima, e paragonabile alle forti ottalgie , ed odontalgie, 
e può ridurfi alle fpecie de’ trifmi dolorofici della prima 
dalle, genere fecondo delle malattie convulfive delia No- 
fologia metodica del signor De-Sauvages. ^ 

Off. 5 >. Nel diario militare numerofiflìme fono le ol- 
fervazii ni di fciariche, e di lombagini guarite a 1 bagni di 
Vinadio, le quali per brevità tracciando , reftringerom- 
mi lemplicemente ad additare il nome de’foggetn , fic- 
me M rei, Arnaud, La-Rofa^ S. Antonio, e Bonheur 
del Reggimento delle Guardie: Mayer, ed Abel di Len¬ 
ta, quafi tune unite ad ulceri, erpeti, rigidezze, lepi¬ 
dezze, paralifie, edatiofie. Quefti prima dell’anno 1770., 
e dopo o guai iti, o follevati fi contano negli ajini 177°-* 
e 1771. Leve da fciatica, e lombagine; Guabet Sergente 
da fciaiica, e cardialgia; Beauféjour da.artrmde, e Ioni- 







cuanti, ed il bagno d’acqua o temperata, 
o fredda può riulcire ; o quelli, che oltre 
alla pletora confervano un langue denfo, e 
coriaceo ( ojjerv . 5 z. ) } come neppure gli 
idrolobi, i lbnnamboli, i tarantati, e limili, 
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bagine ; Marin da lombagine inveterata , e querti del Reggi¬ 
mento di Savoja : AJiman da fciatica, ed atrofia della gam¬ 
ba ; Petit Sergente da lombagine ; Mr Cordei Officiale anche 
da lombigir e inveterata, tutti del Reggimento Tfcharner. 

Off. 51. Il Padre Viretti Procuratore del Convento 
di S. Carlo de* PP. Agofliniani Scalzi della città di Tori¬ 
no, d’età d’ anni 45. circa, d’abito di corpo macilento, 
d’a (petto pallido, di fibra fenfibile , ed irritabile, da lun¬ 
go tempo (oggetto ad attacchi di acuti rcumatiCmi in va¬ 
rie parti del corpo, e fingolarmente al capo, al collo, 
alle fauci ed agli orecchi ; dopo una lunga febbre reu¬ 
matica kfferta nell* inverno dell’anno 1773., * u f° vr ap- 
prefo da lombagine atroce accompagnara da difficoltà , ed 
ardore nelle vie dell’orina. Crebbe codefìo graviffimo 
incomodo , nulla urtanti tutti i più allattati rimedj , e tanto 
durò, che fui p»incipio di Giugno gravemente foffriva 
peda difuria , accompagnata da dolori fpafrnodici, che 
intereflavano le iena , la vellica , gl* inguini, lo fcrotn , ed 
il pene, anziché un dolore particolare, che acerbamente 
lo moleftava allo sfintere del retto intertino , dava fof- 
petto di qualche locale affezione. In tale rtato, febbene 
in minor grado di dolore, travagliato da vigilie notturne, 
fiacchezza, ed emaciazione univerlale, lo perfuah di paf- 
fare a’bagni di Vinadio Culla metà di Luglio, afficuian- 
dolo fe non d’ una intera guarigione , almen d’ un nota¬ 
bile riltabilimento. L’efito fu felice, poiché col mezzo 
delle termali ufate in bevanda , ed in doccia nel corfo di 
un mefe fe ne ritornò alla metà di Agofto con una quafi 
intera guarigione. 

Off'. 52. Nell’anno 1765 venne fpontaneamente a’ba¬ 
gni un Cherico del luogo della Manta, pazzo da lungo 
tempo ( demens Nof Sauvag. cl. 8. ord. 3. n. 18. ), di 
temperamento fanguigno, e fijccofo ; bevette per alcu¬ 
ni giorni le acque lenza apparente mutazione , fedoc- 
to da alcuno forfè per Sperimento di pura curiofità ( feb- 
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ma bensì i vertiginofi , che riconofcono per 
principio del loro male un ventricolo debi¬ 
litato ; quelli che per ragione di lettori 
fieroii nell’ orecchia interna , o pella mem¬ 
brana del timpano dileccata, od irritata— 
rilentono Infuni, e Tuoni alterati nell’orec¬ 
chio ; le donne fingoiarmente, che fuori 
del tempo della gravidanza l’offrono appe¬ 
tenze depravate di cibo , di fete, o di ve¬ 
nere ( ojferv . j}.); e finalmente i melan¬ 
conici con oftruzioni ne’ vii’ceri abdomina- 
li, purché non fienfi quelle refe fcirrofe , 

e la malattia non fia invecchiata (ojf. 54.). 

<i. 8. 

bene all’ incontrario perfuafo dal signor Medico Giavelli, 
e da me) di tentare i bagni caldi, e la doccia, di (op¬ 
piano tuffovvifi , ma in pochi minuti la demenza comin¬ 
ciava a mutarli in furii.fa mania, onde fu d’ uopo violen¬ 
temente eltiarlo dal tino, e cacciai lo da quella abitazione. 

Off- 53. Una civile, e giovane donna, che la con¬ 
venienza non permette di nominare, ricavò notabili (fimo 
foilevamento dall’ ufo delle acque bevute, e dall’ immer- 
fione nel bagno lungamente continuata riguardo a’ fre¬ 
quenti infulti di furore uterino, da’quali era travagliata . 

Off. 54. In quell’anno 1772. trovai colà un villano 
nativo del territorio di Barge per nome Paimero , la di 
cui Angolare, e curiofa pazzia pai mi meritare qui luogo 
d’efTere riferita. Codefto feggetto d’età virile, nubile, 
fecco, lacerrofo, e forte fino dall’anno fcaduto tu for- 
pftfo da tendone abdominale con gorgogliamenti cosi for¬ 
ti, che il Tuono vario di quelli da’vicini fi fentiva ; da 
quelli foprattutto viene travagliato nelle ore della notte, 
e del Tonno, che gli refta impedito. Dopo aver egli cre¬ 
duto d’ edere invafo dal demonio, e portatofi perciò in- 
fruttuofimente al Santuario di S. Pancrazio, dove nel fer¬ 
vore dell’ orazione gli fu rubata la borfa con poche mo¬ 
nete , che vi riteneva racchiufe , gli fu da alcuno fugge- 
rito potere dipendere la fua malattia da rane, o rofpi tra* 
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§. 8 . Il l’angue, il fiero , la marcia.. , 

1’ aria , le feerie fomminiltrano 1’ eccelnva 
quantità, e V indolita qualità della materia, 
che coilituilce l’evacuazione morbola nel 
corpo umano fotto il nome di flullo (38), 
dalle ottava delle malattie divila in quat¬ 
tro ordini dal signor De-Sauvages . I prin¬ 
cipi di tali malattie fogliono dipendere dal¬ 
le forze, colle quali fi promuovono, o da’ 

G 3 vali, 

cannati con acqua, e pefeia crefciuti, e propagati nel 
ventre, e potergli riufeire per ucciderli, e cacciarli l’ufo 
delle acque termali di Vinadio. A quelle portofli nel mefe 
di Luglio dell’anno feorfo, e raccontando Ja fua deplo¬ 
rabile difavventura con energia di termini, pregò calda¬ 
mente il signor Medico Giavelli di permettergli l’ufo di 
quelle acque per carità, affine di guarii fi da un tanto 
male. Gli fu concedo ; anzi a motivo di emendare la 
falfa conceputa idea dell’ efidenza de* rofyi nelle intedina, 
e nello domaco , nel giorno che fu purgato deliramente 
s’ andavano riponendo nella feggetta delle rane, cde’rof- 
pi , per indurlo a ciedeie, che fi diacciavano col mez¬ 
zo de’medicamenti, c delle acque temali. Odia ch’egli 
effettivamente fi credede d’aver efpuifi quegli anfibj, o 
pure che fmmuito il fomite ipocondriaco col mezzo del 
purgante, e calmati i fintomi colPajuto de’parcgorici , 
partidene nella ferma credenza di edere predochè , fc 
non del tutto, guarito. 

Ritornodene in qued’anno, aderendo, che febbene 
avede padaro tutto il fi attempo dell’inverno, e della pri¬ 
mavera in migliore dato, tuttavia abbifognava ancora 
dell’ufo di quelle termali, per efpellere i vecchi rolpi 
rimadivi, perchè pili difficili a combatterli. Aveva comin¬ 
ciato l’ufo delle acque, quando io partii da’ bagni, e ne 
vantava del follievo. febbene ne abbia pofeia ignorato, fe 
il vantaggio concepuro fia egli pofeia dato reale , e codante. 

(38) Fluxus funt m rbi, quorum praecipuum lympto- 
ma efl exitus infolitus cujufvis liuidi, folidive e corpore. 
De~Sauv, L c. 
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vali, e ricettacoli continenti, o dalle parti 
a quelli vicine , o da’ fluidi fteflì, od altri 
corpi contenuti alterati . 

In ogni cafo di tono difordinato nelle— 
parti fode è cofa fperabile il poterlo rifta- 
bilire col mezzo delle acque noftre termali j 
ficcome ancora qualunque volta un’ acrimo¬ 
nia , od uno lhervamento degli umori pre¬ 
domini , o ne’ fuchi digeftivi un’ inerzia— 
s incontri, potrafli e quella correggerli , e 
quella emendarfi : ma grave danno ne po¬ 
trebbe riufcire dall’ ufo de’ bagni termali, 
qualora una quantità d’ umore , od una ra¬ 
refazione indotta li riconofcefle per princi¬ 
pio del fluflo maflìmamente fanguigno (3 9), 
quando che però fenza incontrare alcun ri- 
fchio poflono generalmente convenire gli 
fteflì ne’ cali de’ Aulii fleroli, e purulenti. 

Fra 

(39) Sebbene dai calcoli fatti da celebri autori fopra 
Ja rarefazione, che può indurre il calore al fangue uma¬ 
no ne’ Tuoi vali contenuto , in illato di fluidità fi determini 
/blamente alla ducentefima parte dell’aumento del fuo 
volume; tuttavia ficcome dalla teoria dell'efpanfibilità 
del celebre signor D. Alembert conila, che fe non Ja 
parte cruorofa del fingue, almeno la fierofa fi rifolve in 
un fluido vaporofo efpanfibile, ed elaftico dal calore ; e fe 
fi confidcrerà la fenfibile, e ragguardevole ampliazione 
de’ vafi venofi foggetti all’ occhio nell’ occafione di mo¬ 
vimento , e calore aumentato si da cagione efierna , che 
interna, fe ne potrà dedurre quali danni feguire ne pof- 
fano ne’ dati cali . f / . De-Sauvag. Nofol. theor. ftbr ., art. 
Calor febrilis ; 6* tncycloped. art. Expanfion, & ejfais (TEdim- 
bourgh torti, i. art. 7. 
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Fra il primo ordine de’ fluffi la fpecie- 
più cotfiune, che s’incontri , Tuoi effere la 
menoragia , olììeno i meffrui Smoderati. Co¬ 
dette morbo , che riconolce quali Sempre— 
per principio , od induce col tempo un’ a- 
crimonia lciogliente negli umori, ed una- 
laffità nelle parti uterine , ed adjacenti , 
dovrà Scuramente effere domato dalla effi¬ 
cace virtù Saponacea , condiente , e tonica 
delle acque noffre, Siccome per gli iteffi 
principi verrà ad edere nel cafo oppoffo 
curata la difficile meffruazione . L’ aborto 
fteffo, che dal signor De-Sauvages viene 
annoverato fra le l’pecie dei fluffi Sanguino¬ 
lenti , perchè prevenuto per lo più dalia- 
emorragia dell’ utero , od almeno da quella 
accompagnato, e Seguitato, ella è coSa af¬ 
fienata , che fpeffe volte fi è veduto a non 
più accadere in donne, che erano lolite a 
Sconciarli , dopo avere fatto ufo delle ac¬ 
que , e de’ bagni termali di Vinadio. 

I fluffi alvini , cioè le diarree , e le di- 
Senterie colle loro varie Specie, riconofcono 
quali Sempre per principio un accrefciuto 
momento di quelle forze, che la natura 
Somminiffra alle inteftina per ifcacciar fuori 
del loro canale le materie contenute, offie- 
no fecali, o fierofe, o Sanguinolente: farà 
impertanto rimedio efficaciffimo di tali mor- 
' G 4 bofe 




bofe evacuazióni ( ejferv. 55.) quello , che 
potrà codette forze elpellenti irritate feda- 
re , rinforzare V azione delle retentrici , e 
foftenere la facoltà delle vitali, la quale-r 
virtù fi è di già tante volte dimoftrata ri- 
fiedere nelle acque noftre termali ulàte in 
bevanda, ed in bagno, le quali fogliono 
in chiunque per lo più difeccare le feccie. 

Nella diltribuzione del terzo ordine del¬ 
le malattie di evacuazione vengono com- 

pretì 

Off. 55. Ripone il signor De-Sauvages fra le fpecie 
de’ flutti alvini anche il vomito , comecché egli fia una 
evacuazione motbofa del tubo intettinale fuperiore. Onde 
di tale infermità giova quivi riferire uoa Angolare ifloria. 

IJ signor Giambattifla Barbcris di Villafranca di'Pie¬ 
monte mia patria, d’età allora d’anni 40. circa, di tem¬ 
peramento pituitofo fanguigno, era da più anni mifera- 
mente travagliato da vomito periodico, frequente, accom¬ 
pagnato per lo più , e preceduto da graviflìma emicrania. 
Codetta infermità s’ era refa ribelle ad ogni più valente 
indicato rimedio, che con ogni prudenza, ed accuratezza 
ricercata gli veniva fuggerito dal faggio fuo Medico il 
signor Giorgio Maflìmiliano mio amatiflìmo cugino. S’ag- 
giugneva di poi alla contumace , e dolorofa malattia un 
ulcere di pemmo carattere ad una gamba , onde languiva 
J’infermo, e s’ andava approflìmando ad un’ eftrema ema- 
ciazione ; quando indotto dal prudente fuo Medico fi dif- 
pofe a fpcrjmemare l’efficacia delle acque medicate di 
Vinadio : recofli a’bagni nell’anno 1767., e coll’ ufo pri¬ 
mieramente delle acque bevute , pofcia de’bagni per venti 
giorni continuati, ritornoffene alla patria felicemente ri- 
fanato dall’emicrania, dal vomito, dall’atrofia, e dall’ 
ulcere, e nell’anno fufleguente 1768., quando io vi tor¬ 
nai la quarta volta, e^bi la confolazione di colà rivederlo 
guarito a riprendere l’ufo delle acque, e de’bagni a ti¬ 
tolo di prefervazione, ficcome giudiziofamente gli era 
flato configliato, e faggiamente egli aveva efeguito an- 
cbe per la terza volta. 
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prelì i fluffi mucofi , urinofi , purulenti, lat¬ 
tei , acquofi , linfatici. La maffiraa parte di 
quelli dipende da una forza fminuita nelle 
facoltà delle fibre de’ vafi, le quali debbono 
ritenere i liquidi (40) , e perciò s accrefce 
la ragione del momento della facoltà efpultri^ 
ce alla diminuita refifienza ritentrice, onde 
nelle termali nollre fi troverà facilmente un 
mezzo efficace per ridurre nello fiato pri¬ 
miero di forza le fibre circolari de vafi, 
che formano gli sfinteri ; che però fogliono 
cedere all 1 ufo delle medefime {ingoiarmeli- 
te la difuria, le orine macole, puriformi i 
purulente, i fiori bianchi (offerv. 56.), e 
la gonorrea (Iella * quando vengano in pri¬ 
ma 

(40) Horbm maxima pars vi retehtrici irtimihutaJ 
debet adfcribi , quippe ad bos fluxus producendos vis ex- 
pultrix confueta major non requiritur, feci tantum refpe- 
ftive major ob refiflentia: immitiutionént abfolutam . De- 
Sauvag. I. c. pag. 687. (dii. Venet. Imminutio fibràrum ro- 
bore circularium orificia ab eadem vi applicata magis 
biare debent , adeoque eadem vi expultrice applicata ma¬ 
jor debet caeteris paribus* aut facilior fieri affluius. ld. 
ibid. pag . 189. 

OJf. 56. Riferifce il Gallina nella lua ottava oflerva- 
zione il calo di una certa donna di Tarantafca chiamata 
Brunetta , la quale per uh antico fluflo bianco uterino, 
accompagnato da ardore nel rendere le orine, era dive¬ 
nuta magra , ed atrofica , e veniva riputata tifica, la quale 
recatali a’ bagni di Vinadio trovò Innevamento al fluflo 
ed all’ ardore nel quarto giorno dell’ufo de’ medeiìmi, 
colla continuazione ottenne di totalmente fberarfi dall 
uno, e dall’ altro male. V* Gal • l . c. Così abbiamo ve¬ 
duto efleie felicemente fucceduto nel loggetto della offer- 
vazione fefta* 
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ma emendate , e corrette le virulenze , le 
da alcuna di quelle dipendano , ficcome di 
molte io ne fono ffato olTervatore ; le quali 
per riguardo delle perfone, che non amano 
d’ effere indicate, m’è forza di tralafciare . 

§. 9. Per dare un’ idea del valore delle 
terme di Vinadio , quanto più chiara po- 
traflì , nelle malattie cachettiche , ultimo or¬ 
dine della diftribuzione nofologica del sig. 
De-Sauvages (41)? converrà quivi alla di¬ 
visone delle claffi , generi, e fpecie dall’ 
autore efpofta far precedere numerofe ©ner¬ 
vazioni l'opra varie fpecie di tale malattia 
dal medelìmo non divifata, la quale fuole 
affai frequentemente incontrarli. Quella li 
è la cacheffia , della quale parla il pregia- 
tillìmo signor Zeviano nel fuo libro de’ mor¬ 
bi purulenti (41), prodotta da oftruzioni 
particolari de’ vifceri del baffo ventre- , 
quando da febbre lenta, od intermittente 
accompagnata, e quando da fola pigrezza, 
tumidezza , o magrezza con perdita della 
natia vivacità, e colore del corpo, nella 
quale giufta il prudente giudizio dello ftef- 

fo celebre autore : una diuturna cura con ri - 

medj 

(41) Cachexis: vitiofus corporis habitus quoad vo- 
Jumen , aequalitatem , Jevitatem, & colorem . Dt-Sauv. 
Nof. cl. io. 

(42) V. dei morbi purulenti del corpo umano trat¬ 
tato medico—chirurgico del Dottore Gioanni V«tarde 
Zeviani. Verona 1771. pari. 3. cap . 5. 
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medj purgativi , tolti majjlmamente dall ’ a/o*?, 
dal reobarbaro , e dal tartaro preji in picco- 
lijjime dofi , con foprabere decozioni deir er¬ 
be , o radici aperitive , e diuretiche , qualche 
volta ha apportata una llabìle fanità : ma 
non fono poi da trafcurarfi i corroboranti, 
ed i balfamici (trattandoli della purulenta), 
e le acque falfe , minerali, e ferrate , lìc- 
come fono le noftre, che dimortrano una 
particolare efficacia nelle varie fpecie della 
infermità, della quale li tratta ( ojferv. 5 7. 
58. 59. 60. 61. 61. 6 3. ) . 

Paf- 

Off, 57. Il sig. Benedetto Carignani cittadino di Savi- 
gliano, allora d’età d’ anni trenta , di vivace temperamento, 
/oggetto altre volte a coliche emorroidali, per cui forma¬ 
tali la fiftola all’ano, dovette efporfi all’operazione del ta¬ 
glio felicemente praticata in meno di cinque minuti dallo 
ìperimentatiflìnTn signor Pro fi flore di Chirurgia Beltrandi 
(la di cui immatura, ed iireparabile mone ognora fi 
piange dalla Scuola chirurgica, e da’ fuoi numerofi amici ) ; 
forprefd , ed afflitto da febbre intermittente, che fi refe 
lungamente recidiva, e ribelle, accompagnata da una 
fenfibile preflòchè feirrofa oflruzione nel vifeere del fe¬ 
gato , era paflato in uno flato d’itterica cacheflìa : ven¬ 
ne meco a’bagni nel mefe di Luglio dell’anno 1767., e 
colà bevette per lo fpazio di otto giorni le acque medi¬ 
cate coll’aggiunta di qualche dramma di fide d’Epfom , 
bagnoflì per altrettanti giorni due volte nel giorno, cd 
in si breve tempo fuperoflì la oflinata ofiiuzione, e ce¬ 
dette interamente la febbre, coficchè*d’ allora in poi con- 
fervò fempre mai una fani'à peifeita. 

Off, 58. Il signor Conte Ruffino, di Gattiera , Offi¬ 
ciale nel Reggimento delle Guaidie , d’età d’anni 25. 
circa , che nel paflato inverno aveva fi fFerta una Junga 
itterizia, che cedette alfine all’ufo de’ gommofi , fapona- 
cei , ed aperitivi ; venne a Savagliano fui principio della 
fiate in uno Rato di magrezza confiderabile con colore 



i o8 ^ 

Pafììamo ora alla divisone delle clam 
delie cacheffie giuda 1’ ordine nofologico in- 
traprefo. Nella prima fi comprendono le- 

magrezze , le due prime fpecie delle quali, 

° cioè 

pallido, terreo, debolezza univerfale, contrattura nelle 
ginocchia, appetito proftrato, alvo reftio , e durezza con- 
fiderabile, con elevazione de’vifceri ipocondriaci. Fiele 
le acque di Lucca fenza frutto alcuno. Venne meco a’ 
bagni in quefl’anno 1772. fui principio di Luglio, usò 
delle acque in bevanda , di quando in quando avvalorate 
da qualche dramma del Tale di Canale, e (troppo di ran¬ 
no catartico, pafsò pofeia all’ufo del bagno, della doccia, 
e di qualche fango, non intralciando di bevere cotidia- 
namente qualche ampio bicchiere delle ftefTe acque , ed 
in venti giorni meco ritoinollene a Savigliano in ottimo 
flato de’vifceri ammolliti, in forze , ed in colore, non 
avendo potuto per ragioni particolari colà pid lungamente 
fermarfi , ficcome farebbe flato conveniente, e vantag¬ 
gilo, per compire il riftabilimento di fua famtà . 

Olf. 59. Tiovo nel diario delle oflervazioni lopra t 
foldati guariti colà da invecchiate oftruzioni di fegato, 
di milza, e di mefenterio negli anni 1765-66, e 68. pri¬ 
mieramente cinque del Reggimento delle Guardie, tfo- 
net, Trucchi, la Speranza, Pafquale, Paimero: quattro 
del Reggimento Tfcharner , Witizen , Egly , Monchiar, 
Ja Fleur : due di Savoja, Hautteville, Duthour : quattro 
della Marina, Pafquale, Crefcentino, Biondino, Rtvalba: 
due di Lenta, Ratfchi ; e Peiz, e quefle malattie fono 
flate tutte da me colà vedute. _ 

OIT. 60. Nell’anno 1771- faldato Brondel del Reg¬ 
gimento di Savoja portoflì a’bagni con faccia cachettica, 
febbre lenta, itterizia, oftruztone confiderabile al fega¬ 
to , feccie bianche, e cardialgia continua. Comincio 
l’ufo della bevanda dell’ acque fui .principio di Luglio, 
che continuò lungamente, pofeia pafsò al bagno tempe¬ 
rato ed alla doccia, che profegui c< fiantemente innno 
verfa il fine d’ Agoflo con si profpero fucccjo , che par¬ 
ticene interamente guarito. Un altro dello fleno^Reggi¬ 
mento per nome Combrée parimente ofìiutto ne vifceri 
del baffo ventre in feguito a lunga, ed acuta malattia, 
indi l'pggetto ad intermittente vaga , ed irregolare con 
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cioè la tabe, e la tifìchezza , raramente 
polTono cadere fotto la podeltà delle acque 
noitre , per le ragioni addotte al paragrafo 
delle anelazioni, e perchè accompagnate 

da 

ulceri al palato, fcbbene non interamente rifanato , fw 
nondimeno notabilmente m gliorato . 

Off. 61. Nell’anno 1770.il Reggimento di Tfcharner 
venuto recentemente dalla guarnigione di Novara , fornì 
un conlìderabiie numero di prr digiofe curazinni di malat¬ 
tie cachettiche prodotte da odruzioni, fingolarmente ope¬ 
rare col mezzo delle acque medicate di Vinadio, ajutate 
giuda* P indicazione, ed avvalorate qualche volta dalla 
chinachina, dalle preparazioni maiziali, e da amari, d^Jle 
più effenziali, delle quali a motivo di brevità riferirò quivi 
fempliceniente lo darò, ed il nome de'foggetti. 

1. Gioanni Schleffly con odruzioni inveterate al baffo 
ventre , febbre lenta, ed emaciazione . 

2. Gi «anni Effiingher con odruzioni agl’ ipocondri , 
ulceri alle gambe, Rtbii irregolari abituali, pallidezza, 
ed emanazione. 

3. Giacomo Hertzlig con odiuzioni, ed ulceri erpe¬ 
tiche alle gambe intorno ai malleoli . 

4. Kirkinever con odruzioni, e febbre terzana da 
nove mefi . 

5. Marco Pacco con odruzione voluminofa alla milza 
inveterata, ed indolente, accompagnata da movimenti 
vaghi febbrili. 

6. Petro Teppe con odruzioni, ed ulceri erpetiche 
alle gambe . 

7. Pietro Felber con odruzione agl* ipocondri in confe- 
guenza di lunghe fabbri con una cofcia, e gamba edematofe. 

8. Giacomo Zann con odruzione agl’ipocondri, feb¬ 
bre cotidiana , contumace di due mefi, debolezza , ed 
emaciazione, con dolori univerfali- 

9. Giacomo Holligher con odruzioni, e febbre quartana. 

Off. 62. Mr Motel Officiale dello deffo Reggimento 

nell’anno 1771. portodì da Cuneo a’bagni di Vinadio, 
travagliato da febbie irregolare da molti mefi, fodenuta 
da un’itterizia, e liberodì dall’ una, e dall'altra col folo 
ufo delle acque medicate bevute, e l’ideffo avvenne all* 
Officiale di Sury Mr Poch. 
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da febbre lenta ( ojferv . 64. ); tuttavia qual¬ 
che volta, ed alcune di quelle ( ojferv. 65.)» 
e le fecondane , ficcome la calcolofa , la_- 
clorotica , la reumatico-artritica , 1’ elante- 
matica , e la ipocondriaca poffono effere o 
ritardate , o palliate , o guarite dalle ter¬ 
mali 

Off. 63. Il Caporale Fei del medefimo corpo nella 
ftefl'o anno colà pure fuperò una quartana ribelle , che lo 
travagliava , colla bevanda delle acque minerali unite all 1 
ufo della corteccia peruviana , e dalla edemazia d’ una 
gamba col mezzo del fango. 

Off. 64. Fra i cafi, che ne dimofirano il danno nelle 
tifichezze confermate, egli è opportuno di rammemorare 
quello del signor Frocuratore Rebaudino della città di Sa- 
vigliano, la quale offervazione dimofira ancora la diffe¬ 
renza de’tempi riguardo alle malattie, ne’quali poflono 
riufcirc o vantaggiofe , odanncfe le termali, Codefio fog- 
getto forprefo da fciatica reumatica nell’ anno 1766., che 
fi era refa ribelle agli ordinar} rimedi dell* arte, fu dame 
configliato di recarfi a’bagni di Vinadio. Il configlio fu 
difapprovaro dal luo Medico ordinario, che con minore 
fpefa, ed incomodo gli promife l’intera Aia guarigione. 
Dopo preffochè due anni, nulla oAanti tutti i rimedi pra¬ 
ticati , ed applicati per lo più alla parte affetta , avven¬ 
ne , che gradatamente fmoffoli dal teffuto cellulare della 
cofcia 1’ umore reumatico , fi portò al polmone coficthè 
ad una toffe creduta catarrale fui principio vi fucceffe la 
febbre , la magrezza, e finalmente un abbondante fputo 
purulento. Nell’anno 1768. fapendo l’infermo , ed il Me¬ 
dico affiAente, ch’io doveva recarmi a’bagni di Vinadio, 
credendo certamente ambidue, che uguale doveffe efiere 
la virtù di quelle acque in malattia di dtverfa fede, gra¬ 
do , e natura, mi Annoiarono di affumermi la cura di 
colà accompagnare l’infermo rifoluto a portarvifi . Cer¬ 
cai di diffuadei lo , dimoArandogli la diva fità dello fiato , 
in cui era pafiàto, ed il pericolo, a cui s’efponeva; ma 
inutilmente, e volle tentare il rifehio. Venne, nè tardò 
guari a pentirfene, perchè appena paffati otto giorni nella 
bevanda delle acque, fi riaccefe la febbre di già ceffata 
qualche tempo prima, aumentofiì la toflè , la refpirazionc 
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mali noftre ( ojferv. 66.), perchè capaci di 
minorare , o fugare i principi , da’ quali di¬ 
pendono . V. Mortori de pkthiji . 

Fra le turgidezze alcune poffono eflere 
curate col medefimo rimedio, ficcome l’a- 
naflarca , quando dipenda da foppreflìone di 
inlèo-fibile trafpirazione , in Soggetti di fibra 
tela , e rigida , e le flegmazie particolari 
( ojferv . 67. 68. 69. 70.). La corpulenza 

per 

fi refe laboriofiflima con uno fputo mirto di marcia , c 
di Tali va copjofiflimo , fe ne ritornò a fua cafa convinto 
di ciò che prima gli era flato detto . 

Off. 65. Ndl’anno fcaduto 1771. con più felice fuc- 
ceflo per mio configlio portelli a’ bagni fteflì il Brigadiere 
Martiniana con torte, fputi puriformi, ed atrofia. A'. l'of- 
ferv. 44 ; il quale ritornolTcnc interamente ritmato. 

Off 66. Ùn contadino d* Aifone , cui un tumore vo- 
Juminofo fuppuraro fono una mammella, per non eflere 
flato aperto col taglio opportuno, avea originato una torte 
moietta con notabile fmagrimento , avendo prefe le acque, 
ne ottenne una perfetta guarigione , alla quale or fon tre¬ 
dici anni che fopravvive . 

Off. 67. Leggafi F oflervazione del signor Fantone, 
che comincia : Memini robuflum vìrum .... tibiarum ademate 
laboranttm. Com. de quibufd. aquis medie, pag. 12. 

Off. 68. Nell 1 anno 1770. il foldato Bartelemi di Kal- 
bcrmatten con edema quali univcrfale, e foprattutto alle 
gambe, che s’erano ulcerate, coll* ufo di qualche dram¬ 
ma di Tale anglicano fciolto nelle termali , e lungamente 
continuato, che gli promorte un’artificiale diarrea , e co- 
piofe urine, interamente rifanò. 

Off. 69. Il Sergente Rana del Reggimento di Pie¬ 
monte venne a’ bagni con le gambe da lungo tempo ede- 
matofe , e dolorofilfime ; cominciò V ufo del bagno, il 
quale fui principio gli aumentava i dolori, ma continuane 
df*lo, a poco a poco fi fminuirono, e fvanirono interar 
mente con 1’ edema i dolori, e gode ancor aderto buona 
falute. 
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per lo contrario verrebbe ad effere accre^ 
fciuta piuttoffo dall’ufo delle acque mede- 
fìme , le quali foglionQ' impinguare ; ma la 
pienezza dell’ addome , quando dipenda da 
oppilazioni de’ vifceri del medelimo , ver¬ 
rà ficurarrtente fuperata. La gravidanza , o 
fia la fecondazione potrebbe effere procu¬ 
rata , qualora o per inerzia de’ vilceri, o 
per ifnervamento degli umori , che vi con¬ 
corrono , reltaffe ritardata, od impedita 
( ojferv. 71. 71. ) . 

Sogliono profcriverfi i bagni, e l’ufo del¬ 
le acque termali da tutti i foggetti affetti 
d’idropica , febbene in qualche cafo , lìc- 
come nella anaffarca, pollano riulcire di 
qualche vantaggio , mallìmamente fe all’ ufo 
delle medeffme s’ aggiugneffero gli fpecifici 

diu- 

Off. 70. Nell’ anno 1770. il Caporale Fei di Tfchamer 
coll’ ufo del fango liberoflì da un antico edema in una 
gamba; cosi molti altri dello fleflo corpo riferiti nella 
oflervazione 6t, 

Off. 71. Siccome maravigliofa , però accurata rife- 
rifce il Gallina nella fefta fua oflervazione la fecondazione 
di Francefca Foglata donna di cinquantanni, e da quin¬ 
dici maritata, fino allora per Aerile confiderata, la quale 
bevette per lo fpazio di quindici giorni le acque, e per 
altrettanti usò del bagno, ed un anno dopo partorì feli¬ 
cemente un mafchio. V. Gallina l. c. 

Off. ji. Il Rainaudi anch’egli racconta la ftoria di 
Maria Riccauda del Confolato di Barcellonetta d’anni 
trenta, d’ abito di corpo pingue, da dieci anni maritata, 
la quale eflendo creduta Aerile fino a quel tempo , ufatj 
li bagni di Vinadio per lo fpazio di quindici giorni , e 
ritornata a cafa fua, dopo dieci mefi partorì felicemente 
pn mafchio nell'anno 1627. V. Rainaudo al luogo citato . 








diuretici, o purganti. L’ifcuria però anno¬ 
verata dal De-Sauvages in quella clafle, 
quando prodotta venga da calcoli , o re¬ 
nelle irritanti, o da vifcidi moccj , o pa- 
ralilie , o diilenfioni, od ulceri, potrà ficu- 
ramente eflere fuperata con un tale mezzo, 
capace di debellarne , o minorarne i prin¬ 
cipi , ficcome fi è dimoftrato nel §. 3. 
del Cap, 2., e li conferma colle offerva- 
zioni 67. 68 . 69. 70. 

Il quarto, e quinto ordine delle malat¬ 
tie di quella dalle comprende , per la fua 
maggior parte , infermità, che il folo ufo 
delle acque termali non è (ufficiente di fu- 
perare ; ma oltreché cedere non fogliono 
le medeiìme a’ rimedj generali tratti dall’ 
arte , pochi fono gli Ipecifici , che in alcu¬ 
ne di quelle lìcuranente agifcano fra 1 ri¬ 
trovati finora, eccettuato il mercurio nella 
lue venerea. Onde farà fempre fuperiore 
ad ogn’ altro code.to rimedio dalla foli_ 
natura indicatoci , e preparato, ed unito 
lo fielTo ad altri fomminiilrati dall’ arte, 
potrà fuperare piu prontamente alcune* 
delle medefime, ficcome vedraffi al §. 1. 
del Cap. 7. Ma la fcabbia ( 43 ), e la* 

H lepra 

(43) RìufcJrebbe inutile, e nojofa eofa qui riferire 
tutte le oflervazioni avute fu diverli travagliati da fcab¬ 
bia , la quale trovatafi ribelle ai piti efficaci rimedj, fu 
poi fuperata dalle fole termali di Vinadio ; ellendo coli 


lepra ( ojjerv . 73. 74. 75.) col ibi o ufo del¬ 
le acque noftre, fìccome le ulceri erpeti¬ 
che, non abbifognano d’additamento alcuno 
per edere prontamente , e collantemente 
fugate : fehbene a dir vero anche alcune 
Inezie d’ erpeti, e di fcabbie vi refiftano. 

L’itte- 

«ota , e volgare la virtù loro in tali malattie , onde re¬ 
fi ringerommi a rapportare due foli cafi di una malattia, 
che ha molta analogia colla lepra definita dal Sauvages 
(*), felicemente debellata colle mrdefime. 

(') Cognofcitur ex tuberculis callofts [cable majoribus , 
V el cruftis , 6* fquammis diffu/ìs , herpeticis , per cutem dif- 
perfis , pruriginofis . De-Sauvag. I. C. 

Off, 73. Il primo fi è d'un faldato del Reggimento 
della Marina, che fu mandato a’bagni nell’anno 1764. 
Cofiui era tutto ricoperto di Agnoli verrucofi , duri, fram- 
mifchiati di fquamme fecche , ampie, e grolle , fingolar- 
mente circa le articolazioni, onde difficilifiìmo gli riu- 
fciva il movimento loro. Codetta malattia* era amica di 
più di due anni, ed aveva refluito alle ripetute frega¬ 
gioni mercuriali. Cominciò egli a bevete Je a que lui 
principio di Luglio, e continuonne l’ufo per nove gior¬ 
ni , di poi non tralafciando di bevere pafiò al bagno, e 
pochi giorni dopo cominciarono a cadere le erotte, e le 
fquamme, fuppurarono i tubercoli , e fi confalidarono gli 
ulceri. Riformofii il colore del volto prima lordo , e 1 abito 
del corpo dimagrito, ritornò il facile movimento, ed in 
trenta giorni partirtene interamente rifanato. Lo vidi nell 
anno apprettò, in cui per motivo di cautela fu a bagni ri¬ 
mandato fenza orma alcuna dell’ orrida malattia luperara. 

Off. 74. II fecondo fi è il foldato Francefco Viollon 
di Tfcharner, il quale nell’anno 1771. nello fpazio di 
quindici giorni col folo ufo delle acque bevute, e bagni 
Jiberoflì felicemente da una fcabbia erpetica, erottola, tu- 
berofa , e fquammofa , che gli aveva orridamente detur¬ 
pata la faccia, le mani, e le gambe con ulceri grandi, 
foprawenutagli dopo lunghe febbri fofterte . 

OJf. 75. Venne -pure in quefl’ anno 177*- Paojo Kejnau- 
do Gina di Fefiiona vicino a Demome, d’età d’anni 55. circa, 
da fette mefi ricoperto di una erotta erpetica quali in tutte 
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L* itterizia , e la clorofi fono le frequenti 
fpecie del fefto ordine delle malattie cachet¬ 
tiche , le quali polfono effere debellate dal¬ 
la virtù delle termali noitre, capace in am¬ 
bedue le medehme infermità di mirabilmen¬ 
te aumentare la languente forza del cuore, 
fciorre la vifcidezza delle linfe , ravvivare 
1’ azione digelliva del ventricolo , e rimette¬ 
re le fecrezioni nel loro lfcito naturale , dai 
quali vizj dipendono. Della prima frequenti 
olfervazioni (44) s’incontrano (ojjerv. 7 6.) j 
ma non della feconda, perchè raramente av¬ 
viene , che per il folo motivo di tale malat- 

H 1 tia 

l’abito del corpo , e principalmente alle gambe , cofcie , e 
braccia , dov’ era alta due dita , e fetente , fopravvenuta 
in feguito ad una coflipazione piefa neh’ acqua fredda del 
fiume Stura. Fece ufo de’bagni, e bevette qualche volta 
delle acque, e ritornò a fua cafa dopo 25. giorni colla 
pelle morbida ; ogni volta che andava nel bagno reflava 
l’acqua ricoperta di quelle crofle, ond’ era rutto il fuo corpo 
immafeherato. Quefte malattie fono piu facili a guarirli 
di quelle erpeti, che del fuoco pe r flco hanno il carattere. 

(44) Vedanfi Je oflervazioni 57. 58. 59. 60. 6i. 62. 
63. riferite al titolo delle oflruzioni nel foldato Blondel 
di Savoja, nell Officiale di Tfcharner Mr Aiorei, nel 
signor Conte di Gattier* , e signor Benedetto Carignani. 

Off 76 Una donna d* Aifone d’anni 26. circa era 
travagliata da febbri irregolari con itterizia evidente da 
un anno e mezzo, cui s’aggiunfe l'edema delle gam¬ 
be, e delle cofcie. Venne a’bagni in quefto deplora¬ 
bile flato; ma coll'ufo delle acque avvalorate da picco¬ 
le dofi di calibe . e di gomma ammoniaca, coll* appli¬ 
cazione delle muffe agl’ ipocondri, e colle replicate doc-s 
dature fopra la regione del fegato, in trentadue giorni 
fi vide del tutto libera dalla febbre, dall' itterizia, e 
dall’ edema. 
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tia fi mandino colà vergini deboli , e ti- 
morofe. 

Riporremo finalmente fra le cacheffie ano¬ 
male , oltre le ulceri dall’ autore fra quelle 
annoverate fotto il nome d 1 elcojis (45), 
delle quali mirabili, e numerofe curazioni 
a’ bagni di Vinadio in ogni anno fi veg¬ 
gono ( ojj'erv. 77. 78. 79. 80. 81.82. 83.), 

anche 

(45) Elcofis cognofcituf ex numerofis, vel ampli* ul- 
ceribos cronicis, cariofis, foetidis &c. cum pyrexia lenta. 
De-Sauvag. Nofol. I. c. 


Off". 77. Nell’ anno 1770. fra i foldati del Reggimento 
di Savoja fi contano guariti da tali malattie li Tegnenti. 

La Tendrefle molefiato da ulceri inveterate in una 
gamba, e credute fcorbutiche, che da dodici anni ave¬ 
vano cominciato, in quaranta giorni d’ufo delle acque 
bevute, bagni, doccia, e pochi fanghi , mangiando in 
ogni giorno della cardamine , parti contento da’bagni v 
Ma afl'alito di bel nuovo da tale infermità, fi portò nel 
1771. per la feconda volta a’bagni, e febbene non ne ri¬ 
portò una perfetta guarigione, ottenne però un miglio¬ 
ramento , che a quefta s’ approflìmava. 

Off. 78. Verna d’un’ ulcere ad una gamba con carie 
della tibia, col mezzo di pochi bagni, molti fanghi, e 
medicatura appropriata alla carie guarì perfettamente. 

Off. 79. L’Eveillé per un’ulcere incallita fopra lagam¬ 
ba , per cui diffìcilmente la moveva , usò i bagni , doc¬ 
ciatura , e fanghi, e li ripigliò J’ anno dopo, onde ne fe- 
guì la foda guarigione; v’aggiunfe però dopo l’ufo delle 
terme le fomentazioni di malva calibeate , ed unguento 
raddolcente applicati alla gamba fuori del tempo del ba¬ 
gno , e continuati per cinquanta giorni. 

Off. 80. Corajou da ulceri fcorbutiche coll’ ufo dei 
bagni, fango, e cardamine rifanato. 

Off. 81. Jouber da ulcere accompagnata da tumore 
linfatico al malleolo d’una gamba parimente rifanato . Vt~ 
danfi inoltri le offeiva{ioni jo* yj. 58. 
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anche le anchilofi, e calli prodotti da ca¬ 
dute, da colpi ricevuti, e da dolori artico¬ 
lari , lìccome malattie deformanti il corpo 
( ojjerv . 84. 85. 86. 87.88. 89. 90. 91.), 
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Off 82. Nell’anno’ 1770. il foldato Giufeppe Algayer 
di Tfcharner trovava!! a* bagni con ambe le gambe co- 
pene di erpeti per Ja maggior parte profondamente ulce¬ 
rate, che gli recavano piurito, e dolore infopportabile 
ne! giorno, e nella notte, le quali felicemente fi Opera¬ 
rono col mezzo de’ bagni , del fango , e della ftufa alterna¬ 
tamente prefi , e continuati per lo fpazio di 40. giorni. 

Off'. 83. Il signor D. Giordano Arciprete di Vinadio 
in confeguenza di tumori, che in diverfe parti del cor¬ 
po gl’ inforfero, alcuni de’ quali malamente fuppurati fi 
refero ribelli, ed altri s’approfondirono fino alle offa. 
Venne a’bagni con carie all’offo zigoma d’una guancia, 
ed un tumore linfatico ad uno delle ginocchia. Vi vol¬ 
lero due anni per liberarfene, ma felicemente fi fono fu- 
perati col mezzo della doccia, e de’fanghi uniti a qual¬ 
che bagno, continuati per lo fpazio d* un mefe per anno. 

Off. 84. Il signor Abate RiboJetti di Cuneo moleflato 
da lungo tempo in un ginocchio da un’ idropifia partico¬ 
lare con dolore fenfibiliffimo, il qual dolore fu lunga¬ 
mente creduto effetto d’un corpo eftraneo, e di afpra 
fuperficie formato , e fituato nella cavità de! tumore flef- 
fo , coficchè effendofi confultato il signor Profeffore di 
Chirurgia Bertrandi , che attentamente Jo vifitò , era quefli 
entrato nel fentimcnto di chiarirfene co! mezzo del ta¬ 
glio , che fu dall’infermo rifiutato; recoffi a’bagni di 
Vinadio , dove usò cofiantemente per lo fpazio d’un mefe 
delle acque in bevanda, ed in doccia, e del fango con 
vantagiofi/Iìmo fucceffo ; e ritornatovi 1’ anno appreffo , in 
quindici giorni co! mezzo degli fleffi bagni, doccie, e 
fango partirtene interamente rifanato , ficcome tuttora do¬ 
po molti anni continua. 

Off. 85. Signor Chabrei bafs’Officiale del Reggimento 
di Tfcharner nell’anno 1771. venne a’bagni colle gambe 
edematofe , e dolorofe in feguito ad alcuni tubercoli, i 
quali dopo avere fuppurato difficilmente s’erano cicatrizza». 
Mirabilmente, ed inafpettatamente liberoffi dall’edema, 
f da’ dolori col mezzo di pochi bagni in breviflìmo tempo- 
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e che raramente, e quafi mai fogliono cè* 
dere ai rimedj dell’ arte , e la fpina ventofa 
riguardata finora malattia infuperabile, del¬ 
la quale riferiranfi alcune notabili, e felici 
curazioni collanti nel detto §. i.delCap. 7., 
perchè ajutate , e promoffe da altri rimedj 
uniti a’ bagni, de’ quali in elio Capo fpe- 
tialmente fi tratta . 

Alcune malattie procedono da caufa re¬ 
condita , e però non fi deve intralafciare di 

far 

Off. 86. Filippo Jofray Caporale del Reggimento 
Tfcharner nell’anno 1771. fu mandato a’bagni con un 
tumore , che dalla mano fi eflendeva al gomito , profiìmo 
a fuppurare in varj luoghi, e che temevafi intereffaffe 
le offa fteffe, confervando 1’ apparenza delle fpine ven- 
tofe non fuppurate . In tale fiato dnlorofo, ed incomodo 
à Pegno, che gli rendevano il braccio immobile, col mez¬ 
zo del foto fango applicato alla parte, per lo fpazio di 
cinquanta giorni continuato, frammefchiandovi qualche 
docciatura, trovoflì alfine perfettamente rifanato. 

Off. 87 II Caporale Burler dello fieffo Reggimento, 
e nello fieffo anno coll’ ufo del bagno , doccia, e fango 
liberofiì da un tumore fuppurato fcpra 1’ efièrno della ma¬ 
no delira, che pure faceva temere, che le offa del carpo 
fcffero intaccate, poiché s’era reto ribelle all’efficacia 
de’ più valenti rimedj. 

Off. 88. Fra i foldati del Reggimento di Savoja man¬ 
dati a’bagni nell’anno 1770. trovava!! il piffaro Gantier 
molefìato da dolore , e difficile movimento in un gemi¬ 
to , cagionato da una irregolare mal formata cicatrice d* 
una ferita d’un colpo di fciabola. Fu egli quali del tutto ri- 
fenato in venti giorni col mezzo de’ bagni, doccia , e fango. 

Off. 89. Il faldato la Douceur deffa fieffo Reggimento 
nell’ anno fieffo .molefiaro da acerbi dolori, che gli oc¬ 
cupavano tutto un braccio in confeguenza d’ una di'loca- 
zione del medefimo, reftonne totalmente liberato in quin¬ 
dici giorni col mezzo fuddetto. 
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far ufo de’ bagni per efplorare , fe fi può 
liberarne l’ ammalato , com’ è foventi avve¬ 
nuto fegnatamente in certe parafili , le quali 
credute provenire da vizio organico di tu¬ 
mori interni , fi fono rifolte, quando che 
in altre credute rifolubili non fi è potuto 
ottenere il menomo vantaggio. In quelli 
cafi farà fempre utiliffima cofa mandar gli 
ammalati ne’ primi afialti di effe , come 
raccomanda Mr Le-Roy nel libro da noi 
altrove citato de’ bagni di Balaruc. 

Off. 90. Il foldato Alther di Tfcharner nel!’anno 1770. 
trovava!! molefiato continuamente da acerbo dolore in 
una cofcia in confeguenza di rottura della mcdefima da 
qualche tempo avvenutagli, e guarita, coficchè era ne- 
ceflltato all’ ufo delle liampèlle . In venti giorni palliati 
nell’ufo de’bagni, e fango partiifene a’fuol piedi, fva- 
nito ogni dolore. Lo Belìo felicemente avvenne a Da¬ 
vide Anet del medefimo corpo, travagliato da dolori al 
braccio deliro foprawenutigli in confeguenza di Mole, 
che penetravano lino all’ ofTb , confolidate. 

Off. 91. Nell’anno feguente molti foldati dello Belio 
Reggimento di Tfcharner furono prodigiofamente guariti 
da fimi fi malattie col mezzo de’fuddetti bagni . Così Luigi 
Blanc in venticinque giorni liberato trovolfi da una mal 
conformata cicatrice al di fopra del carpo della mino de* 
lira, che gl’impediva di chiudere la mano. Daniele Ma- 
thaj col mezzo di pochi bagni , e venti giorni di fango 
da un fiffo dolore alla metà della cofcia finilira in feguito 
a rottura della medefima . Joulj Benzamin col mezzo della 
doccia da un dolore filTo alle colie io feguito ad una ca¬ 
duta . 


H 4 CAP. VI. 







I io 

CAP. VI 

Del vario ufo fempi ice , o mi fio delle Ter¬ 
mali , del ttmpo , e della maniera 
di ufarne con cautelai 

S- 

Delle Acque in bevanda .• 

S Ebbene a primo afpettò pofla fembrare 
ad alcuno , che abbifognino della be¬ 
vanda delle acque termali quelle fole per- 
fone, che vengono afflitte da malattie , il 
fomite delle quali riliede ne’ vifceri inter¬ 
ni , tuttavia e la ragione, e 1’ efperienza- 
fanno evidentemente conofcere , che anco¬ 
ra le efterne , e locali efigono quali fem- 
pre lo ftelfo rimedio , fe a quella, ed a- 
quefta li vorrà fare attenzione : Ed in ve¬ 
rità li è fpelfe volte colà offervato, che— 
dal folo interno ufo delle acque venivano 
od emendate, o guarite alcune efterne lo¬ 
cali infermità, prima che l’infermo folle— 
paffato all’ ufo de’ bagni, doccia , o fango: 
po ichè qualunque volta , liccome bene fpef- 
fo fuccede, le locali infermità dipendano 
da un principio di vizio interno umorale, 
e di digeftione, chilificazione, o fanguifi- 

ca- 











cazione , emendati e quelli, e quelli, fic- 
come fi è provato nel §. i. del Cap. 5. 
poterli fare dalla mirabile azione delle me- 
delfine , dovranno anche Cedere bene fpeffo 
i prodotti particolari, quando per 1’ anti¬ 
chità della fede non abbifognino d’ajuto, 
e rimedio topico , che le avvalori. 

Stabilita la neceflìtà , od almeno l’utilità 
di bevere le acque in ogni cafo d’infermi¬ 
tà , nella quale quelle convengano, reità 
a trattare del tempo , della maniera , e del¬ 
la quantità loro. Riguardo al tempo op¬ 
portuno per beverie, convengono tutti gli 
autori, coll’ ufo Inabilito * che debba elfere 
il mattino a filomaco digiuno , e che pre¬ 
cedere debba la bevanda delle acque ad 
ogni altra maniera di ufarne . Ma prima- 
di cominciare, ella è faggia cofiumanza 
di nettarne le ftrade , per le quali debbo¬ 
no paflare, dal più grofio impaniamento 
col mezzo di qualche purgante. A quello 
fine fi ufava per lo paflato il fai marino 
fciolto alla dole di due ottavi circa in una 
libbra della (Iella acqua termale ( 1 ). Ma 
a quello rozzo coftume probabilmente in¬ 
trodotto o dalla facilità d’ averlo in pron¬ 
to , o dalla affinità, che fi fuppone avere 

co’ 

(1) In aliis quibufdafli regirnibus precipue momaniv 
u v b» aquae calidse tVpeiiontur, ex veiufìo quoque mnie fai 
«iwnmunìs iifdem bibcnUÀ admilcetur. Fan:. I. c. j>. 1 1. 
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co’ fa li, che a’ lati de’ rivoli fi fcorgono, 
fi può foftituire qualunque altro adattato 
purgante, o diuretico . Infatti non ho mai 
veduto , che il signor Medico Giavelli ab¬ 
bia lafciato continuar ad ognuno un tal an¬ 
tico coilume , ma bensì variava li rimedj 
fecondo le circoftanze de’ cafi. Generalmen¬ 
te fi offervano convenire colle termali più 
d’ ogni altro i purganti falini, ficcome il 
fale anglicano, quello di Glauber , od il 
fale nollro di Canale , i quali fogliono fa¬ 
cilmente purgare fenza incomodo di tormi- 
ni. Ma fe fi incontreranno fecciofe lingue 
con naufee, non fi dovrà omettere di pre¬ 
venire coll’ emetico blando il vomito , che 
in quello folo cafo fogliono provocare le 
acque bevute, motivo, per cui da molti 
pofcia fi tralafciano fui timore che loro non 
convengano. 

La quantità delle acque da beverfi non 
fi può llabilire in ogni individuo , fe non 
fe relativamente alla forza del ventricolo 
di ognuno , la quale calcolare potraffi dal¬ 
la facilità , o difficoltà d’ inghiottirle , di 
ritenerle, e di digerirle fenza gravezza , 
ed incomodo. Generalmente però farà fem- 
pre commendevole cofa il cominciare da^ 
difcreta dofe , ficcome d’ una libbra , e di 
aumentarla gradatamente , in maniera che 







mai ii ventricolo ne venga aggravato. So¬ 
no giunti alcuni a beverne ducento, e tre¬ 
cento oncie lenza difagio , quando che certi 
altri appena tollerare ne poterono due, o 
tre libbre . Sarà perciò Tempre minore l’er¬ 
rore nel difetto, che nell’ eccello , poiché 
in qualunque cafo una fovrabbondante quan¬ 
tità inghiottita rariflimamente può riufcire 
neceffaria, o vantaggiofa. Ed in vero ope¬ 
rando allora le acque per la fola loro quan¬ 
tità , e pefo , e facendoli dirada violenta 
per le orine , o pel feceffo , o pel fudore, 
immutate dal corpo ne efciranno , fenza- 
chè abbiano potuto produrre l’utile effetto 
d’ afferfione , o di maturazione , ii quale 
folo può liberare dalle infermità, per le 
quali li ufano . 

A quella cautela aggiugnere li deve un’ 
altra condizione non meno neceffaria, affi¬ 
ne di trarne tutto il vantaggio poffibile. 
Ella è di bevere al fonte lidio , appena 
attinte le acque col bicchiere, e nel loro 
naturale calore , che da ognuno lì foffre , 
lenza permettere che fi fnervino dalla eva¬ 
porazione del loro più attivo principio, 
che le rende più facili a digerirli , e più 
penetranti ad inlìnuarli. Codetta notabile 
differenza fu da molti fpeffe volte offerva- 
ta, quando che per pigrezza di difcendere 
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al fonte, maflìmamente in tempo nebbiolo, 
o piovofo , fi è da alcuno fatta recare l’ac¬ 
qua in camera, la quale dentatamente fi è 
digerita, quantunque in poca quantità be¬ 
vuta , quandoché altre fiate fi erano dallo 
fteflo foggetto tracannate fenza difagio al 
fonte più libbre della medefima ( x ) . So¬ 
gliono beverfi le acque pel corfo di nove 
giorni , e gli autori , che di quelle hanno 
(critto, commendano indillintamente code- 
fio antico coftume, colla cautela di aumen¬ 
tarne gradatamente la quantità infino al quin¬ 
to giorno, e pofcia fminuirla in proporzio¬ 
ne per i quattro fuccedenti ; e qualche vol¬ 
ta paflàti i nove giorni, od interpoftovi 
T ufo de’ bagni, fi ripeteva per altrettanti 
colla ftefia graduazione la bevanda delle 
termali, chiudendone la carriera con un_ 
purgante. Ma codefta norma di bevere 

non 

(a) Il signor Fantone parlando delle acque di Val- 
dieri loda di beverie al fonte, fe nulla vi conttaddica ; ma 
avverte, che debbono bevere in camera coloro, che lu- 
dano facilmente, per non efporfi al pericolo di fopprimere 
la trafpirazione in un luogo a venti freddi efpofio. V. dt 
therm. Vald. dif. i. pag. 24. Codefto precetto è ragione¬ 
vole , ma io ci oppongo la collante efperienza di cinque 
anni, la quale mi ha fatto offervare, che a’bagni di Vi- 
nadio, dove collantemente un vento fenfibile comincia a 
fpirare nelle ore prccife del mattino , nelle quali fi paf- 
feggia bevendo, da nelfuna'in cinquecento e più per- 
fone fi è incontrato un fintile pericolo, il quale può aver 
luogo a Valdieri, dove le variazioni dell’ atmosfera più 
irregolari, ed incollanti ho io fletto provate nell’ anno 1771. 
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non fi può così di leggieri a certo ter¬ 
mine indiffintamente determinare ; poiché a 
quelli, che dille fole acque abbisognano , 
troppo breve riefce il termine di nove gior¬ 
ni per compire la cura delle infermità loro ; 
quando agli altri, a’ quali le varie manie¬ 
re di ul'are le termali convengono, fi può 
codefto termine a minore lpazio di tempo 
reftringere i Se pure o per ragione dèli’an¬ 
tichità del morbo , o de’ congiunti prodotti 
morboli, o de’ vizj generali negli umori, 
anche delle continuate bevande abbisogni¬ 
no . In caSo tale per abbreviare un tempo, 
il quale a molti reità affai gravoSo o pella 
Spela , o per la premura de’ proprj affari, 
perchè non potraffi inlìememente a tempo 
determinato, ed opportuno uSare dell’ uno, 
e dell’ altro de’ varj modi, co’ quali poffo- 
no utili riuScire le termali, bevendo per 
eSempio in Sul mattino, ed uSando inver- 
fo Sera del bagno , o della doccia, o del 
fango ? Ed in vero Se vorrallì aver qualche 
riguardo a quanto di Sopra ho detto del¬ 
la ordinaria inclinazione , ed azione del¬ 
le acque bevute, che Sempremai alla Senfì- 
bile traSpirazione s’ indirizza, mi li conce¬ 
derà di leggieri, che dal prodotto della 
torza di tali modi uniti riuScir ne deve un 
maggior, e proporzionato vantaggio agl’ 

in- * 
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infermi (3) . Accade , è vero , qualche vol¬ 
ta , che appunto o per la tralpirazione da 
lungo tempo alterata , o l'opprefla , o per 
la naturale organizzazione dell’ infermo , o 
per la fredda oltre il folito temperatura- 
dell’ atmosfera s avviino le acque , e tut¬ 
te violentemente fi fcarichino pel canale 
dell’ uretra j ma non ne fuccede per ciò 
una pronta guarigione, finché pulita, e- 
rammollita la pelle, e difoppilati i fuoi ca¬ 
naletti per 1’ azione fteffa delle acque be¬ 
vute , venga 1’ infenfibile trafpirazione a 
rinnovarli, e ftabilirfi , e le orine piene , 
fedimentofe , e cotte ad evacuarfi ( 4 ) • 

Alcu- 

(3) Oltre alla confermata fperienza, la quale mi ha 
fatto avvedere , che ben lungi di riufcire dannofo un fintile 
ufo, egli è foventemente utile, e necefiario , giova qui 
fervirmi della gravifiìma autorità del Cocchi, il quale nel 
fuo trattato de’bagni di Pifa al cap. 5., ed alla pag. 325. 
dopo avere determinato il luogo più convenevole alle be¬ 
vande, foggiugne: O pure fi pojfono fare le frequenti bevute 
ne' bagni me defimi , mentre ciafcuno vi fla godendo la giocon¬ 
da immerfione , fcicendofi porgete di tempo in tempo i pieni 
bicchieri attinti alla vicina limpidiffima [caturigine. 

(4) Ella è cofa di fomma importanza I’ avvertire , che 
la curazione delle infermità non dipende mai dall’ abbon¬ 
danza delle evacuazioni, ma bensì dalla maturazione, o 
cozione degli umori, giuda 1* avvifo d’ Ippocrate all’ af. 
22. fef. 1. Onde non fi debbono inquietare gl’ infermi, fc 
fcarfe le oline fuccedano, purché latolle, piene, e fedi¬ 
mentofe ; locchè faggiarr.ente ha notato il signor Famone 
nella fua prima difertazione fopra i bagni di Valdieri alla 
pag. 2 6 ., per incoraggire i bevitori a continuarne I’ ufo , 
foggiugnendo : Tales ipfemet vidi , quibus exteroquin affiduus 
thermarum potus admodum falutaris fui: ; fiquidem ifta fecre- 
t(0 fere leviter fit , quia crojfamcntis irrttita manent thermx 
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Alcune volte fi è oflervato, che le acque 
pacano più facilmente dopo aver prefo al¬ 
cuni bagni, avendo prima incontrato mol¬ 
ta difficoltà a paflare per alcuna delle or¬ 
dinarie ftrade . 

Codetta necertària mutazione non fi può 
ottenere in breve tempo, e qualche volta 
colla loia bevanda delle acque , onde fpefle 
volte riel'ce di vantaggiofiflimo ajuro 1’ ufo 
del bagno a quelle unito , od alternatamen¬ 
te frammifchiato , perchè l’uno all’ altro 
quelli modi fiano di vicendevole foccorfo, 
malfimamente ne’ cafi di fecca temperatura 
dell infermo. 


§■ ^ • 

Del 

L Ufo della immerfione del corpo ignu¬ 
do nelle acque termali fuole efl'ere indica¬ 
to pella cura di tutte quelle infermità, che 
abbilognano di deterfione ellerna della pel¬ 
le , di rallentamento , o rammollimento del¬ 
la fibra tefa , o fecca , di derivazione d’ u- 
more alla periferia del corpo , e di riftabili- 
mento , od aumento della trafpirazione cu¬ 
tanea, 

folvendo Untori 9 falibufjue tbibendis , ut ita die am occupai rz.z 
unde urina faturatior eflucre folci. 


Bagno . 
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tanea fminuita, alterata, o foppreffa (5). Ma 
per ottenerne il vantaggio, cheli defidera, 
e per cui non fi deve guardare all’ inco¬ 
modo , ed alla fpefa, egli è d’uopo d’ iil'ar- 
ne colle dovute cautele . La prima fi è di 
fcegliere il tempo opportuno per recarvi!! , 
poiché in una regione alpeftre , e tretea non 
fi permette che un tempo affai circofcrit • 
to per profittarne. La itagione più conve¬ 
niente fi è la fiate ne’ fuoi più fervidi meli 
di Luglio, e d’Agofto, {ebbene fui princi¬ 
piare del primo, e fui finire del fecondo 
qualche volta vi fuccedano de’ venti fred¬ 
di, ficcome per lo più temperata T atmosfe¬ 
ra fucceda in Giugno, e nello fleffo Set¬ 
tembre , onde dalla previa caduta delle piog- 
gie , che fuole feguire per lo più tra il Giu¬ 
gno , ed il Luglio, fi deve regolare l’anda¬ 
ta, poiché dopo quelle fuole fuccedere colà 

tenà¬ 
ri Quelle fono te generali proprietà, ed azioni de! 
bagnò d’acqua fempl'ce tepida, le quali {ebbene poffano 
variare di modo, e di forza nel bagno d acqua termale, 
tuttavia aitai fra loro convengono, fe avraflì la carnei^ 
di ufare di quelle in grado di calore temperato ne’ dati 
cali, non trattandofi di terme, che in fe contengano prm-j 
cioi minerali affai acri, e {limolanti, anzi conllando dal 
(opra elpollo effere elleno lubriche, e faponacee, fi tol¬ 
lerano da molti anche in grado di calore apparentemen¬ 
te eccplfivo, i quali tollerare non poffono, fenza incon¬ 
trare oppreffione, i bagni tepidi d’acqua dolce, ficco- 
We è in me avvenuto. V. dijftrt. fur Us bains aqueux 
fjnphs par Mr Raymond pag. 40 ., < 4 ** C0T ‘. V ' vc ‘ 
Avignon 1756. 







temperato il clima , e collante lo flato dell’ 
atmosfera. Occorrendo però qualche grave 
urgenza di malattia, che non ammetteffe 
indugio , colla cautela di non ufcire dalla 
fabbrica de’ bagni, potranno intraprenderli 
anche nello Hello tempo d’inverno, lìcco- 
me la favorevole efperienza lo ha dimo- 
llrato. 

Il viaggio dovrà faffi con comodo a pic¬ 
cole giornate , evitando il fereno della fe¬ 
ra, e f ardore del meriggio in una llagio- 
ne così fervida della Hate , la più oppor¬ 
tuna pe bagni in una frefca regione. Colà 
giunto lì deve ripofare almeno,una giorna¬ 
ta , perchè fi calmino le agitazioni caufate 
dal viaggio . Pofcia , premefla, o no la 
bevuta delle acque , giulta il bifogno , o 
1’ utilità , che fe ne lpera, prima d’entrare 
in baglio, deve purgarli l’infermo, fe come 
d ordinario lì vede in foggetti detenuti da 
morbi cronici , vi fiano impurità nelle pri¬ 
me llrade , effetto di viziata chilificazione, 
ovvero v’ appaja qualche tendenza d’umori 
alle intellina già in parte concotti dalle 
bevute Heffe . Debbelì inoltre fminuire la 
vera pletora col falaffo, qualora vi lie* 
no legni, che la manifeffino {ofj'erv. 92.), 

I od 

Off. 92. Il /oggetto della prima oflervazione provò il 
danno procedente dalla negligenza di quefte due neceffa- 
rie cautele. Non volle eflére falaflato, tuttoché egli folle 
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od anche fé ne tema la falfa prodotta dal 
calore delle acque ne’ foggetti facili alla 
rarefazione. 

Il tempo , ed il modo dell’ immerfione 
deve variare giuda le malattie , il tempe¬ 
ramento, e le circoftanze . Generalmente- 
conviene prendere il bagno di mattino a 
ftomaco digiuno, dopo che s’ avrà prefa- 
aria , fi avrà palleggiato , ed ove fe ne tro¬ 
vi la difpofizione , dopo evacuato il ventre. 
Da alcuni però, e fpecialmente da quelli, 
a’ quali fa d’uopo di continuare le bevute 
di mattino , fi può ufare del bagno inver¬ 
no fera intorno le cinque ore di Francia , 
compita la prima digellione; e quelli due 
tempi converranno fempremai a coloro , i 
quali abbifognano di replicato bagno nella 
fteflfa giornata. Alcuni però non hanno po¬ 
tuto foftener il bagno al mattino , riunen¬ 
do loro facile prenderlo alla fera . 

Il modo dell’ immerfione riferire fi dee 
alla politura del corpo, ed alla profondità 
del tino. Generalmente riefcono a chiun¬ 
que 

di temperamento fanguigno, biliofo con fegni evidenti di 
pletora. Soffri perciò nella prima immerfione totale del 
corpo nel bagno, fors’ anche foverchiamente caldo, un 
infulto di forte ortopnea con tofle felina, acuta, e fre¬ 
quente, e pienezza di capo. Ma falaflato, ripofato, ed 
imtnerfo nel giorno feguente nel tino, coficchè le acque 
arrivafiero folamente fopra i lombi, potè tollerare il ba* 
gno di poi, e continuarlo per dieci, o dodici giorni fenza 
moleltia vetuna, e con fommo fuo profitto. 
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que affai Comodi i tini, che colà numerofi 
ritrovanti, ne’ quali agiatamente reftando 
affilo l’infermo fopra uno de’ gradini a va.- 
rie altezze ripofti, rimane coperto dalle 
acque infino al mento, fe ripieno d’acque 
il tino fi trovi ; ma fonovi alcuni, a’ quali 
<uole nuocere alla refpirazione , e promo¬ 
vere pienezza dei vati fanguigni del capo 
la preffione laterale delle acque allo lter- 
no , ed alle colte , come nell’ offervazione 
91. chiaramente fi vede; e quelti debbono 
ufare del mezzo bagno folamente. Per quel¬ 
li poi, che più facilmente s’adattano al ba¬ 
gno , reftando col corpo orizzontalmente 
diftefo , e col capo elevato, fi trovano colà 
de’ bagnatoj di legno , e di pietra a quell’ 
ufo defttnati. 

Un grave , e comune errore difficile a_ 
correggerti in molti foggetti, e foprattutto 
nelle perfone meno colte, e ne’ villani , 
fi è quello del foverchio calore del bagno, 
il quale fuole recare molti danni. Credonfi 
alcuni, che l’efficacia del bagno termale 
dipenda dal fervMo principio delle acque, 
coticchè effendo fminuito il calore delle me- 
defime , la virtù loro vengali parimente a 
fminuire. Ma non avvertono , che ficcome 
da un moderato grado di calore una fuffi- 
ciente azione de’ principj medicati, che nel- 

I z le 
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le acque rivedono , ne deriva ; cosi da quel¬ 
lo fteffo, aumentato nella maggior parte del¬ 
le malattie l’impeto , la rarefazione, la Itali, 
e la difeccazione ne luccedono. Che però 
affine di evitare danni gravi, che da un in¬ 
tentò calore nelle terme può rifultare, farà 
prudente conliglio di efplorarne i gradi col 
mezzo del termometro, e cominciare piut- 
tolto da un grado affai moderato , lìccome 
il vigelimoquinto in quello del Reaumur per 
le. prime volte , e quando iìa d’ uopo au¬ 
mentarlo , per il comodo che li ha di po¬ 
ter far entrare nel tino dai vicini canaletti 
acqua più calda , mentre vi Ita immerfo. 

Non li può univerfalmente determinare- 
il numero delle bagnature , che poffuno ef- 
fere neceffarie nelle varie malattie , e ne’ 
diverti foggetti; ma li può con ficurezza 
affermare , che il termine loro fuole effere 
troppo generalmente circofcritto dalla mag¬ 
gior parte di quelli, che vi concorrono ; 
onde affai di rado avviene , che fe ne ri¬ 
cavi quel frutto , che li defidera ? che però 
io giudico , che rara fia quella infermità , 
che meno di venti bagnature etiga , doven¬ 
doli effendere in molti cali inlino alle qua¬ 
ranta . 

Il tempo eh? fi deve reftare nel bagno 
egli è vario parimente pelle di.verfe circo- 

ftanze , 
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fianze , colìcchè vi fono alcuni, che per 
naturale temperafnento difficilmente foffrono 
1’ immersione di un’ ora, quando che da al¬ 
tri fi può tollerare per lo fpazio di due, e 
di tre . Codefto tempo perciò, giuda il mio 
avvilo, non fi deve regolare dalla fola na¬ 
tura della malattia , e da particolari motivi 
d’interefle, lìccome ho veduto praticare 
fpecialmente da alcuni Provenzali, che ve¬ 
nuti a’ bagni, ufavano di quelli per pochi 
giorni, reltando in bagno, o colf applica¬ 
zione del fango delle due , tre, e quattro 
ore , e palliando in poco tempo dal bagno 
alla doccia, dalla doccia al fango , e da 
quello al fudatojo; elfendo neceflaria la cal¬ 
ma alla natura, perchè polla compire le fue 
falutari azioni, anziché divenire perturba¬ 
ta nelle medefime . I quali errori fono di 
già fiati condannati da molti fcrittori de’ 
bagni, e fingolarmente dal prelodato noftro 
signor Fantone , e nel l'uo Commentario So¬ 
pra quelli di Vinadio, e nelle lue Diferta- 
zioni l'opra quelli di Valdieri, ma con po¬ 
co profitto , poiché tuttavia vedonfi ogno» 
ra a regnare . 
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Del Fango . 


Ufo del fango confitte nell’ applicazione 
di una terra argillacea, compatta , tenace, 
e calda da lungo tempo penetrata dalle ac¬ 
que termali , ad una, o più parti del cor¬ 
po , e fpecialmente alle membra da qual¬ 
che locale, e fitta malattia travagliate. 
Suole fingolarmente aver luogo nelle affe¬ 
zioni artritiche, nelle ttupidezze, nelle pa¬ 
rafili , nelle anchilofi, nelle cicatrici mal 
conformate , e dolorofe, ne’ tumori ribelli, 
ed in ogni qualunque contumace infermità 
procedente da un umore qualunque rifta- 
gnante condenfato, od indurito ne’ canali, 
o fuori d’ etti ftravafato, o dalle fibre mu- 
fcolari, membranofe, o nervee alterate nel¬ 
la loro elafticità, nel loro moto , e fenfo * 
fi dovranno però efcludere i fcirri invec¬ 
chiati , ed i cancri. 

Preflochè tutte le parti del corpo poffo* 
no affoggettarfi all’ applicazione del fango, 
mettendole in politura , che fia comoda all’ 
infermo , e conveniente al fermo contatto 
del medefimo. 

Il grado del calore di quello rimedio è 
ecceflivo, ed intollerabile, le s’ applichi 
immediatamente ettratto dall’anticacifterna 

infe- 








inferiore , oltrepafiando in quella i gradi 
quarantacinque .; tuttavia da alcuni lludiata- 
mente fi cerca per motivo della fteffa falfa 
opinione , che eflendo dell’ illeflb calore del 
bagno , debba riufcir più utile, onde varj 
danni ne fuccedono , come fu notato dal 
signor Fantone . Pertanto fra le cautele , 
che fi debbono ufare nell’ applicazione di 
quello rimedio , la maflìma deve eflere di 
non fervicene , che in un moderato grado 
di calore , e di follituire alla maggior fer¬ 
videzza l’infillenza, e la continuazione nell’ 
ufo del medefimo ; poiché da quelle , e non 
da quella la collante fperienza ci fa cono- 
Icere , che dipendono le maravigliole gua¬ 
rigioni , che ne fuccedono (6). 

Se generalmente perciò fi deve por men¬ 
te all’ intenfo calore del fango, con mag¬ 
gior ragione fi dovrà isfuggire in certi cali, 
quando malfimamente la locale infermità 
occuperà le parti adjacenti alla gola , fic* 
come ne’ gozzi $ poiché oltre alla prelfione 
prodotta dal pelò , e dalla contrizione te¬ 
nace di quello , la rarefazione ne fuccede 
con imminente pericolo d’infulto apopleti- 
« I 4 co, 

(6) Maravigliofe, e flupende fono Je guarigioni fopra 
riferite del braccio impotente del Marchefe di Pianezza, 
e quella del dito ricurvo del Chirurgo Borelli, ambidue 
ottenute a’bagni di Vinadio pel mezzo del fango; mavì 
vollero tre meli di continuata fregagione per ottenerle* 
V . Fant, l. e, pag, ij . . 
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co, o di grave ortopnea . Ma comunque 
fi ufi il fango, dovrà averci la neceffaria 
cautela di riporfi fubitamente in letto, af¬ 
fine di permettere , che gradatamente fi fce- 
mi l’indotta rarefazione, calore , e fudore 
per evitarne le cattive confeguenze - 


§■ 4* 

Delle Muffe. 

X-rfA vegeto-minerale foftanza delle muffe 
defcritta nel §. io. del Cap. 4., gode di 
un più moderato calore del fango, e può 
nella medefima maniera di quello in ogni 
modo adoperarli -, anzi più comodamente 
fopra il ventre, il petto, la faccia, e gli 
occhi in tutte quelle circollanze , nelle quali 
può giovare un emolliente , difcuziente , ri¬ 
solvente , ed anodino (7) . 

Per quelle fingolari proprietà riefcono 
preferibili al fango, qualora o per motivo 
della natura delle infermità, o del l'ogget¬ 
to infermo fi richiede una moderata azione 

del 

(7) Egli è però da avvertire, che tofto eflratte le 
muffe dalle terme fanno fentire lo fletta grado di calare, 
delle medefìme, il quale oltrepalfa il quaramefimo, e 
che da molti non fi può tollerare lenza pertuibazione, 
ficcome colà ebbi occafione di offervare , ed anche a Val* 
dieri nel valorofiffimo signor Conte D’ Envie Generale al 
fefvigip della Republica d’Olanda, che ridotte al gra-, 
do (blamente , -appena le poteva tollerare. 
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del rimedio. Quando impertanto s’incontri 
una parte effremamente addolorata per la 
effrema diftenfione , e contrattura delle fila 
nervofe , o per la fquifita fenfibilità dell’ 
univerfale fiftema de’ nervi ; o quando es¬ 
coriazioni Succedono nelle rifipole , e nel¬ 
le ulceri mirabilmente giovano , purché li 
abbia la precauzione di applicarle in gra¬ 
do di moderato calore, poiché Sogliono 
immediatamente Sminuire il dolore (8). 

Sono elleno commendate dal signor Fan- 
tone , come un rimedio efficaciffimo per Scio¬ 
gliere le glandule oftrutte, e tutte quella 
altre alfezioni, che procedono da umori 
lenti, ed acrimoniofi ; e le due Sole offer- 
vazioni, eh’ egli riferil'ce Sono di tale Spe¬ 
cie . PenSa egli Saviamente però, eh’ un 
maggior numero di fingolari curazioni fi 
farebbero a quel tempo offervate , Se fi u- 
faffero con pazienza per quel lungo tratto 
di continuazione, che richiede un così blan¬ 
do rimedio contro malattie contumaci ai 
medicamenti ordinarj dell’arte, ficcome lo 
Sono quafi Sempre quelle, che per tal mo¬ 
tivo inducono gli affetti dalle medefime a 
recarli a’ bagni. 

Io a dir vero colà a’ bagni di Vinadio 
non le ho vedute mai ad uSare , che nelle 

ma- 

(8) V. Fant. dif. ì. de thei. Vald. pag. 50. 51. & S*' 
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malattie dolorofe, e finché col mezzo di 
quelle fi venne ad ottenere la ceduazione , 
od almeno la modificazione del medefimo} 
poiché per la totale , e più pronta curazio- 
ne de’ mali, ficcome ne’ reumatifmi, nelle 
artritidi, nelle diftorfioni , nelle Inflazioni, 
nelle contufioni, e nelle anchilofl , ficcome 
nelle oftruzioni delle glandole vengono el¬ 
le fuperate in efficacia dall’ applicazione del 
fango, e dalla docciatura (9). 

Ed in vero confiderando codetta foftanza 
affai analoga al noftoch (/o), quanto alle 
lue apparenti qualità, anzi dotata di qual¬ 
che maggiore attività , perchè fàturata de’ 
principi minerali delle termali, e feconda¬ 
ta d’ un continuato calore , ho tentato di 
fperimentarla nelle ftefle malattie, nelle_- 
quali viene quefta fpecie di tremella com¬ 
mendata, ma non l’ho trovata riufcire di 
maggior efficacia del fango , e della doccia . 

§• 5- 

(9) Codetta preferenza del fango, che abbonda ne’ 
bagni di Vinadio , e altresi della doccia , ha fatto credere 
malamente ad alcuni del volgo, che manchino colà le 
muffe, quandoché ne fanno menzione il signor Fantone, 
ed altri fcrittori, che l’hanno preceduto, e certamente 
fi può raccoglierne pel bifogno di chiunque voleffe farne 
ufo per efperimentarne la forza medicinale. 

(10) Nofloch. tremella plicata undulata Un. fior. foce. 
369., delle virili della qual pianta legganfi la materia me¬ 
dica del signor Geoffroy tom. a. pan. a. pag. 27. , ed il 
Vittman de medie, herb. facuii, tom. a. pag. 63. , i quali la 
vantano foprattutto nelle ulceri contumaci. 
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n 9 


S- J- 

Della. Doccia (i i) é 

(-/Odefto modo particolare di fervirfi del¬ 
ie acque termali per mezzo d 1 un ricetta¬ 
colo in alto fito collocato, che le conten¬ 
ga , al quale efléndo adattato un canaletto 
di proporzionato diametro i pel mezzo di 
cui cadono le acque con percoffa l'opra^, 
quella parte {ingoiare, che da vizio di con- 
geftione, di rigidezza , d’impotenza, o di 
lpafmo viene alterata , ha foventemente pro¬ 
dotto degli effetti mirabili, fìccome dalle 
fopra riferite offervazioni fi è dimoftrato. 

Ed in vero fe havvi un topico rimedio, 
il quale in fe comprenda tutta l’efficacia 
pofìibile per difciorre umori riftagnanti, vi¬ 
scidi , e tenaci , ravvivando le ofcillazioni 
delle, fibre intorpidite, egli è codefio $ poi¬ 
ché tutta la virtù faponacea, incidente, e 
difcuziente delle termali viene aumentata 
dall’impero, col quale cadono fenza inter¬ 
ruzione fopra la parte inferma , alla quale 
difficilmente poffono arrivare le acque per 

la 

(ii) Embroche , embregma gisecìs. Irrigano, inflil- 
Jatio , ftillicidium latinis . P . Cafìel. Uxir. n ed. Doccia, ir¬ 
rigazione, gn ndaja da’Tptcam. V. di{ion. del. Crufc. La» 
doriche da’ Fiancefi. 






14° > . 
la flrada interna (i 2) . Che però 1 efperien- 
za di molti fecoli ha fatto vedere, che ce¬ 
dono a quello folo valente rimedio fopra 
tutto le inveterate oftruzioni, i reumatilmi 

particolari, ed il torpore (ojferv. 93.). 

Ma 


Cn'l Cetefum ad varias, & giaves, &. confirmatas 
rorporis'ffigritudines , egregia , fupra quam dici poffit Hil- 
licìdii virtus efi, dummodo id accurate , reóloque ordine 
adminiaretur. Antiquos cnim rheumatifmos, torpedines, 
tumores &c. valde imminui , & inteidum ( quod cetera 
praffidia minime potuerunt ) hoc uno rolli pcnitus, atque 

deieri obfervamus.Dum emm calentes 1II1 fluctus 

affidue in partem aliquaxn irruunr, ac penetrant, nJ am- 
plius efficitur , ut fubtiles paraculi fulphures , & Ialina 
in eamdem reperiti* iftibus intrufe vim fuam cotte itaul- 
fimo motu mirabiliter exerceanr. Et quidem fi therrpales 
«pota tantarum funt virium in refolvendo internatum par- 
tium lentore, earumdem efficientiam in adlicidns Icnge 
majorem effe oportet, quum externis, aut parum ablcon- 

ditis partibus adhibentur.Valentior ignur erit aft.o 

aillicidii, ad cujus efficacitatem augendam die motus , 
ille impetus, illa virium multarum momenta concurrunt. 
Fant. de ther. Vali, ditfert. i. pa%. 44 - 

Il signor Daquin nel fuo libro fopra I analifi delle 
acque termali d’ Aix in Savoja fi diffonde affai fopra I’ azio¬ 
ne', il modo, e la forza della doccia , cercando di cor¬ 
reggerne colà i difetti della medefima, 1 quali non s in¬ 
contrano aVinadio per le faggie previdenze de signor 
Medico Giavelli. Tuttavia ficcome in quell articolo fi leg¬ 
gono degli avvertimenti affai lodevoli, e prudenti, potrà: i 
confutare il medefimo . V . analyfe des taux thermalcs d Aix 

par Mr Daquin. Chawbery 1773 ' . , „ . 

1 off. 93. Per confirmare 1 ’ efficace azione della doccia 
forra "certe malattie locali del genere delle memorate , 
che fogliono refiflere a tutti gli altri modi , con 1 quali 
c’ ufano le termali, giova quivi riferire il vantaggio da 
ine riportato. Dalla fciatica guarita eratni rimafia una 
torpidezza dolorofa nella gamba affetta, quattro dita fopra 
•il malleolo efierno, la quale ceduto non avendo all ufo 
de’replicati bagni, mufie, e fango, s* anuò pofcia gra- 
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M>a codefto rimedio , ficcome gli altri , 
perchè produca gli effetti, per cui s’intra¬ 
prende , vuol efTere tifato con coltanza per 
uno lpazio di tempo proporzionato alla oiti- 
natezza, e natura della malattia, alla qua¬ 
le fi applica , e con moderatezza riguardo 
al calore delle acque , mafiimamente fe fi 
ufi fopra il capo ; poiché fuole produrre , 
fe non s’abbia riguardo a quella condizio¬ 
ne , una violenta ofcillazione nella fibra , 
ed una grande rarefazione , come luccede 
a quelli ~ che fogliono a loro capriccio , e 
lenza la fcorta di un Medico pratico abu¬ 
fare de’ rimedj potenti, e molto attivi (i ?)• 

§. 6 . 


datamente aumentando, coficchè bene fpeflò mi fembra- 
va di e fiere in quel fito evidentemente tumido, e duro, 
perforato da trapano, locchè obbligommi nuovamente all* 
ufo del battone. Nell’anno feguente ritornai a’bagni, e 
dopo la bevuta delle acque, l’ufo del bagno, e l’appli¬ 
cazione del fango, a’quali in verun modo aveva ceduto 
nè il tumore, nè il dolore, fottopofta finalmente la parte 
allo ttillicidio, nello fpazio di dieci giorni, ne’quali I’ufai 
replicatamente mattino , e fera un* ora per volta, me ne 
trovai interamente liberato. 

( 13 ) V. Fant , de therm. Vali, dijfert. 1. pag. 42., dove 
anche iaggiamente avvertifee Fautore, che la fletta cau¬ 
tela fi deve avere nelle oflruzioni della milza, fingolar- 
mente del fegato; foggiungendo : Sanguìnem feiheet , ac 
bilem in hepaticis vafis redundantem , tardoque mota fluente^ 
txagitart , ac nimium calefaccre periculofum tfl. 




Del Sudatojo ( i 4) . 

T < 

Rovanlì in varj (iti della fabbrica de’ 
bagni delle piccole camerette di pochi piedi 
di larghezza, e d’ altezza, fludiatamente 
premunite dall’ingreffo dell’aria citeriore , 
in fondo delle quali nafcono, e fcorrono 
uno , o più fonti d’acqua termale caldif- 
iima inlino ai 50. gradi e più al termo* 
metro di Reaumur, che conilituifcono i fu- 
datoj . Efpollo , e rinchiufo il corpo nudo 
dell’infermo in una di quelle camerette tutta 

fervente del caldo rillretto vapore delle_ 

acque -, viene egli prontamente dal mede- 
lìmo circondato , ed innaffiato , colicchè in 
pochi minuti per la dilatazione de’ pori cu¬ 
tanei , e per la pronta indotta rarefazione 
tutto grondante di fudore ne reila. 

Se impertanto cautele richieggono nelle al¬ 
tre maniere, colle quali ufali delle termali, 
tanto maggiori dovranno elfere quelle , che 
elige un limile atti vidimo rimedio (15) -, feb- 
bene fogliali, e debbali folamente ufare del 

fuda- 

(14) Hypocaufhmis vaporarium, laconicum , & ftu- 
pha . Latiti, lexic. 

(15) Aftuofum profeto, ac valentiflìmum id reme- 
dii genus eft ad rheumatifmum, ifchiarìdem , paralyfìm, 
articulorum aflfettiones, ceteras perrinacès , potiilìmum a 
frigidis, ut vocanr, humoribus piogenitas. Fant.l.c.pag . 14.; 







fudatojo nelle malattie piociotte da inerzia, 
dette volgarmente fredde, e da que’ (og¬ 
getti , a’ quali il (udore non iolo non può 
recare danno, e pericolo, ma anzi è ne- 
ceflfario, e che non temono languori , an- 
fietà di refpiro, e fincopi -, tuttavia fuolc 
alla maggior parte indurre una gravezza 
eflenziale di rdpirazione per motivo del va¬ 
pore fultureo , che infinuandofi nel polmo¬ 
ne, fminuifce in parte 1’elaflicità dell’aria 
inspirata , ed una rarefazione, ed impeto al 
capo promove i ma a quelli inciampi, che 
rietcono a molti molelliiiìmi, e ad alcuni 
inlòpportabili, fi potrà facilmente refiftere 
col mezzo d’ un pannolino inzuppato di 
acqua fredda , che fi terrà alla bocca , e 
fopra il capo, ficcome felicemente me ne 
fono io fletto fervito nell’anno 1763. per 
configlio del signor Medico Giavelli, ed 
ho a tatti pofcia fuggerito di praticare . 

Il tempo per reflare in elfo deve deter¬ 
minarli dalle forze dell’ infermo, o dalla 
maggiore , o minore impresone , che fe ne 
rilente nella più, o meno alterata refpira- 
zione. S’avrà la precauzione di non en¬ 
trarvi , 

& fané tum veterum , tuni recentiorum obfervationibus 
comperami eft pertinaces quofdam morbos a balneo pa- 
rum imminui, aut prorfus non vinci, qui citius fuda- 
torio cedunt, & expugnaniur . Faru. de therm. Vald. dijf. i. 
P ‘»£• 39* 


trarvi, fé non a ftomaco digiuno , e ben 
tardi itilla l'era, quando in parte farà com¬ 
pita la prima digellione , ed i pletorici do¬ 
vranno prima fminuire col mezzo del lalal- 
fo una parte della foverchia quantità del 
fangue . Codefto rimedio generalmente per 
lo fpazio d’ un quarto d’ ora da ognuno fi 
{offre, alcuni lo tollerano per mezz ora, 
pochi un’ ora intera . Trovanlì però de’ log- 
getti, 1 quali incomodo alcuno dal mede- 
fimo non rilentono, ancorché per due ore 
prolungato, e fpecialmente fra quelli gli 
uomini pingui, e forti, e molte donne (i 6). 

Con quelle circofpezioni impertanto , qua¬ 
lora fi tratti di fcuotere riliagni d’ umori 
vifcidi, torpori ne’ mufcoli, atonie ne’ner¬ 
vi , invifchiamento ne’ ligamenti, rigidezza 
ne’membri, riliagni nella cute (17) in fog- 

getti 

(16) Ella è cofa maravigliofa , ma accertatiflima fot* 
fervare colà con quale facilità, ed agevolezza fi fonia 
dalla maggior parte delle donne il lungo ufo della fiufa , 
coficchè fi può giudicare , che da alcuna fe ne ritenta una 
Angolare compiacenza; poiché tanto follecite fi dimofirano 
ad ufarne . Ollervai di più , che alcune fenza bifogno , od 
utile , anziché prevenute del pericolo di qualche fvantag- 
gio, nafcofiamente di notte tempo v’ entravano. 

(17) Atque ut unum ex pluribus afferam cclebernmus 
Montagnana balneo fiupham idcirco praeferre folitus fuit, 
quod a vaporibus aquarum altius membra penetrentur, fa-- 
C ilius dolores fedentur, concreti difiolvantur fucct, duratque 
partes molliantur. Fanton. de therm.Vald. dijf. i. pag 39. , 
dove trattando il pregiatifiìmo autore di fpiegare il modo 
di operare del vaporofo fudatojo, e di rilevare I efficacia 
di quefio nelle fovranumerate malattie fopra la foiza del 








getti , che non (offrano pronta rarefazione, 
nè anguilla di petto , ne fieno proclivi ai 
l'venimenti, avendovi fatte precedere le uc¬ 
cellane purgazioni , il ialalìo , 1’ ufo delle 
acque bevute, le bagnature, il fango, e 
la doccia, verraff ad ottenere il compi¬ 
mento alla curazione intraprda con quello 
mezzo . 

Accade qualche volta, che per la lim¬ 
pidezza prodotta dal lungo dolore di qual¬ 
che malattia locale, fìccome fpecialmente 
nelle Iciatiche, reumatilmi, ed artritide- 
fuole avvenire , poco, o raramente ri- 
fentendofì , quello venga a rifvegliarfi , 
quando per le prime volte s’entra nel fu 1 - 
datojo , fìccome in me ffeffo è avvenuto ; 
ma luole egli l'vanire in breve tempo col 
folo ripofo in letto , e continuazione del 
fudore indotto , nè più rinnovali nella 
continuazione dello ffeffo rimedio. Neceffa- 
riffima cautela li è di non efporli così di 
leggieri alle impreffoni dell’ atmosfera do¬ 
po 1 ufo del ludatojo (i8), err'ore , in cui 

K ca- 

bagno fi ferve del parafello dei prodotti delle difiillazioni 
latte le une col mezzo del bagno maria , cosi detto vol¬ 
garmente, e le altre con quello del vapore, paragonando 
ai bagno delle acque termali il primo, ed alla fiuta il fe¬ 
condo, per dimofirarne la fua maggiore azione. V. I. c. 

( 1 8) Et multo quiJem major adhibenda cautio efi ab 
u u vaporarli, ubi continua, & praecaiida exhalatio cflì- 
Clt ’ llt brevi tempore totum segri corpus immodicis fu- 
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cadono foventemente alcuni meno avveduti 
fopra la loro fallita, e foprartutto quelli , 
che precipitando il tempo , ed il rimedio 
per rifparmio di fpefa, s’affrettano di reiti- 
tuirff alle loro cafe, e che luole diffruggere 
il vantaggio ricevuto , fé pure qualche vol¬ 
ta non è principio di nuove e penofe ma¬ 
lattie (19)- 

§• 7 * 


Vaporarlo locale . 

Finalmente in riguardo all’ufo del vapore 
delle ftufe debbo avvertire, che ogniqual¬ 
volta fia neceffario per maggior vantaggio 
in certe infermità di farlo penetrare più 

avanti 

dorihus perfundatur : quamquam enim is bene abfterfus , 
& ficcatus placide , ac fatis in letto requieverit ; fi tamen 
inde e conclavi protinus exeat, graverò royam, interve¬ 
niente aeris intemperie, percipiet. Fanton. l.c. pa$. 23. 

(10) Sebbene innegabile fia il pencolo, al quale s el- 
pongon'o coloro, che dopo 1’ufo del fudatojo incautamente 
vanno all’aria libera, maflìmamente quando ella e di fo- 
verchio agitata; tuttavia debbo rendere tefiimomanza, 
che nelle cinque volte, ch’io mi fono colà trattenuto, non 
ebbi mai occafione di oflervare grave, e ribelle danno 
dalla inavvedutezza di molti, i quali fono incoro in que- 
fto mancamento, poiché 0 nulla alcuno fe ne è rifornito, 
o facilmente alcun altro riparollo coll’ efporfi nuovamente 
al baeno di vapore. Non farò perciò mai autore di trai- 
cu rarezza fopra codetta cautela, anziché non tralafcicro 
mai di follecitamente inculcarla ; febbene affermi I aurore 
dell’iftoria di Lombardia, che a’bagm di Vinadio mai 
fianfi veduti quei cattivi accidenti, che fi fogliono ofier- 
vare in altri bagni. 
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avanti della fuperficie del corpo, vi è la 
maniera di condurre quanto fi vuole di va¬ 
pore negli orecchi, nella vagina , negl’ in¬ 
terini ec. per mezzo di un tubo convenien¬ 
temente difpollo a poter congegnarli a tali 
parti , e loro lomminiftrare a lufìicienza que¬ 
llo foccorfo lalutare (20). 

§. 8 . 

Injelioni, 

E Medefimamente per infinuare dell’ acqua 
termale internamente nelle intellina , nella 
vagina , nella vellica , nelle fillole ec., fi 
adatta una cannula all’ ellremità d’una firin- 
ga , con cui fi fa penetrare in qualunque 
cavità fia necefiario ; ed effendo di varie- 
figure , e conformazioni le cannule, facil¬ 
mente fi polfono accomodare a cialchedun 
condotto lenza pena , e fenza dolore : con 
un tal mezzo fi è ottenuto un più pronto 
follievo , mafiime nelle mucofità della velli¬ 
ca , ed in alcune malattie di calcoli in ella. 

Un tale ufo viene altresì molto racco¬ 
mandato dal celebre Mr. Default nella fua 
difertazione fopra il calcolo. 

Ki CAP. VII. 

(20) Vedili ciò che ne abbiamo accennato al princi¬ 
pio dell’Opera Cap. 5. §. i. 


CAP. VII. 


De Rimedj alteranti , che Ji pojj'ono unire 
coll ’ ufo delle Termali . 

§• *• 


Ebbene dalle fopra riferire oflervazioni 



manifellamente rifiliti di quanta mira¬ 
bile efficacia riefcano fovente le acque me¬ 
dicate di Vinadio nelle contumaci, ed an¬ 


tiche infermità, che hanno delufo tutto lo 


ftudio dell’arte fenz’alcun altro ajutoj tut¬ 
tavia accadono qualche volta colà delle— 
infermità di tale natura, alle quali elleno 
fole riunirebbero infufficienti. Quelle fono 
tutte quelle , che riconofcono per principio, 
ed hanno con loro qualche virulenza, fic- 
come la venerea, la fcrofulofa ( i ) , e la 
fcorbutica , nelle quali gli fpecifici congiunti 
coll’ ufo delle termali 1’ olìervazione ha fatto 
vedere, che hanno operate curazioni me- 
ravigliofe ; così il mercurio in varie manie¬ 


re 


(t) Il signor Shaw nel fuo trartaro delle acque mi¬ 
nerali tradotto dal signor Colle art. 32.pag. 36., parlando 
dell’azione generale delle acque minerali, domanda: Y 
a-t-il quel."ue forte de rcmédes propres à tire empi yés conjoin - 
flement >ivtc l'u[i?e de l'tau ? Si può rispondere a quella 
domanda affermativamente, e la mia propria fperienza 
me r.e ha fatti conofcere alcuni, ficcome i Sali neutri , 
le gomme ferulacee, il latte, il fublimato corrofivo, gli 
antimoniali, e gli antifcorbutici internamente, ed il piom¬ 
bo, ed il mercurio vivo enernamente. 
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re preparato , ed ufato ha mirabilmente gio¬ 
vato in malattie dipendenti ora da lue ve¬ 
nerea ( offervl 94. ), ed ora da vizio lcro- 
fulolò , e fingolarmente nette fpine ventofe 

K 3 vere, 

OJf. 94. Nell anno 1764. pattando per la città di Cu¬ 
neo , mentre mi recava a* bagni , mi fu dallo fperimen- 
tatiffimo signor Anino allora Chirurgo maggiore del Reg¬ 
gimento delie Guardie, ed ora Chirurgo generale delle 
Armate di S. M. , rimetto il catalogo de* foldati dello 
Retto corpo, che colà trasferir fi dovevano per invecchia¬ 
re, e contumaci infermità, e fummi dallo Refio benigna¬ 
mente conferra ampia facoltà di dirigerli nell’ufo di quelle 
termali a innevamento della follecita attenzione , che lo¬ 
ro luole prefiare il signor Medico Giavelli, e di fceglicre 
alcuna fra le varie infermità de’medefimi , la gitale di- 
moRiatte d’avere o per piincipio, o per congiunto il fer¬ 
mento finlitico, affine di fperimentare il valore del liquo¬ 
re antivenereo del celeberrimo signor Barone Vanfwict- 
ten unito alle termali. Scelfi fra quelli un foggetto chia¬ 
mato p:r nome di guerra Biondino, d’anni quarantacin¬ 
que, di temperamento fanguigno, pituitofo, forte, ro- 
bufio, c pingue, il quale era travagliato da antico, eri- 
belle reumatifmo al femore accompagnato da confidera- 
bile oftruzione di milza, da tofl'e felina, frequente, e 
fecca, e I b^riofa rrfpirazionc ; faiattato , e purgato con 
manna fciolta nelle Rette acque termali, cominciò egli a 
bevere agli undici di Luglio due libbre d’ acqua termale, 
nella quale io aveva lafciaro cadere trent’otro goccie della 
dittoluzione di dieci grani di mercurio fublimaio corrofi- 
vo in venti cncie di fpii^to debole di vino, foprabbeven- 
dovt nel corfo della giornata alcune altie libbre della R< tta 
teimale. Continuò così infino alla metà d* AgoRo , pofeia 
pafsó all* applicazione del fango, alla doccia, ed alla flu- 
fa, c partiflene interamente iifanato, liccoine egli Retto 
in pcr^na me ne afficuiò nella primavera dell* anno fe- 
guente. 

Era da premetterfi, che tutti gl* incomodi, che afflig¬ 
gevano codeRo foggetto, rati erano dopo una gonorrea fop- 
pretta col mezzo di rimedi afiiingenti, Jocchè fommini- 
Rrava ragione fufficientc di reputarli prodotti da fermento 
venereo. Egli è ottcrvabile il fenomeno avvenuto allo 
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vere ( ojjerv. 95. 96. 97.)» ed apparenti; 
e la cardamine, che abbonda in quelle- 
vicinanze, unita all’ ufo di quelle mirabili 
acque , ha fatti prodigj ftupendi nelle ul¬ 
ceri fcrofulofe (ojjerv. 98.), e fcorbutiche. 

§. 2. 

fletto l'oggetto durante 1’ ufo delle acque termali bevute 
colla dittoluzione del lublimato. Ne’primi giorni venne 
egli a trovarmi in camera, e moflrommi le orine refe 
nella notte, che fimulavano un colore fanguigno, e tali 
a prima occhiata le giudicai . Ma avvertii pofcia , che un 
tal colore era piuttofio un prodotto dell’ azione delle acque 
termali fopra la dittoluzione del mercurio lublimato prima 
che fi precipiti ( vedanfi di fopra Cap. 4. 5 - 7. n. 6. ), e 
qucfto fenomeno continuò coftantemente , finche ufo dello 
fletto rimedio . 

Finalmente ebbi occafione di ottervare, che l’ufo 
delle acque minerali alterate col fopraddetto rimedio non 
fempre ammette l’immerfionc nel bagno nello Hello tem¬ 
po, fcnza recare incomodo al foggetto, che ne tifa, An¬ 
golarmente nella refpirazione ; poiché in quefii dall’etterfi 
voluto bagnare in tal tempo contro mio efprcffo divieto, 
nacquero fintomi di toffe, e difficoltà di refpiro , onde 
fui coflretto a farlo falaffare per calmarli . Lo flefio ac¬ 
cadde in tre altri foggetti travagliati uno da fciatica , e 
due da arti itide ; cofloro perché negli anni antecedenti 
provati avevano le loro malattie ribelli all’ ufo folo delle 
terme, mi davano giuflo fofpetto di principio fifilitico, 
c perciò trattati coll’aggiunta del fublimato alle acque 
termali, e nel modo accennato ottennero facilmente la 
guarigione . 

OJf. 95. Piene, e compite cure di fpine ventofe in 
alcuni fidamente emmi avvenuto finora di ottervare, bensì 
follevamento notabile, e moderazione del male, che mi¬ 
nacciava la totale diiìruzione de’ membri frequentemente 
ho veduto, locchè deve fommamente pregiarfi in tali 
malattie, che tutta la foftanza dell’oliò ordinaiiamente 
pervertono , e minacciano una infanabile corruzione . 

Così nell’ anno 1768. offervai nel signor Giufeppe 
Morelli di Torino, giovane d’età d’ anni quattordici. 
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le Il latte lì è una di quelle foftanze 
ammali, che lògliono melcolarlì colle acque 
medicate , e qualche volta da tale mefco- 
lanza, ed ut'o fi fono ricavati confiderabili 
vantaggi • Ma lebbene in alcuni cali parti¬ 
colari riulcito ha di evidente utilità, non 

K 4 av¬ 

venuto da vera fpina ventofa nel braccio deliro con fifto- 
le al numero di nove mantenute da calie d ofTo nell arti- 
colazione , che già crafi intumidiia da non permette!gli di 
flendere d braccio: ofiervai, dico, un miglioramento così 
evidente nel cr rfo di due mefi col mezzo della bevanda del¬ 
le termali, de’bagni, e fanghi uniti all’ufo efterno d’un 
unguento , che conteneva alquanto di mercurio , ed appli¬ 
cando i {opra delle comprese bagnate nell’acqua vegeto- 
minerale del Goulard, eh’i q lo giudicai o guanto, o 
profumo al 1 ’ intera guarigione . della quale ne fui poi ac¬ 
cenato , non meno che della {labilità della ricuperata 

falute . , - j * * 

Off. 96. Col mezzo fuddetto unitamente all ulodeil 
ente di venere gu«aii pur anche Madamigella Gaftinelli 
di Cuneo di fuppurazione dell’orto del cubito, ed inoltre 
di vaij tumori, che formali eranfi fulle olTa delvanbrac- 
cio, e della mano appefavi ; e febbene alcuni tumon do¬ 
po tre , o quattro mefi vi fiano comparfi in altre parti, 
furono pur difiipati coll'unguento Prto ; ed eifendo ora quat¬ 
tro anni da che non ve ne apparfe più alcuno , anzi ot¬ 
tenne ella d’e fiere beniflìmo regolata, evvl ragion di cre¬ 
derla guarita interamente . 

Off. 97. Il s ; g Ponzia di Saluzzo giovanetto d’anni 12., 
medicato al braccio per fi m i I malattia, ma ei editai ia , nel 
m do fuddetto, n^n ha più fatto alcun promette* li malat¬ 
tia locale , e guarì bene ; ma da fimil malattia venne dopo 
alcuni mefi imaccato ad un piede , ed avendo negligenrato 
d’ ufare dell’ unguento , ficcomc fece la Damigella , il male 
fece rrHto piogietto« fuppurò la parte, e gli lufeitò una 
febbic lenta, che poi fi è fuperara con rimedj appropna- 
ti . Refia però rimarcabile la guarigione cortame del brac¬ 
cio in mezzo a'nuovi attacchi. Ma fe molte , e perfette 
cure di (pine ventofe, da cui fappiafi , che conotra già 
fi forte una gran parte dell’orto, non fi fono potute otte- 


M’¬ 
avvenne però, che dalle replicate fperienze 
non ne abbia offervato qualche volta an¬ 
cora un qualche danno . Onde d’ allora in 
poi più cauto fui nel pref^riverlo fpecial- 
mente nelle ulcere de’ polmoni , e nelle af¬ 
fezioni cutanee , convinto dalla propria of- 
lervazione , e dalle valenti ragioni del sig. 
Teofilo di Bordea , il quale affai bene di- 
lamina coderto punto nelle fue fperienze— 
fatte fopra le acque di Bareges . Tuttavia 
riufcira licuramenre un egregio rimedio in¬ 
fiorante, e nutriente negl’infermi, i quali 
a’ bagni fi recano , debilitati da lunghe¬ 
ria or¬ 


nere; evvi però ragione di fperare, che fi potranno ri¬ 
durre in un buon fiato, il che non è si poco, e le altre 
poi meno gravi (ma d’ordinario incurabili dagli a't i ri¬ 
medi) guarire interamente; fuppofio può, che all’ efatta 
ammmifirazione delle terme s’aggiungano le cautele lolite 
in fintili rifcontri praticarli dall’ erudito, e prudente «dgnor 
Medico Giavclli ad imitazione del faggio signor Dc-Kacn 
(rat. med. de morbo cox.ir. ), cioè d’aprire ampiamente le 
parti molli fiovrappofie, fe fia d’ uooo , fin a quella pro¬ 
fondità follmente , che bafii a falciar percolare Ja mate¬ 
ria icorofa fenza fcoprire I’ olio . 

In quanto poi alle altre malattie fcrofulofe crefce il 
fondamento di (pararne la gu uigione. dacché il signor Teo- 
filo di Bordeu nella lua eccellente dilettazione (opra lo 
acque di Bareges, alle nofire analoghe, fcrifle d’aver con 
sì buon facceli!) unitele unzioni tnerourali ah’ ufo di 
quelle; per il qual line non manca I’ arreni'llìmo sicrnoi - 
Medico Giavelli di continuarne le ofiervazioni , e le ficu- 
re fperienze , anzi per quello ancora , ma mobo pai per¬ 
chè mollò da principi di carità, ho veduto accogliere vai j 
poverelli, curarli, e nodrirlt , tra i quali ve n’ erano al¬ 
cuni affetti da tale malattia. 







morbofe evacuazioni, o da numerofi faiuffi, 
ficco.ne pur troppo a dì noiìri lòventemen- 
te laccede . 

La gomma ammoniaca , i calibeati, ed 
i Tali neutri fciolti nelle termali noftre han¬ 
no luperate delle invecchiate odruzioni . 11 
kermes minerale unitamente alle medelìme 
ha latti fparire delle erpeti ribelli, e lupe- 
rate delle antiche malattie della pelle , che 
avevano reddito all’ efficacia d’altre ter¬ 
mali . 

Alcune bevande, o brodi dolcificanti al¬ 
terati con vegetabili hanno giovato nel tem¬ 
po 

Off. 9?. N'imernfe guarigioni di malattie fcorbutiche 
operate col mezzo degli antifeoibuiici , e lìngolarmente 
della cardamene nniia alle tei mali , fono già Hate di fo- 
pra da me riferite; una fola ragion vuole, eh’ n quivi 
ne aggiunga da me pariicolannenre ammirata reli’ an¬ 
no 1764 nel foldato di Tfcharner Martin d’ età circa 
d’anni 6 j. C fini da anni 21. iera afflino da un’ulcere 
fcorbutica f pra il poplite della gmiba finifira ribelle ad 
ogii^ rimedio . In quell’ anno fui principi' di p ima era 
er jIì codefia ulcere di si fatta maniera efalperata, e di¬ 
latata, che il tefiiito celluhre del popiìre era tutto con- 
fumuo con margini callofi , eievari , lividi , e d Ila pia¬ 
ga gemeva un ferme icore verdaft o ; era intanto il 
ludd-tto. alquanto dimagrito, pallido, lenza appetito , e 
privo di lonno , quando fe ne giunfe a’ bagni. Qui i fu 
trattato col mezBo delle acque bevute , e della caula- 
mine cruda , pnfda palsò all’ ufo del fango con si tau- 
fto luccefTo , che nello |p zio di due meli partillcne 
colla piaga cicatrizzata . riabilito in forze , cd impin- 
guno . Vi.e ancora adefi < in ottimo fiato nello fiefio 
Reggi meni o con moderazione deli’ ulo del vino , di cui 
prima abufava . 
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po dell’ ufo de’ bagni in difcrafie faline olti- 

nate , fra quali ne rapporterò qui una fola 

affai rimarcabile (offerv . 99 -) • 

Ma fopra tutti gli altri rimedj , che pof- 
fono aumentare il valore , e 1’ azione delle 
termali, io fono di parere , che riufcir deb¬ 
ba lo fteifo fale o fpontaneamente , od ar- 
tifìciofamente dalle medefime lep-rato, in^ 
quella dofe alle lteffe nuovamente aggiunto, 
nella quale giulfa le varie circoftanze de’ cafì 
polla lervire o di alterante, o di purgante. 

hi 


O/T. qq. II signor Ravelli Migratore , ed Eflimatore 
Generale'di S. M., di telTitura giacile , da molto tempo 
incomodalo da veglie .n tturne , febbri irregolari, tofl 
irritante, e m Iella con fputi per lo più falati, e qualche 
volta tinti d 1 fangue , arfura inforportabile ahe fauci, e 
bronchi, che minacciavano il polmone, e lacean te ™ cre 
una futura tifichezza , maflìme perche era affai ««gnic: . 
Capitò in tale flato ai bagni di Vinadio nel 1769 p<r Re¬ 
gia delegazione a vifltare dove fi potea tracciare 
ftrada di eflì bagni; colà giunto fu nprefo da febbre, da 
cui non molto prima eia già flato intaccato . Confu Ira lofi 
in ral occafione col signor Medico G-avelh , che cola di¬ 
rige la cura degli ammaini, gli fu rapprefentato , chela 
difcralia falina, che predominava m lui, poteva aver la mag¬ 
gior parte agl’incomodi, che foffnva, e che I ufo 
quelle acque^ fpecialmente in bagno aliai temperato pei 
derivare alla periferia, del co.po una tal falfcd.ne, 0 di- 
flruggerne probabilmente il fomite , avrebbe potuto gio¬ 
vargli dopoché fi fofic calmata la febbre. 

Non volle aderire ad una tal cura, maflìme per il 
fentimento contrario di altri Tuoi confulton , che credean 
fofle vià efiflente la luppurazione dei polmoni , oppur che 
i bagni fulfimei poteffero efacerbare la malattia, perciò 
fe ne ritornò a Torino, dove paffata una parte dell in¬ 
verno in un piu tormentofo flato dell antecedente, a y 
g no che fu obbligate a flar molto tempo in letto colle 








*55 

E finalmente nelle particolari infermità 
della vellica, dell’uretra, e de’reni, nel¬ 
le quali codetta virtù aumentata col mezzo 
dell’ addizione del fale termale , può in_ 
certi cali convenire . Sarà parimente van- 
taggiofilììmo l’ufo delle injezioni nell’ure¬ 
tra , e nella vellica fatte colla fletta acqua 
termale, ficcome propone il fopra lodato sig. 
Pietro Del'ault nella l'uà difertazione fopra il 
calcolo trattato colle acque diBareges. 


/olite febbri irregolari; quindi è, che neli’eftate fufle- 
guente prefe la rifoluzione di fare la cura con i bagni 
proponigli dal fuddetto signor Medico : giunfe nel mefe 
di Luglio colà , dove premelfa una leggier cavata di fan- 
gue , e alcuni giorni di bibite con quelle terme , pafsó 
air ufo de’bagni temperati, e nello fletto tempo per eflin- 
guer la fete caufata dal falume , e dal bagno, gii fece 
prendere copiofe bibite di un brodo attemperante fatto 
con cofcia di vitello , lumache comuni pelle colla con- 
chilia , ed alterato con fiori di verbafco, radice di gra¬ 
migna , e qualche volta con naflurzio acquatico, fenza 
ommettere di tanto in tanto alla fera alquanto di latte 
frefco . Con una tal cura nel corfo di un mefe fe gli di¬ 
minuì la torte confideievolmente, fi niife in carne, e potè 
vacare anche d'inverno a’Tuoi doveri. Ritornò nell'anno 
dopo , e colia replica dell' ideila cura fi trova ora a go¬ 
dere una lodevole falute, tuttoché fi cfponga con troppa 
facilità alle varie, ed incoranti vicende de’ tempi per 
caufa del fuo impiego. 

# ■ « • 
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CAP. Vili. 


Del regime neceffario ci quelli , che fanno 
ufo delle Termali . 

§■ ». 

A Ccade nell’ ufo delle termali , ficcome 
nell’ ufo d’ogni altro rimedio di qual¬ 
che riguardo , che debba l’infermo e nel 
tempo che lo adopera , ed in apprefìo an¬ 
cora affoggettarfi ad un certo regime in- 
tutte le cole dette volgarmente non natu¬ 
rali. Non è però che debbafi nell’uno, e 
nell’ altro tempo offervare un così fevero 
regolamento , lìccome alcuni fcrittori hanno 
pretefo ; ma alcune generali cautele diven¬ 
tano affolutamente neceffarie ; coficchè uti¬ 
le cola farà Tempre mai il porle lotto l’oc¬ 
chio di chi ne può abbifognare , perchè fi 
vengano ad isfuggire quegli errori, da’qua¬ 
li l’efficacia del rimedio può renderfi od 
inutile , o dannofa ; onde fpeffo non evitan¬ 
doli , perchè ignorati, o trafcurati, li viene 
ad imputare il male, che ne deriva, allo 
Hello rimedio , quando tutto 1’ elito della,, 
cura dipende dalle circoftanze, e dalle cau¬ 
tele rettamente olfervate , o trafcurate . 

2.. La prima importantiffima regola- 
per chi vuol trarre profitto dall ufo dehe 

ter- 







termali , fi è di evitare 1* eccefio , ed il di¬ 
fetto nel vitto , perchè il primo turba la— 
natura , e 1’ altera nelle fue operazioni, e 
luole produrre una vera pletora ; ed il fe¬ 
condo la infiacchifce , e la ritiene. Ma un 
vitto in quantità proporzionata alla non— 
morbofa appetenza di cialcheduno, e fin- 
golarmente de’ bevitori delle acque, farà 
tèmpre mai commendevole , ed utile , fic- 
come necelfaria diventa la fcelta di grate, 
nutritive , e ben preparate vivande a quelli, 
che indeboliti e fiacchi dall’ ulo de’ bagni, 
del fango , della doccia , e della fiufa me¬ 
no appetifcono il cibo, di quanto ne richie- 
dano le forze loro necelfarie a foltenere», 
1’ ufo prolungato de’ riinedj. 

Sarà lodevole 1 ’ ufo delle carni di vitel¬ 
lo , e di pollo , delle uova , e de’ pefci a 
coloro, che deboli, e pallidi foffrono del¬ 
le infermità da un acido principio prodotte 
nelle prime Strade, o da inerzia dell’umore 
biliofo dipendenti. Ma dovranno preferirti 
i faponacei , i fubacidi vegetabili da quel¬ 
li , che un viicido tenace, una bile refino- 
fa , ed acre , od alcaline alterazioni negli 
umori, e ne’ vifceri delle digestioni dimo¬ 
strano. I cibi da Schivare in generale fono 
i glutinofi , i crudi, e duri, i flatulenti , 
i conditi con aromati, ed i falfi ; Sicché 

fra 


fra quelli efcludere principalmente fi deb¬ 
bono le frutta immature, i legumi lecchi, 
il prefciutto , il lardo, gli aromati acri, 
i pefci l'alati, indurati al fumo, od al 
fole , e limili. 

Eccedere non lì deve nell’ ufo del vino ; 
ma per foftenere le forze negli alfuefatti 
al medefimo , un vino fcelto , amaro, e ge- 
nerofo bevuto in moderata quantità , anche 
puro, farà fempremai da preferirli all’ adac¬ 
quato , al tenue , dolce , od acido. 

Il fonno deve elTere proporzionato , e ge¬ 
neralmente fette ore nella notte li debbono 
permettere alle membra infiacchite nelle— 
ore, .che a quello invitano. Si fuole, pen¬ 
dente l’ufo delle acque medicate , e bagni, 
fotto fevere leggi, e minacele di grave- 
danno proibire il fonno meridiano ( 1 ) . Io 
però non ne trovo la ragione , ed il mo¬ 
tivo , anziché utiliflìmo , e necelfario 1’ ho 
in me, ed in cento altri fperimentato, 

quando 

(i) Perchè in molti de’ vecchi fcrittori de’ bagni 
fi trova la data regola d’ attenerli dal fonno diurno, forfè 
per qualche loro fittematica teoria , fi vuole avvertire , che 
la fpcricnza ha dimoftrato, che nel tempo delle bagna¬ 
ture efìive non folamente non apporta nocumento alcuno 
il dormire nelle ore più calde, anzi quando non fia trop¬ 
po lungo ajuta la digefìione, ed accrefce il vigore delle 
membra, e la chiarezza alla mente, cancellando molte 
delle inutili idee, e rinfrescando la fantafia , c d’una gior¬ 
nata nojofa facendone quafi due tranquille, ed allegre. 
Coctki de’ bagni di Pi fa cap. 5. pag. 335. 
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quando a quello la natura invita , e laJ 
conluetudine lo richiede , purché non fi ec¬ 
ceda nel tempo , e da quello migliori , e 
facili le digellioni fuccedono, e mirabil¬ 
mente le membra infiacchite ravvivanfi. 
Onde quanta utilità ofiervai derivare da¬ 
mi moderato e regolato dormire , fia nelle 
ore notturne , fia nelle diurne , altrettanto 
danno fuccedere conobbi dalle veglie fre- 

letti parecchi fcrittori de’bagni, fra 
quali il Barifano, i quali condannano al 
crudele tormento della fete coloro , che 
ufando delie acque medicate , e de’ bagni, 
fi fentono dalla natura invitati, e fiimolati 
ad eilinguerla. Ma perchè mai, quando 
anche ficcome morbofa la fete confiderare 
voleffe.-o ? Qualunque polla elferne il prin¬ 
cipio di quella , o fia di liceità nelle fauci, 
o d’aridezza nel ventricolo, o fia d’immea- 
bilità d’ umori univerfale , fempre diverrà 
rimedio di quella il bevere, e l’inumidire. 
Potrebbe oliare il folo calo d’ idropifia , fe 
non fi follerò colà vedute alcune di tali 
infermità rifanate colla bevanda abbondan¬ 
te delle acque termali. Chepperò purché fi 
abbia riguardo di fchivare 1’ eccello , farà 
cofa lodevole, ed utile il cercare di ellin- 
guere la fete col mezzo d’acqua tempera- 


golate 
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ta, o pura, od alterata con qualche ape¬ 
ritivo làponaceo , o fubacido fuco , o lìrop- 
po , lìccome di limone , d’ arancio , e con¬ 
ferve d’amandole dolci, di rofe, e limili, 
e potrà agl’ idropici Iteli! lervire di rime¬ 
dio 1’ acqua lteila termale bevuta fredda 

(0 • 

Fra le condizioni neceffarie a foftenere 
le forze del corpo , ravvivare lo fpirito , 
ed avvalorare 1’ azione del rimedio riporre 
li deve il movimento, ed il palleggio pro¬ 
porzionato allo Ibito di cadmio . I bevi¬ 
tori delle acque più di tutti ne abbifogna* 
no , perchè così più facilmente padano le 
medelime per le loro congrue ftrade , paf- 
feggiando lui mattino prima , e nel tempo 
che lì bevono, e dopo ancora. A tutti poi 
riefce utililìimo, e necelfario il palleggio 
della fera, tempo più opportuno in quella 
regione, perchè ceda allora il vento circa 

le 

(2) Dovraflì mafiìmamente riguardare lo flato dell* 
idropica, e Ja cagione della medefima prima di per¬ 
mettere all’ infermo di bevere le acque termali , oflia ce¬ 
rne rimedio della principale malattia, oflìa della fere pro¬ 
dotta. Onde poflono Angolarmente aver luogo nelle idro- 
pific principianti, e quando o da repentina foppreffa traf- 
pirazione, o da oflruzioni de’vifceii, e fimi li principi 
dipendono. Ed in fatti P efempio, che rifeiifce il Rai- 
naudo nella ftoria di Leandro Ferrerò guarito da idropifia 
non antica col mezzo delle termali di Vinadio , era di 
Amile natura, poiché avvertifee l’autore, che P idropifia 
era dipendente da antiche oflruzioni ne’ vifeeri del baffo 
ventre. V. Rajnaud off. 9. 
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le ore ventidue dell’ orologio italiano (2). 

§. 5. Siccome poi in quelle calde e lun¬ 
ghe giornate de’ meli di Luglio, ed Ago- 
ito principalmente molte ore fopravanzano 
alle neceflarie occupazioni, le quali reche¬ 
rebbero grave noja, le con qualche io- 
lazzo in caia non fi abbreviafl'ero ( le fe¬ 
rie attenzioni, qualunque fieno, ailoluta- 
mente ichivare fi debbono ) , così fra quelle 
il giuoco fpeffe volte neceifario diventa . 
Fra i varj però fcegliere conviene i più 
facili, i più femplici, e dirigere fi voglio¬ 
no in maniera, che le vincite di fover- 
chio non allettino, e le perdite di troppo 
non danneggino od il pendere, o la bor- 
fa ; e tanto più neceifaria diventa una tale 
condizione , quanto di fantafia più intendi 
fono i foggetti. Oh quali perturbazioni di 
fpirito non ho io vedute a nafcere in fimi- 
li cafi ! Oh quali inafpettate convulfioni , 
e ipafmi 1 Perlocchè non folamente cotali 

L per- 

(2) Egli è opportuna cofa di quivi avvertire in van¬ 
taggio de’timorofi, che codefio vento, dal quale, ficco- 
me (opra fi è notato, dipende la falubrità di quel clima, 
non folamente non può efiere di danno a quelli, che fi 
bagnano, purché incautamente nel tempo deli’aumentata 
fenfibile rrafpirazione a quello non s* cfpongano , ma anzi 
promove I’ofcillazione della fibra, rende più agiji Je mem¬ 
bra , e foftiene P appetito, e le forze . Onde i bagni 
fituati in clima di sì fatta natura meritano la prefetenza 
fopra altri di clima caldo, principalmente qualora Ja ma¬ 
lattia richiede una lunga cura. 


perfone debbono fchivare le confeguenze del 
giuoco, ma eziandio durante il tempo de’ ba¬ 
gni , e lungo tempo appreffo ogni qualun¬ 
que occalione d’affanno, e di rammarico. 

Finalmente refta fommamente necellaria 
la cautela di premunirli d’ abiti capaci di 
riparare il corpo dall’ impreffione di un’ at¬ 
mosfera affai più frefca di quella della pia¬ 
nura , liccome di non efporfi in certe ore , 
in cui ella è agitata dal vento , ed in oc- 
calìone di certe repentine mutazioni della 
medelima. 

Tutte codefte condizioni, e cautele , feb- 
bene fommamente neceffarie nel tempo dell’ 
ufo delle acque medicate, reftano ancora 
per un certo notabile tratto di tempo , e 
nel viaggio , e reftituiti che fono gli ac¬ 
correnti da’ bagni alle loro cafe, poiché 
in buona parte li compiono allora le alte¬ 
razioni critiche, per le quali li terminano 
le curazioni : e dalla trafcuratezza di tale- 
offervata cautela ne derivano foventemen- 
te o l’inutilità del rimedio praticato , od 
ancora efafperamento della malattia, per 
cui li è praticato , o la mutazione d’ una 
infermità „in altra qualche volta peggiore ; 
onde mafamente poi li vitupera un rimedio 
utiliffimo, e di fua natura innocentiffimo. 


CAP. IX. 
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De fintomi , che pojfono accadere nelC ufo 
delle Termali. 

§• * • 

O Sfervandofi efattamente un convenien¬ 
te regime nel vitto colle cautele di 
fopra avvertite , quando fieno ragionevol¬ 
mente indicate le terme , verranno!! facil¬ 
mente ad ifchivare que 1 gravi incomodi, 
che dagli aucori del decimofefio fecolo ven¬ 
gono memorati, ficcome l'oliti ad incontrarli 
in tale occafione. 

Codefii fono le acque lungamente rite¬ 
nute , il vomito, il fonno importuno, le_- 
veglie contumaci, i fudori profufi, la fete 
inefiinguibile , l’inappetenza, l’ardore nell* 
orinare , la ftitichezza del ventre, i lan¬ 
guori univerfali (i). Sebbene però negare 
io non voglia, che in qualche foggetto , 
e qualche volta pollano fuccedere gravi fin¬ 
tomi della natura delli defcritti j debbo pe¬ 
rò afficurare , che 1’ oflervazione fatta per 
ben cinque volte che mi fermai per nota¬ 
bile tratto di tempo a’ bagni di Vinadio 
fopra più centinaj a di perfone d’ogni fiato, 

Li età, 

(i) V. fopra gli altri il Barifano nella fua Pifcina fa- 
lutare del Piemonte . Cap. 38., e ftgg. 
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età , fedo, e condizione, non mi ha fommi- 
nillrato nettampoco un iolo eferppio di quelli 
in grado eminente. Anziché aggiugner^ 
quivi mi giova col folo fine di animai e , 
ed incoraggire i pufillanimi , e non d’accre- 
fcere la temerità ne’ troppo animolì , che 
neppure negli {regolati , ficcome foglionfi 
trovare qualche volta fra i loldati, codeiti 
fintomi ebbi occafione di oflervare. 

§. 2. Ma qualunque fiata avvenga che_ 
alterazione notabile inforga , locchè può di 
leggieri fuccedere nell’ ufo di quello , come 
d’ogni altro attivo rimedio , potradi facil¬ 
mente a quella foccorrere col mezzo di op¬ 
portuni, e facili ajuti. Per efempio fe le 
acque non padano , e fi lenta gravezza al 
ventricolo, l’aggiunta di qualche fale medio 
loro aprirà le Iliade dell’ orina. Difficilmente 
fuccederà il vomito delle acque, le prima 
di beverie fi farà vuotato il ventricolo, e 
deterfe le intellina con adattato emetico , 
o purgante , e fe fi uferanno le prefcritte__ 
cautelej e qualora ciò nulla ollante lucce- 
da , dovrà giudicarli, che in quel foggetto 
non convengano. Se il lonno aggrava ol¬ 
tre il dovere, fi rompa la pigrizia col paf- 
feggio, colle vifite a’ compagni , fi bevano 
limonate fredde, fi ceni parcamente, e li¬ 
mili altre cole fi facciano : fe per lo con¬ 
trario 



trario è interrotto, breve, e fugace, una leg¬ 
giera einullione , o meglio ancora una dram¬ 
ma , o la metà loltanto di elettuario di diaf- 
cordio preio nel ietto immediatamente do¬ 
po d’eiierli coricato, potrà renderlo facile, 
pronto, dolce, e lungo. 1 tudon protufi 
non fuccederanno licuramente , le da colo¬ 
ro , che fono di teifitura gracile , mobile, 
e rara adopererai!! la cautela di non entra¬ 
re nel bagno, che oltrepaffi i 25., od al 
più i jo. gradi di calore, giufia le circo- 
Itanze i e qualora nulladimeno fuccedeffe in 
alcuno , dovraffi interrompere col coprirli 
meno , coll’ ufcir dal letto, fenza però efi 
porli troppo di leggieri all aria fredda, ed 
al vento . 

La late eftinguefi facilmente colle bevan¬ 
de fubacide , o non avrà luogo , nè larà 
molefia, fe il cibo , che prendefi, farà dol- 
qq ? 0 fenza aromati condito. L inappeten¬ 
za fuole cedere , quando fi a fiato ben ri- 
purgato il tubo intefiinale j e loghono mal 
fimamente ne’ primi giorni gli accorrenti 
colà per la fiilubrità di quell’ aria efiere_ 
piuttofio lollecitati da fame , che tembia 
qualche volta infaziabile, febbene pofcia, 
pel lungo ufo de’ bagni , avvenga che man¬ 
chi , onde allora fa bifogno d’ un cibo , che 
fenza avere dell’ irritante, e torte, lolleci 

L 3 tar 
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tar polla la languidezza del ventricolo. Un 
certo lenfo d’ ardore , che imprimono In¬ 
orine nel pattare pel canale dell’uretra, 
fuolli produrre o dalle materie acri pel mez¬ 
zo delle acque (Ielle promotte, o da qual¬ 
che abrasone di muco , che inveite il canale, 
cagionata da quelle ttett'e ; ma codefto finto- 
ma non reca l'eco confeguenza alcuna , o 
cedendo gradatamente in proporzione, che 
colle bevute lì diluilce 1’ orina, o aggiu- 
gnendo alle acque ttefle qualche liquido 
mucofo ,• oleofo , e blando , lìccome la con¬ 
ferva di amandole dolci, o la decozione di 
malva , o d’altea , e limili. Alla difficile ef- 
pullìone delle feccie indurite lì ripara con 
una, o due dramme al più di Tale d’epfom, 
o di altro limile , o col mezzo di qualche cli- 
Itere di pura acqua termale, colla quale lì 
tolgono prettamente 1 tenefmi j e finalmen¬ 
te fi ripara alla debolezza , ed ai languori 
con cibi di facile digettione, di pronta nu¬ 
trizione, e di buon lapore , e coll’ufo mo¬ 
derato di vino generolo, e cordiale . 

Dal che ragion vuole di conchiudere, 
che i l'opra defcritti fintomi da varj fcritto- 
ri riferiti, come foliti a fuccedere in quelli, 
che delle terme fi fervono , e come difficili 
ad evitarli, e correggerli, o non abbiano 
luogo a’ bagni di Vinadio, dove 1’ autore 

fopra 
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Copra lodato della ftoria di Lombardia già 
oflervò che a fuo tempo non accadevano 5 
o da un eccelììvo abufo di quelle dipendano, 
o fieno Itati da’ medefimi Ccrittori efagerati. 

§. 3. Un accidente effenziale però, del 
quale non Co , che alcuno degli autori ab¬ 
bia ferino attentamente , fi deve annotare , 
ed è quelli la rarefazione degli umori, e 
fpecialmente del cruore , la quale ebbi oc- 
cafione di olfervare promuoverli facilmente 
dall’ ufo delle acque termali bevute , e que¬ 
lla ne’ fanguigni, o polilarci efigere ordi¬ 
nariamente la miffione di fangue ; anzi fu 
accuratamente, e collantemente ollervato 
dal sig. Dottor Giavelli, e da altri medi¬ 
ci fuoi antenati, che le acque termali di 
Vinadio promuovono la languificazione j ed 
io ebbi motivo di affienarmene colà nelle 
replicate volte, che vi feci ritorno . 

La pletora poi indicata eh’ ella è da una 
fenfazione di pienezza , e gravità di capo, 
dal color rollo della faccia , dalla fiacchez¬ 
za, e torpore nelle membra, dalla perduta 
alacrità d’ingegno, e ferenità deliamente, 
e dalla noja indotta nell’ efercizio delle fun¬ 
zioni animali, fe non fi ripara col falalfo, 
cagiona poi la febbre, la quale , febbene 
una, o al più due milìioni di fangue balli¬ 
no per finire, ed infiememente diltruggere 
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la plètora, farà però Tempre da preferirli 
T attenzione in prevenire quella colla mo¬ 
derazione nel cibo. 

CAP. X. 

Della neceffaria coflan^a neW ufo 
delle Terme . 

§. i. 

L E prove dei vantaggi prodotti dall’ ufo 
delle acque termali in qualunque ma¬ 
niera adoperate , lì debbono lingolarmente 
ripetere dalla fperienza, e dalla olfervazio- 
ne delle prodigiole curazioni per mezzo di 
quelle operate ; ma quelle medelime, fe«. 
attentamente li conlidereranno , fcorgeran- 
nolì lempremai accompagnate dalla eflen- 
zialiffima circollanza di un ufo, proporzio¬ 
natamente alla gravezza , ed alla antichità 
del male continuato . 

Riufcimmi qualche volta di llupire, ed 
infiememente compaffionare alcuni mal con- 
ligliati, che recatili con illento , e mole- 
ilo difpendio alle terme di Vinadio da lon¬ 
tane abitazioni per reumatifmi invecchiati * 
paralili inveterate, e fimili ragguardevoli 
mali , e dopo tre , quattro, od al più lei 
giorni precipitati inbevere, in bagnarfi, in 
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lottometrerfi allo stillicidio, al fango, ecl 
al fudatojo, ripartirfene fenza averne rice¬ 
vuto il menomo follievo , anzi con perico¬ 
lo evidente di efporfi a maggior male. 

Da codetta dannofa follecitudine ne de¬ 
rivano ficuramente o 1’ efafperamento della 
malattia, da cui fi vorrebbe guarire , o la 
mutazione della medefima in altra forfè più 
pericolofa, o la confermazione, ed ottina- 
tezza della fletta. 

Potrei d’una tale mia afl’erzione addur¬ 
re in conferma numerofe offervazioni, o 
ripeterne alcune delle furriferite ; ma per¬ 
chè le une potrebbero riufcire moiette agli 
ftefli foggetti viventi, e le altre nojofe a 
chi le avrà di già lette, reftringerommi ad 
una fola, le cui cattive conlèguenze ogno¬ 
ra mi fpiace di non aver potuto impedire 
col mio coniglio, trafcurato da chi poteva 
profittarne ( ojj'erv . 100.); onde feguinne 

poi 

Off, loo. Nell’anno primo, che mi recai a’bagni di 
Vinadio trovai colà un mio antico amico , uomo civile 
d’età d’anni 40., di temperatura fecca, di fpirito viva¬ 
ce, ed allegro, amico in giovinezza di venere, e di 
bacco . Quelli fovrapprefo alcuni anni prima da varie ano¬ 
male infermità, che li refero ribelli a molti valenti ri¬ 
medi, recò fofpetto, che il principio di quelle potefle 
derivare da contagio venereo , onde da accreditati Chi- 
rurgi gli furono animiniftrate le unzioni mercuriali . Per 
motivo di molti gravi inafpettati accidenti fopravvenuti 
non furono elleno* continuate. Dopo qualche tempo tro- 
voffi egli debole , fmumo , contratto nelle articolazioni 
delle ginocchia, e sì fattamente ritratto nelle dita dei 
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poi dopo un follevamento notabile V efaf- 
perameuto del morbo, la fuccelììone diva¬ 
rie fpecie d’infermità , accompagnate da 
grave pericolo . 

§. i. Per lo contrario quante felici , e 
ftupende guarigioni in ogni anno non fi of- 
fcrvano luccedere , qualora s’ incontrano 
foggetti, che perfuafi della neceflità di co- 
delia coltanza nell’ ufo de* rimedj , propor¬ 
zionata alla gravezza, ed oftinazione del 
male , coraggiofamente v’ infiltono. Memo¬ 
rabile fopra tutte lì è quella ottenuta coll’ 

ufo 

piedi, che volendo reflarc ritto fopra i medefìmi, le un¬ 
ghie delle dita incurvate infieme ai calcagni gli fediva¬ 
no di bafe , e follegno. Era egli in tale, flato ancora da 
tre anni , quando venn p a’ bagni . Nel termine d’ un tnefe 
paflato colà nell’ ufo delle termali ne aveva egli riportato 
cosi notabile vantaggio, che poteva piegare in angolo 
ottufo le ginocchia, e diflenderc in retta linea le dita 
de’piedi. Doveva egli infiflere piti lungamente nell’ufo 
di quelle, giufla il mio replicato avvifo, ma volle par¬ 
ticene contento del profitto ricavato. Ritornoflene dopo 
due anni, perchè in quello interva'lo aveva perduto gran 
parte del vantaggio 'riportato, usò degli flefli rimedi per 
Jo fpazio di foli venti giorni con novello ragguardevole 
profitto, e nulla oliami le mie premurofe perfuafive, per¬ 
chè infiflette ne’medefimt, volle nuovamente abbandonare 
intempeflivamente le terme . Lo vidi a cafa fua alcuni 
mefi dopo ridetto in calo di potere da fe folo col folo ap¬ 
poggio del battone patteggiare per le camere. Doveva 
egli pure profeguire negli anni vegnenti la intraprefa ben 
condotta curazione ? Ma no. Fattamente ingannato dal con¬ 
figlio d’alcuno poco, o nulla intelligente del valore dejle 
termali, e perfuafo di potere compire la fua guarigione 
col mezzo di meno difpendiofi familiari rimedj, non volle 
ritornarvi ; onde da quel tempo, che era opportuno nell’ 


i 





uio de’ tanghi noltri dal sig. Marchefe di 
Pianezza , e dal Tua Chirurgo Borello , ri¬ 
ferita da Olao Boricchio nelle fue Collazio¬ 
ni fettentrionali, e rapportata come qui l'ot¬ 
to (i) dal prelodato sign. Fantone nel luo 
Commentariolo fopra i bagni, di cui fi trat¬ 
ta : ma codetta ttupenda guarigione s’ottenne 
col mezzo collante di un rimedio per tre 
meli continuato. Così quell’ uomo di Vina- 
dio dallo Hello autore memorato ( i ) di¬ 
tenuto da podagra, fciatica , e da ottru- 
zioni, guarinne parimente col lungo e non 

inter- 

anno feguente all’ufo de’ bagni, cominciarono ad efafpe- 
rarfi tulli i fintomi, coficchè in pochi mefi mori di una 
tabe artritica con mio fommo rammarico. 

(1) Marchio de Pianezza mufarum , & charitum de¬ 
lirium , cujus humanitatem , & virtutes Augufiae Tau- 
rinorum expertus finn, longa impotentia dexteri brachii 
afflittus, fuafu Protomedici Torrini concefierat ad ther- 
mas Vinadienfes, ibique luto calerne in tenium ufque men- 
fem quotidie perfrittus a Chirurgo Borello in pairiam curn 
fanitate rediit, fingulari etiam fricantis Chirurgi emolu¬ 
mento. Hic enim pnftquam triginta tum annis digitum 
incuryum circumtulifiet, nullo non frufira adhibito reme- 
dio . incifis in maximo quodam curn Turcis conflittu ten- 
dimbus ; hic, inquam, dum alii vacar curando, fenfir 
paulatim ex limo medicato calorem nativum rccreari. 
Hinc ultra folitum digitum exporrigi fine dolore, tandem 
pl*nc reftitui, quem & fanum , exporrettumque mihi oiìcn- 
dit , fola relitta cicatrice amplifflma. Midicin. feptentr. 
collat. tom. Ì. pag. 855. 

(2) Hifce omnibus ordinatina firenue , ac toleranter 
pcrattis .... & cum a medio fere Junio propter conditionem 
ìoci concurfus aegrorum ad balneas, ipfe Septembri, cum 
propitia inciderei: anni tempefias, ibi eft aquas bibendo 
citra incominodum immoratus. Fant. toc. c'u. pag. 13. 


interrotto ufo de* varj modi , con cui fi 
ulano quelle terme ( cioè colla bevanda , 
bagno, fango, doccia, eftufa) per lo lpa- 
zio di due mefi continuati. 

La ftoria di quel mendico riferita all’ of- 
fervazione 45. prova nello Hello tempo e 
la neceffità del lungo ufo del rimedio pro¬ 
porzionato al male , e la polfibilità di efe- 
guirfi da gente anche rozza, povera, ed 
abietta. 

Una tal verità ci viene ulteriormente con¬ 
fermata coll’ efito della malattia di un giova¬ 
ne di Torino , la di cui ftoria graziofamente 
mi venne comunicata dal sig. Dottore Bet- 
trone di Sommariva del Bofco , degniflìmo 
Medico nella Metropoli, il quale per l’im¬ 
pegno di giovare al tuo ammalato fi portò 
egli Hello ai bagni fuddetti per dirigerne 
la cura ; epperciò giova rapportare la ge¬ 
nuina fua lettera, la quale tanto più vo¬ 
lentieri ho penlàto quivi inferire, quanto- 
chè contiene varie altre offervazioni ana¬ 
loghe alle da me riferite, e comprovanti 
medefimamente li collanti, e falutiferi ef¬ 
fetti di quelle terme, quando vengono da¬ 
te colle dovute cautele, e per il tempo a 
cadmia malattia necefiario. 


Lettera 
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Lettera del signor Dottor Bettrone ferì itami 
da Torino Li zo. Novembre 1774. 

„Non così torto la feorfa ftate , quando 
„ io era alle terme di Vinadio, inteli avere 
,, V.S. comporto un Opufcolo, dove più dif- 
,, Imamente che nella JDifertazione da lei in- 
„ lenta nella Mifcellanea di Torino, trattaf- 
„ fé dei lalutevoli effetti di quelle acque, che 
„ divenni bramofo , o piuttorto impaziente di 
„ vederlo ufcico alla luce. Quindi è che teci 
5 , penderò di là ritornando di paffare per Sa- 
,, vigliano , e venire da lei così per animar- 
„ la ad effettuare tortamente 1 ottimo luo di- 
„ fegno , come per alcune offervazioni da 
„ me fatte fu quello particolare , le quali 
,, io non per altro fine , che per confermare 
,, vieppiù quanto ella giudiziofamente ne_ 
„ fcriffe, defiderava comunicarle. E poiché 
„ allora mi convenne prendere altra direzion 
,, di cammino, nè mi venne fatto d abboc- 
„ carmi fecolei, non voglio tralafciare di 
„ palefarle altramente i miei fenli ; e quel- 
,, le rteffe offervazioni, che non efport a- 
„ a lei in perfona, delcriverolle nella pre- 
„ fente Lettera. Ora per cominciare da un 
„ ribelle, e grave incomodo, di cui io 
„ fteffo lungamente, e con fomma diligen- 

,, za 
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„ za attefi alla curazione , che pur ebbe- 
„ felice efito. 

„ Il signor Lanza di Torino, giovine— 
„ ftudiofo , il quale dopo effere ilato da 
„ teneri anni minacciato di rachitide per 
,, una difcrafia flrumofo-fcorbutica, ville— 
„ dipoi cagionevole lino alla pubertà ; nell’ 
„ entrare di quella nel mefe di Giugno dell’ 
„ anno 1773., fenza caufa efterna diede— 
,, in una gonfiezza dell’epifife del femore, 
„ e poi nello slogamento di eflo nella par- 
,, te polleriore, precedendovi i fegni di fpi- 
„ na ventofa. 

„ Quelli conofciuti per tali avanti che vi 
„ comparine tumore veruno, con appropria- 
„ ta medicina fi troncò la ftrada all’ ulterior 
„ progreffo dell’ infiammazione , ma non fi 
„ potè fciorre la congellione degli umori 
,, fatta nell’oliò, nè evitarne affatto ogni 
„ corruzione , dimodoché rimafegli una feb- 
„ bre lenta di fei meli col dimagrimento : 
„ e tuttoché quella dipoi fvanita col tem- 
„ po, e coll’ ufo degli alteranti antifcorbiti- 
„ ci, antifeptici, deterfivi, e dieta leniente, 
„ e miglioratoli l’abito del corpo, al mefe 
„ di Dicembre fi poteffe conghietturare- , 
,, che s’erano dalla parte diflìpati gli umori 
,, corrotti, rimaneva però fempre il fuddet- 
,, to in uno flato deplorabile} poiché la na- 
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„ rica deftra era affai più voluminofa dell* 
„ altra, e dilparfo lo fjlco, che la divide 
„ dalla coi'cia , faceva con quella una con- 
„ tinuata conveffità , il mul'colo pettineo, 
„ ed il primo capo del tricipite reftavano 
„ affai diffratti, e tefi , la gamba tutta mol- 
„ to effenuata, e sì per lo slogamento del 
„ femore , come per la fovraggiunta di poi 
„ fleffura della gamba colla colcia , 1’ eftre- 
„ mità affetta reffava di 3.oncie più corta 
„ dell’altra, col piede inoltre vergente dall’ 
,, orizzontai pofizione all’ indentro , e per 
„ ciò non era in calo di camminare, fe non 
„ fe ftentatamente colle ftampelle, quantun* 
„ que per 1’ alterato forfè margine pofte- 
,, riore della cavità cotilojdea lo sloga- 
„ mento foffe nè anche perfetto. 

„ Per la qual cofa fperimentati invano 
,, varj rimedj , che a ciò credonfi di qual- 
,, che efficacia, fi è convenuto di tentare 
„ quello, che ancora reffava degli altri più 
,, valevole, che fono le terme , ad ogget- 
„ to’ di ridurlo in iffato di camminare l’en- 
,, za ftampelle ; ma trattandoli d’un garzo- 
„ ne , il cui profitto mi dovea ftar a petto, 
„ lo accompagnai io fteffo a quelle di Vi- 
„ nadio ai 6. di Luglio dell’ anno corrente. 

„ Siccome poi molto ci era coftato e di 
„ tempo, e di fatica per procurargli uiu- 

,, buon 
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„ buon abito di corpo, così la prudenza^ 
„ non voleva, che gli lì amminiltraffero 
„ in modo, che Alila fola fperanza di fol- 
„ levargli notabilmente la parte, non gli lì 
„ danneggialle almeno il capitale di forze, 
„ e F abito lodevole : quindi è che prefcel- 
„ tagli folamente la doccia, ed il fango da 
„ ul'arlì a tutta 1’ ellremità delira, ciò con 
„ tal cautela, lentezza, e mifura fu fatto, 
„ che elfendolì cominciato dall’ ufo del fan- 
„ go, e Alile prime tepido , una fol volta 
„ al giorno, durante una fettimana , fui 
„ poi in cafo di ripeterlo alla giornata, 
„ ovvero d’ efporlo inoltre alla doccia nei 
„ medelìmi giorni, ovvero, omelfo il fan- 
„ go, di ufare quella anche due volte al 
„ giorno: frattanto io praticava fempre di 
„ tarlo levare dal rimedio allo fpuntare di 
„ leggiero fudore , e coricato in letto di far- 
„ gli varie volte diltendere i mufcoli teli 
„ per dillrazione , o contrazione, e di far- 
„ gli pofcia efercitare tutti quafi i mufcoli 
„ dell’ ellremità affetta per rellituir loro la 
„ torofìtà fmarrita. Vid. Hyp. de artic. Char• 
„ terii tom. iì. p. 41. & 403. 

„ Nè mi difanimava punto 1’ effere già 
„ trafcorfo più d’ una fettimana, fenza che 
„ apparfo vi foffe miglioramento alcuno, ben 
perfuafo , che Amili cronichi incomodi, 

„ quan- 


ÌJ 









w 

91 

99 

51 

99 

99 

59 

19 

99 

91 

99 


55 


99 

99 

99 

99 

95 

91 

99 


99 

59 

91 

99 

59 

59 

59 

59 

91 


1 77 

quando fi poflfòno palliare, o guarire , nou 
è ciò dato d’ ottenere , le non lentillima,* 
mente ; in fatti il decimo giorno cominciò 
camminare qualche poco colla canna, e 
cotello efercizio ogni giorno più crefcen- 
do , potè a 30. di Luglio dar intero l’ad¬ 
dio agli odiofi llromenti dqlle llampelle , 
e camminare affai più comodamente, e 
{labilmente colla fola canna , trovando la 
fua {labilità nella claudicazione di loie li¬ 
nee 4. ; e vifitato pure fi trovò, che non 
folo fi erano rammolliti, e dilungati i di- 
ftefi mufcoli, ed i contratti, diliipato qual¬ 
che picciol inzuppamento nella giuntura, 
ma ancor diminuita la gonfiezza, dell offo 
medefimo, ridotto quello alquanto più nel 
luo fito, e per tutto ciò l’ellremità affet¬ 
ta rimafta non più breve dell’ altra , che 
di 4. linee. 

„ Crefcendo pertanto in noi il comun_ 
gaudio , e la collanza , continuammo fino 
alli. 16. d’Agofto gli llefii rimedj (fram- 
meflì però anche alcuni giorni di ripofo 
fecondo l’efigenze) con tal profitto, che 
una parte del giorno già poteva andare 
fenza canna con ugual facilità, poggian¬ 
do inoltre il piede orizzontalmente lenza 
veruna molellia : ed in tale {lato in ri¬ 
guardo alla parte affetta, e circa 1’ uni- 

M „ ver- 
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„ verfale fuo eflere non dimagrito punto , 
„ e colle intere lue forze fu reftituito a’ 
„ dolci e teneri ampleffi degli amantilfimi 
„ luoi genitori, i quali prelentemente non 
„ folo hanno la conl'olazione di vederlo ap- 
„ pena più zoppiccare fénz’ ajuto alcuna 
„ di canna , colla ricuperata grolfezza del- 
„ la cofcia, e gamba delira, e non medio- 
„ cremente profittare nella riprefa carriera 
„ delle fcienze, ma di più non fenza ragio- 
„ ne nodrifcono fperanza di vederfelo una 
„ volta dalla rinnovazione dello lidio rime- 
„ dio quafi del tutto rillabilito : e così col 
„ beneficio di quelli falutevoli fonti ufati per 
?» 4°* giorni fi riportò quel gran profitto, 
»» che in 14. meli con varj praticati rimedj 
„ cominciò neppure a fpuntare, e che nè 
,, per fe , nè forfè con altri fi farebbe po- 
„ tuto ritrarre . 

„ Frattanto per aver occafione d’efplo- 
„ rare quai buoni effetti fi polfano fperare 
„ da quelle terme nelle croniche malattie , 
,, tra il numero de 1 concorrenti potei regi- 
„ firare le llorie di 42. perfone, ed in elfe 
„ trattate dallo fperimentatiflìmo, e faggio 
„ signor Medico Giavelli offervare V efito 
„ fortito . 
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„ i. Un Fratello Filippino di 50. anni , ve¬ 
nuto da Villafranca di Piemonte, il quale 
da un’ ifchiade dodici anni prima (offerta, 
coll’ ufo di quelle terme in 30. giorni era 
guanto, effendo llato da limile malattia 
npreio nell’anno 1774. fi fece ivi porta¬ 
re in letto, e col bagno, fango, e doc¬ 
cia praticati per un mefe fi ridulfe al co¬ 
modo ufo della canna , e la gamba della 
già dimagrita s’ andava rinutrendo . 

„ 2. Un ottonato reumatifmo Mo in tutta 
la fpalla delira ad un garzone di Saluzzo 
fu didipato in quindici giorni co’ bagni, 
doccia , e (luta . 

„ 3. Un foldato Sardo travagliato da go¬ 
nagra in 30. giorni fu ottimamente rimelTo 
colle acque tifate in bevanda, col bagno, 
e fango. 

,, 4. Una dolorofa rigidezza al moto nel 
ginocchio deliro rimalta da una caduta fu 
interamente fuperata in giorni 18. col ba¬ 
gno , fango, e doccia . 

„ 5. In 11. giorni cogli Itelfi rimedj fu de¬ 
bellata un’ifchiade di 12. meli in un fol¬ 
dato . # 

„ 6. Guarì pur anche un altro fuo compa¬ 
gno nello ltelTo tempo, e cogli fkelfi ri¬ 
medj da una lombagine antica, e da un 
dolore ifchiadico. 
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„ 7. Un garzone ditenuto da tre anni da 
„ reuma artritico, che da molti mefi Rifate, 
„ Grafi nei lombi, ginocchj , e nel piede , 
M e talo deliro , eoa avergli altresi recato 
M efulcerazioni, e erode fu Ila gamba delira, 
„ ottenne la totale guarigione in 13. gior* 
„ ni co’ bagni, {luffa, e bevande dell’ac- 
„ qua termale . 

„ 8.. Altra lombagine reumatica in un fol-. 
,, dato {Vanì pur anche in 21. giorni coll’ufo 
„ de’ bagni, della doccia, e colle bibite— 
„ dell’ acqua anzidetta . 

„ 9. Un tumore di non mediocre groffez- 
„ za in un carpentiere del Reggimento La- 
„ Marina, fatto da congeftioue linfatica nel- 
„ la cellulare fuccutanea falla rotella del gi- 
w nocchio ffniflro, (ì diflipò affatto in un— 
„ mefe, e ciò col fango , doccia, e bagno. 

„ 10. Un fenfo di gravezza, e una debo- 
,, lezza ne’ lombi cagionata da una caduta 
„ fi curò beniffimo in 22. giorni colle det- 
„ te bevande, e coi bagni. 

„ ix. Un edema delle gambe di varj meli 
„ refiduo di una febbre acuta fu debellato 
„ iu giorni 3 3. col fango , e colla ftufa. 

„ 12. Una Signora di Saluzzo , cui a tem- 
„ po non aperto un afeeffo critico formatoli 
„ al ginocchio deliro nel mefe d’Aprile dell’ 
„ anno lcorfo recò poi un inzuppamento di 

„ umori 
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,, umori corrotti ne 1 mufcoli della cofcia-, 
„ e gamba, era ridotta a camminare colle 
„ llampelie ; ma mercè quelle terme ufate 
n nello llelTo anno , e ripetute in quello, 
„ guari di maniera, che -non le rimale più 
j; che un po’ di debolezza nella gamba. 

,, 1 3. Ad un contadino di Mojola, il qua- 
„ le relolì impotente a lavorare per una gran 
„ depolizione , che da febbre previa gli lì 
„ fece alla parte anteriore, e ltiperiore del 
„ femore, in 18. giorni fu il tumore dimi* 
„ nuito dei due terzi, e fentendolì nuova- 
„ mente difpoilo ai luoi travaglj , non vi fu 
„ verfo di poterlo quivi più trattenere per 
„ la radicativa cura, tuttoché caritatevol* 
„ mente nutrito , e curato dal sig. Medico 
,, Già velli , non facendo egli gran calo di 
„ quello, perchè da io. anni era nel det- 
„ to lito ditenuto da un’ ulcera fillulofa fi> 
„ llenuta da leggier corruttela dell’offolleffo. 

„ 14. Una figlia d’anni 30., cui un artri- 
„ tide univerfale d’ anni tre avea prodotto 
„ tofi , ed iperollofi in quafi tutte le giun- 
,, ture delle ellremità, emaciazione in que- 
„ Ile , e dillorfioni, era inabile a far un 
,, minimo movimento di effe ; ed ufato per 
„ un mele il bagno, potè cominciare a- 
,, muover le braccia, e mangiare da per fe 
„ lleffa comodamente . 
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„ 15. D otto foldati di diverii Reggimenti* 
i quali per cattive cicatrici non godeva* 
no libero il moto, trattati coll’applica- 
„ zione del fango , quattro ottennero 1’ in- 
j, tera reftituzione del moto, e quattro al- 
„ tri, cui dall’ infpezione delle cicatrici pa- 
„ reva , che fi foffero interamente recifi di- 
„ verfi tendini, riportarono tutti un confi- 
derevole profitto . 

„ i 6. Un catarro ferino di petto , e di varj 
» anni, accompagnato frequentemente da^ 
„ eipulfione cutanea di fimil natura in un 
foldato ammife un notabilifiìmo follievo* 
„ e fi è refo tollerabilifiìmo dalle acque irt 
„ bagno , e bevanda. 

17. Un giovine d’anni 14. divenuto emi- 
„ pietico , perchè fudante prefe lungo ripo- 
io fui nudo fuolo, da’ battìi, e pozioni 
„ termali in 18. giorni refto molto folle- 
„ vato . 

*, 18. Profittò di più ancora uri uomo d’an- 
,, ni 47., di temperamento fatìguigno. Que- 
„ fti ebbe fua madre, ed ava materna, che 
„ nell’ anno 74. di vita divennero entram- 
„ be emipletiche nèl lato finiftro j ma egli 
„ prevenuto da fortiflìme afflizioni, giada 
„ due anni era rimafto vertiginofo •, vedeva 
„ negli oggetti una macchia nera * pativa 
un fenfo univerfale di formicazione, e di 
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» granchio nel braccio finiftro, tinniti d’ambi 
„ gli orecchi, la balbuzie, ed oltre ciò già 
„ ben per due volte era flato intaccato da 
„ bìreve parapopleflìa. Premeffa una milììo- 
„ ne di langue , e purga, gli fi ordinarono 
„ le acque in bevanda ; poi replicato il fa- 
„ laflb usò i bagni, e per ultimo anche la 
„ Aula, e fi partì di lì a 20. giorni libero 
„ da tutti quelli preludj foporofi , rimafla 
„ folo effendogli la balbuzie, e la ftan- 
„ chezza del braccio finiflro pur anche-. 
„ emendate . 

„ 19. Si è efficato, e cicatrizzato in 33. 
„ giorni un’ulcera di due anni lu d’una gam- 
„ ba in un foldato prodotta da una contu* 
„ lione, e loflenuta da difcrafia fcorbutica. 

„ 20. Un Signore feffagenario da 3. anni 
„ tormentato da una difcrafia falino-erpeti- 
„ ca , la quale oltre un’ indecente impetigine 
,, gli recava un prurito infoffribile , veglie 
„ notturne , e difune ben frequenti , e_. 
„ dolorofiffime, fu da tutti quelli fintomi 
„ interamente liberato , ed in lui di più 
„ quali fvelto il fomite falino medefimo coi 
,, bagni, bevande , e co’ faoghi applicati 
„ a certe parti. 

„ 2 1. Un Chirurgo quà venuto per vertigi- 
„ ni, ed affezione convulfiva, che da cinque 
anni pativa frequentemente per via di 
M 4 „ lfinga 
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}) lunga meditàzionè in cole ferie , è mà- 
,, Laconiche, e quella ora in forma di mo- 
ti convullìvi, ora di tetano , usò le ac- 
„ que in bevanda , ed il bagno > e prima 
„ d’ ufcirne qualche volta ancora una bre- 
ve pioggia d’ acqua fredda fui capo ad 
effetto di corroborate i vafi del capo de- 
„ bilitati, ed in 30. giorni ottenne , che d 1 
„ allora in poi appena ebbe ancora qual- 
„ che leggiere memoria de’ fuoi primieri 
„ infulti. 

„ 21. Una donna di 50. anni di Demonte 
già da un anno ditenuta da gonfiezza dell 
„ eifremità inferiore dell’ olio del femo- 
„ re, e congeftione nelle fovrappofte parti 
„ molli, fenzachè delfe però fegni di corru- 
„ zione dell’ olfo medelìmo, {tetre 151 gior- 
„ ni a quelle terme , ufandone le pozioni i 
„ il bagno , ed il fango. 

„ 23. Lo Hello fece un fanciullo d’anni io, 
„ venuto dalla Francia malato di fpina ven- 
„ tofa in un ginocchio, ma e quella * e 
„ quelli, perchè in 15. giorni loro real- 
„ mente fi diminuì il tumore folamente del 
„ terzo, non ebbero fofferenza d’ allettare 
„ la loro intera guarigione . 

„ 24, Di qui li partirono ancora qualche 
poco follevati un foldato di un’invecchiata 
” lombagine : un Padre Miffionario di certi 
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y, prenuncj all* apopleffia • un altro foldato 
d’antiche offruzioni nel fegato , e di lom- 
„ bagine clonica : un Sergente Sardo duna 
,, pia^a antica nella gamba fomentata da 
3 , corruttela della tibia ffeffa : un Caporale 
d’ una colluvie ferofa di petto pallata in 
„ ulcera: un foldato, cui per lo sloga- 
»j, mento , ed efcrefcen-za d un olfo del car- 
tjì po appena reffava qualche movimento 
nella mano : ed un altro faldato di una 
” cacheffia di due anni, ed offruzioni ne 

„ vifceri del ventre. 

Soltanto poi di tutti li 4 ** Aggetti 
,, non profittarono un vecchio cachettico 
con diluzioni ne’ vifceri del baffo ven- 
tre : un emipletico di Berlelio, un Ca* 
„ valiere fuppurato di petto da molti an¬ 
ni , un Signore Savoiardo per certi fé - 
,, gnali pronoffici all apoplellia ereditaria * 
e per ultimo un nobile fanciullo di Cu- 
” neo di tilichezza nata da corruzione del 

„ femore. , . 

Quelli pertanto fono gli ottimi falu- 
„ tiferi effetti, ch’io ffeffo vidi operare le 
” terme di Vinadio negli accennati fogget- 
., ti, per tacere de’ molti altri $ che non eb* 
„ bi tempo di regifttare , e farne la lloria : 
,, effetti tanto più ammirabili, quantoche 
” quecd’ infermi, che là concorrono * hanno 
' ° » § ià 
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„ già d’ordinario tentati molti de 1 più efficaci 
„ rimedj, e con effi talvolta già dillrutto 
») in fé lleffi il capitale di forze , e di vi- 
„ gore, onde (tanca la natura, non folo 
„ non è più valevole a Superare da fe ftef- 
„ la i mali , ma nè anche a comportare- 
„ facilmente certi rimedj, che con men- 
„ dolce violenza la fcuotono. Tale errore 
„ fu cagione , che alcuni non ottennero in- 
„ tera , oppur dimezzata la guarigione ; ma 
„ più comune , e meno fcufabile era quel- 
„ lo, per cui pretendeva!! da molti , che 
„ la loro malattia, qualunque fi folle , do- 
„ velfe in pochi giorni elfer fuperata. Do r 
„ vrebbe pure ballare la fola lloria del sigi 
„ Marcitele di Pianezza, e del Chirurgo 
„ Borello , a propofito di ciò , riferita nel- 
„ la fua Difertazione De dquis medicaiis 
„ Vinadienjìbus dall’immortale sign. Fanto- 
>, ne , decoro della patria nollra , per dilìn- 
„ gannare certi tali : per me e la ragione 

„ llelfa, e l’olTervazione del detto sig. L ., 

„ fra le altre, e 1’ autorità di graviffimi 
„ perfonaggi ( Hip. epid. lib. 6 ., Chart. tom. 
„ 9., CelJ. lib. 3. p. 1 1 2., & Sydenam. depo - 
„ dagr.p. 103 .edit.Venet. 1762.), non mi 
„ danno luogo a dubitare , che 1’ unico mez- 
„ zo di ben profittare di quelle terme fia 
„ d’infiltervi fenjim y & leniter. E poiché 
-* -• „in 
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•„ in tai guifa amminiftratè , mirabili luro- 
„ no i vantaggi , che riportarono, e fre- 
„ queliti le guarigioni, che ottennero niol- 
„ tiffime perlone d’ ogni età, d’ ogni fello, 
,, eforto V. S. a render pubblici per mez- 
„ zo delle ffàmpe i Tuoi ferirti, anzi la 
„ prego a non voler privare 1’ umana fo- 
„ cietà di sì unii cognizioni. 

§. 3. Dal che chiaro apparifee, doverli 
mifurare il rimedio alla forza del male, fe 
evitare li vuole o T inutilità, od il danno, 
nè s’ inciampi nella dolce lulinga di potere 
in breve tempo guarire , affidato all’ efem- 
pio di qualche rara felice guarigione, otte¬ 
nuta qualche volta in pochi giorni, il che 
può fuccedere quando s incontrano malat¬ 
tie fatte, e foffenute da caufa non pertina¬ 
ce , ed antica . 

Finalmente ficcome la conftituzione dell’ 
aria nel lito de’ bagni è affatto acconcia 
a mantere, ed accrefcerè le forze agli am¬ 
malati , e permettere a’ medelimi di profe- 
guir lunghe cure per le loro malattie, ciò 
deve animare chi ne abbifogna ad avervi 
volentieri ricoifo , a ffiarvi, e a ritornarvi 
quanto baffi pella confermazione della loro 
ricuperata* falute ; anzi quelle elìmie prero¬ 
gative , per cui la provida natura volle-* 

par- 
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particolarizzare k terme di VTnadio, a me 
lèmbrano tanto efficaci ad animare gli am¬ 
malati a portarvifì, che dovrebbero lupera- 
re qualunque oftacolo, che poffa provenire 
dalla confiderazione della lontananza del 
luogo : ma fe fi riflette , che lo {tetto viag¬ 
gio lungo è già per le un gran rimedio 
per le malattie croniche , maliime fatto a_ 
cavallo, od in vettura (3), e rimedio inol¬ 
tre , che ha la fua azione cofpìrante con- 
quella delle terme , la diftanza di effe , che 
a cert’ uni fervirebbe d’ oftacolo a recarvi- 
fì, dovrebbe piuttofto effer loro di ftimolo. 
In fatti offerviamo collantemente , che le— 
intere guarigioni, ovvero il maggior pro¬ 
fitto , che ricavano dalle terme i concor¬ 
renti , in loro fi manifefta non tanto nel 
partire di quelle , quanto dopo averne tat¬ 
to ritorno, maflime per lungo tratto di llra- 


(3) Eorum , quas de generali morborum chronicorum 
caufa jam dixi, veritas magis adhuc patebit ab ingenti, 
& quali fiupendo , ac incredibili emolumento, quod ti, 

qui moibis chronicis, plerifque . Jaborant, ab equità» 

tione percipiunt, quod gerius eserciti! digeflicnes lingu- 
Jas invigorat, dum a continua corporis concullìnne calor 
naturalis reaccenditur, & organa lecretioni deflinata in 
munere depurandi fanguinis rite fungendo promo^entur, 
unde necefl'e eft, ut fequatur digeftirnum deperditarum 
quafi renovatio quaedam, & e confequenti totius corporis 
crafis optima. Sydenam. de podag. pag. ioa. & 103. edit. 
Vtnct. 1762- 












da alle loro cale ( 4 ) » epperpiò forpren- 



ftranieri , che dalla Lombardia , dal Desi¬ 
nato, e dalla Provenza concorrono a pro¬ 
fittare d’ un così falutare , e valente rime¬ 
dio . 

(4) Huc etiam fpe&ant concuflìones ili», quae fiunt 
equiratione , vel ve&ione in rheda ; omnia cnim vi¬ 
ncerà , & in primis abdominalia , pendula in cavo peri¬ 
tonei agitantur , ficque faepc curantur mala . quae caete- 
roquin vix rolli pofle videbantur. Inde intelligitur ratio, 
quare egri , qui tempore ufus aquarum medicatarum de 
ipfis fontibus hauflarum levameli quidem pcrcipiunt , npn- 
dum tamen integre fapati ad fuos redire tentant , in ipfo 
fepe itinere quotidie morbi refidui decrementum perci- 
piant, & domum reduccs de recuperata fanitaie gaudeant; 
concuflus enim ilii totius corporis in Jongiori in primis 
itinere toties reperiti e.vpediunt illud, quod jam incepe- 
rat folvi , & mobile reddi per aquarum medicatarum ufu p 
Svvicten in Commtntar. ad §. 1056 . 
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